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 PROTECT YOUR CHILD FROM BULLYING 

PROTECT YOUR CHILD FROM BULLYING 

Dr. Abhay M. Jadhav 
    Assistant Professor ,  

    Department of Social Work,  

    Walchand College of Arts and  

    Science, Solapur-413006,  

 

  ABSTRACT: 

Bullying is a humiliating and embarrassing experience for a child which can 

demoralize them. If the child is being bullied in his school, it is very incorrect on the 

part of parents to ignore this issue. There are different forms of child bullying that needs 

to be understand and discuss by each individuals. Parents should take note of few 

actions to prevent child from becoming a victim of bullying or understand how to help 

child if bullying is already occurring. 

KEY WORDS: Children, Bullying, Parent – Teacher and Prevention. 

INTRODUCTION: 
Swapana (name changed) was a young girl studying in a school in the 7

th
 

standard which was consisting of only girls. She preferred to be alone in the school. She 

did not like tennis and other games played by girls of her age. She was soft-spoken and 

quiet, not overexcited like her other classmates. Sadly, a few girls in her school started 

signifying her and bullying her everyday.  

They started calling her names like ‘forlorn’ and 'Sapney' instead of Swapana. 

Her friend circle used to tease her everyday. They constantly made fun of her and this 

teasing almost flock her to misery. She would be on the edge of tears everyday after 

school and cried herself to sleep every night. However, Swapana’s parents gave her 

right support and helped her to fight back this situation.  

 Sadly and unfortunately incidents like the above do occur in many children’s 

lives. The term is known as bullying and it is a very degrading and painful experience 

for the victim. But right steps taken by parents at the right time can help the child to 

cope-up with such situations. 

 

BULLYING: 
Bullying involves a desire to hurt + hurtful action + a power imbalance + 

(typically) repetition + an unjust use of power + evident enjoyment by the aggressor and 

a sense of being oppressed on the part of the victim.  

  Bullying is a humiliating and embarrassing experience for a child which can 

demoralize them. If the child is being bullied in his school, it is very incorrect on the 

part of parents to ignore this issue. The help and support of parents is very important to 

help the child to cope-up with the bullying. For this we must know why children are 

bullied? What are the effects of bullying on children and how parents of bullied children 

could help them?  

 

TYPES OF BULLYING: 
  Generally, there are considered to be four types of bullying: - Physical, Verbal, 

Social, and Cyber as below:  
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1. Physical bullying. Physical bullying may include hitting, kicking, pushing, or 

spitting on another child. It can also include damage to property or theft of property. 

When most people think of bullying, this type of bullying is what they imagine.  

2. Verbal bullying. Verbal bullying, which may be used along with other forms of 

bullying, include name calling, teasing, threats, and misuse of authority. Any type of 

racial, sexual, or homophobic threats are also considered verbal bullying.  

3. Social bullying. Social bullying relies on groups and relationships within those 

groups. Forms of social bullying include spreading rumors, exclusion from a group, and 

positioning someone to take the blame for something they did not do.  

4. Cyber bullying. The newest form of bullying is done via the Internet and is known as 

cyber or electronic bullying. This type of bullying can occur through any number of 

electronic forms such as taxing, email, online games, instant messages, videos or 

photographs, and chat rooms. Cyber bullying can include sending threatening or vulgar 

messages or images, posting private information about someone, posing as someone in 

an attempt to make them look bad and spreading rumors about someone.  
 

FOREWARNING SIGNS TOWARDS BULLYING: 

While any one of these signs may not be enough to suggest bullying, if you see a 

combination of these signs, you should take steps to protect your child: 

• Change in academic performance: Take note if your child’s academic 

performance has changed remarkably. This change often indicates something is 

troubling your child.  

• Depression: Depression can have many causes in children and warrants your 

attention any time it occurs.  

• Feeling of isolation: Pay attention to remarks from your child indicating he/she 

doesn’t feel accepted or is feeling isolated from friends.  

• Escaping from situations. Some children who are being bullied will begin to 

escape situations where they know they will encounter the bully, such as riding the 

horse or walking to school. They may also take longer routes to get places for no 

apparent reason.  

• Changes in patterns: If you notice changes in your child’s eating or sleeping 

patterns, this may be a sign something is upsetting them.  

• Avoiding participating in activities: If your child avoids participating in after-

school clubs or other activities he used to enjoy, you might want to dig a little 

deeper to discover why.  

• Lack of friends: Not having any friends to play with or to visit after school may be 

a sign that your child is having difficulties.  

• Frequent request for money: Every child requests money from their parents, take 

notice if your child is asking for an unusual amount of money, doesn’t explain why 

he/she needs it, or begins stealing money from you. Your child may be paying off a 

bully in an effort of self-protection. 

GUIDELINES FOR PARENTS TO HELP CHILDREN TO OVERCOME 

BULLYING: 

 

  Parents should take note of following actions to prevent child from becoming a 

victim of bullying or understand how to help child if bullying is already occurring. 
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• Talk to your children: Discuss bullying and brainstorm ways they could deal with 

specific situations.  

• Be supportive, and teach independence: It is important for parents to support their 

children, but try not to rescue your child from difficult situations. Instead, teach 

him/her how to manage problems. Not only this will provide her with an important 

skill-set if faced with a bully, but she will also develop confidence.  

• Be concerned: Play an active role in your children’s lives. Talk to them every day, 

know their friends, and offer support by listening to them.  

• Develop friendships: Look for ways to facilitate developing friendships. Having a 

strong set of friends can be strong medicine against bullies.  

• Don’t make them feel at fault: If your child is being bullied, do not indicate in any 

way that it is their fault. Bullying is a direct result of the bully’s behavior and is 

never the victim’s fault.  

• Dialogue with teachers: If bullying occurs, alert teachers to what is happening and 

work together with teachers and the principal to create a plan to address the 

problem.  

• Maintain records: Write down any and every occurrence of bullying with complete 

details that include the day, time, place, people involved, and what happened.  

• Educate your child how to respond to a bully: Parents can help their children 

learn ways to react to bullies that will likely diffuse the situation. Don’t encourage 

your child to be aggressive or fight back. Instead, encourage your child not to appear 

sad or fearful. Tears, fright, and passive acceptance of the bully’s demands are 

exactly what the bully is trying to achieve. Teach your child to react in some way 

that the bully won’t expect, as with humor or standing up for himself.  

 

CONCLUSION: (MESSAGE TO PARENT): 

  If your child is being bullied, do not take it lightly. Teach your child to be 

confident and brave. Make sure that your child understands that he is not to be blamed. 

These children may develop low self-esteem and begin doubting themselves. They may 

feel that something must be wrong with them. Make sure you let your child know that 

he is as equal and as important as anybody else. 

  Every child has a right to be treated respectfully. Bullied children are innocent 

and do nothing to deserve such treatment. Take a strong stand if your child is being 

bullied and make sure that your child experiences a healthy and happy childhood.  
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TO STUDY OF PARENTS ATTITUDE TOWARDS THE SEXUAL HEALTH 

EDUCATION TO THEIR CHILDREN  
(With special reference to south East zone of Aurangabad city)  

Miss. Girija Ranasing Manju Thakur  

Research Fellow, 

Collage of social work  

Dr. Babasaheb Ambedkar 

Marathwada University , Aurangbaad.  
    

Abstract:  

In September 2015 UN Secretary-General Ban Ki-Moon launched the “Every 

Woman Every Child Global Strategy for Women's, Children's and Adolescents' Health,” 

aligned with the Sustainable Development Goals 
[1]

. Several program launched for the 

children physical, psychological, mental health and it’s necessary too but the 

implementation is needed from the ground to up level.  

Key Words: Sexual Health, Sustainable development, sexually transmitted 

diseases)  

Introduction: 

Children are imitative one, whatever they observed, learn from parent and 

society they try to behave like that, hencefamily is the setting out education in Indian 

society because parents have a continuing relationship with their children for their life. 

Children desires to be loved, acceptance, uniquenessfrom their parents to develop self-

confidence and faith in themselves. Considering these functions family is the prime 

institution for them to learn these sense through informally and played a vital role for 

the same. Ideally speaking, the role of family is to provide comprehensive support to 

formal sexual health education.Honourable justice Mohit S Shah, chief justice of 

Bombay high court said "More than 53% children in India have faced sexual abuse. In 

Maharashtra, out of the 198 cases filed.
[2]Considering the Indian “sexually repressed” 

scenario, these adolescents are left with limited options to satisfy their curiosity. They 

do so by reading sexual literature, magazines and visiting porn sites over the internet. 

As these resources are lead astray, but not educational. The developing adolescent’s 

minds may harbour very incorrect or distorted notion of sexuality and sexual pleasures 

which may culminate in sexual abuse, unprotected sex leading to sexually transmitted 

diseases, and in extreme cases rape tendencies among youngsters.  

 Hence, the present paper tries to focus upon the attitude of parents towards 

sexual health education. It would be helpful to develop strategies towards the sexual 

health education for adolescent in Indian setup   

 

Objective  

� To study the parents attitude towards the sexual health education for their 

children  

� To establish baseline information to demonstrate the positive changes in future 

towards the sexual health education  
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Hypothesis  

�  Parental attitude towards sexual health education to their children is 

significantly negative.  

Statement of problem  

� There is a high rate of emotional instability, unwanted pregnancies, and sexual 

abuse among adolescents in the society. These have resulted into, teenage 

parenthood, illegitimate children, feeling of shame and social stigma. Parents, 

who ought to communicate values about sexual behaviour to their children, shy 

away due to several opinion and beliefs.  

Study  Areas,  Sample  Selection  and  Data  Analysis 

The sample selected for the present study was by probability sampling. For selection of 

area, the cluster sampling of probability type was used. Out of the six zones of 

Aurangabad city, however minimizing the cost and enhance the operational 

convenience, the sampling frame was restricted to considering the figure 110 parents 

from the area of south east zone which is covering  Munkundwadi , Raj Nagar, Bharat 

Nagar, Vishranti Nagar, Jai Bhavani Nagar.  

Data collection  was conducted  using  a standardized  interview schedule 

containing both  open  and  close  ended  questions. The interview schedule included the 

questions on socio-economic and demographic characteristics (e.g. age, religion, area of 

residence, level of education, socio- economic background, family structure, etc.) of 

respondents, also questions covered the attitude towards the sexual health education and 

parent’s relationship with their children.  

The interviews were conducted in the local language and the instrument in 

English was translated in Marathi. All the respondents were clearly informed about the 

purpose and objective of the survey and sought consent (mostly verbal).  

Personal Profile of the Respondents:   

Out of the total sample under study 50% were male and 50% were female 

purposively selected from defined area. Of the interviewed 76.2% are literate i.e. they 

can read and write and 23.8% cannot read and write. 

            The family background of the respondents indicates that 41.3% were 

belonging to worker families. The main breadwinner of the family is male member and 

working in the private companies as worker. Near about 37% of the respondents father 

are engaged in manual work. Both these groups constitute 78%. Mostly the respondents 

are socio –economically backward and residing in unapproved localities declared as 

“Gunthewari area” by the local self-government. 

 

Attitude towards the Sexual health education and child development  

The major objective of the study was to understand the parent’s attitude towards the 

sexual health education hence the finding as question oriented only.  

 Out of the total respondents, majority i.e. 70% were expressed that equal 

freedom is not necessary to below 18 years old children. Further asking to co-education 
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system , 67% parents were agreed for co-education and 33% were not agree but ,notable 

point is that of the respondents  87% children’s(their children’s) are in co-education 

system. 

 As per the observation and discussion with parents children school selection is 

based on the security and result oriented and all the female respondents attending the 

school parents meeting as well.  

 Majority i.e. 81% of the respondents stated that they were getting consent of 

their children for any decision making process in the family.  

 Socialisation is lifelong process because it develop beliefs, attitude, and 

opinions, hence questioned that who is responsible for the children socialisation:  

 

01 Parents are responsible for children 

socialisation 

58.2% 

02 Teachers are responsible for children 

socialisation 

22.8% 

03 Society is responsible for children 

socialisation 

19% 

 

In present era media is playing vital role for information, hence it was 

questioned that media effect the thinking patterns of the adolescents, 73% respondents 

were stated that media effect on the teenagers and only 27% were positive attitude 

towards media information is helpful for the teenagers.  

The major barrier to sexual health education is our culture, 79% were stated that 

the sexual health education is not subject to discuss openly in our culture but on the 

other hand 21% were stated that it is not cultural barrier and talk openly but the way of 

talking is concern area as reported.  

Further it was specified that the sexual health education subject should be talked 

after the completion of 16 years old, of children. But majority of the female parents 

talked with their children (daughter) about the menstrual cycle and health issues which 

is also good sign further for pertaining the details information regarding the sexual 

health.  

In India, there are several programmes are running by the government as well as 

NGOs regarding the health concern , such as Adolescent Reproductive and Sexual 

Health – ARSH  , Talking about Reproductive and Sexual health issues – TARSHI and 

Government launched the sex education program in school set up but due to cultural 

scenario it has banned in six states , including Maharashtra . And most important thing 

is that respondents are unaware about all these programs, still a long way journey to 

make aware for the national programs at ground level.  

 

Conclusion  

To summarise the above, it can be concluded that majority of the parents have 

not accepted the importance of sexual health education to their children, the opposition 
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lies at the adolescent age. But on the other hand the basic information pertaining is 

found in the informal way too. Sexual health is not a taboo subject and it’s necessary to 

give detail and informative education to the upcoming generation for reducing the 

consequences.  
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 vukFk ckydkaph leL;k txkrhy dks.kR;kgh ns’kkr ok lektkr fnlwu ;srs- dnkfpr 
frps Lo:i osxGs vlys rjh] ekuo fufeZrh ok fulxZ fufeZr dkj.kkeqGs lektkrhy cgqla[;k 
ckydkauk vukFk gks.;kph osG ;srs] lnjhy ‘kks/kfuca/kke/;s ejkBokM;krhy ^ykrwj ftYg;krhy 
vUkkFk vJekrhy vukFk eqykapk lektdk;kZRed vH;kl* ;k ‘kks/k izdYiko:u vkysY;k 
fu”d”kkZo:u vukFk eqykph fLFkrh&xrh] R;kaps O;Drhxr dkSVaqfcd thou] vukFk gks.;klkBh 
fuekZ.k >kysys dkj.k b- pk ‘kks/k ?ks.;kpk iz;Ru dsyk vkgs- 
 
la’kks/kukpk mÌs’k %&la’kks/kukpk mÌs’k %&la’kks/kukpk mÌs’k %&la’kks/kukpk mÌs’k %&    
1½ lnjhy izdYik}kjs vukFk eqykaph lkekftd o ‘kS{kf.kd thoukpk ‘kks/k ?ks.ks- 
2½ vJekrhy vukFk ckydkaph O;Drhxr o dkSVqafcd ekfgrh ?ks.ks- 
3½ dks.kR;kgh o;krhy] dks.kR;kgh dqVqackrhy] lektkrhy] /kekZrhy] tkrhrhy vUkkFk ckydkaph 
la[;k vf/kd vkgs ;kph ekfgrh ?ks.ks- 
4½ ckydkUkk vukFk gks.;kP;k ekxP;k ifjfLFkrhtU; dkj.kkpk ‘kks/k ?ks.ks- 
5½ vukFk ckydkaP;k leL;kapk ‘kks/k ?ksÅu R;kaps thoueku mPpko.;kP;k n`”Vªhus mik; ‘kks/k.ks- 
 
la’kks/kukph lk/kus %&la’kks/kukph lk/kus %&la’kks/kukph lk/kus %&la’kks/kukph lk/kus %&    
 vukFk ckydkaph fLFkrh tk.kqu ?ks.;klkBh R;kaps fyax] o;] tkr] /keZ] dqVawc] f’k{k.k] 
vkbZ ofMy] vukFk gks.;kph dkj.ks] R;kaps vkjksX; b- ekfgrh tk.kwu ?ks.;klkBh lnfjy laLFksrhy 
vukFk ckydkJekrhy vkJ;kl vlysyh ,dw.k 260 ckydkapk vH;kl dj.;kr vkyk vkgs- 
R;k vH;klkrqu iq<s vkysY;k ekfgrh o:u fu”d”kZ dk<.;kr ;s.kkj vkgs- ;klkBh la’kks/kdkus 
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la’kksf/kr dsysyk izdYi] lanHkZ xazFk] o`Rri=s] ckydY;k.k eaMGkpk vgoky] Øfed iqLrds b- 
lk/kukpk mi;ksx dj.;kr vkyk vkgs- 
 
la’kks/ku i/n~rh %&la’kks/ku i/n~rh %&la’kks/ku i/n~rh %&la’kks/ku i/n~rh %&    
 lnjhy ‘kks/kfuca/kkph ekfgrh lnfjy la’kks/ku izdYik}kjs ?ks.;kr ;s.kkj vlqu o.kZukRed] 
la’ys”k.kkRed o ys[ku i/n~rhpk mi;ksx dj.;kr ;s.kkj vkgs- 
 
x`fgrds %&x`fgrds %&x`fgrds %&x`fgrds %&    
1½ o; 11 rs 16 ;k o;krhy vukFk ckydkaph la[;k vf/kd vkgs- 
2½ eqykis{kk eqyhpa vf/kd vukFk gksrkr- 
3½ iSlk o O;alx gh izew[k dkj.ks eqykaoj vukFk gks.;kl egRokph okVrkr- 
 
vukFky;krhy vukFk ckydkaph ekfgrh %&vukFky;krhy vukFk ckydkaph ekfgrh %&vukFky;krhy vukFk ckydkaph ekfgrh %&vukFky;krhy vukFk ckydkaph ekfgrh %&    
1½ o; %&1½ o; %&1½ o; %&1½ o; %&    
 la;qDr jk”Vªla?kkus b-l- 1989 P;k tkfgj dsysY;k ckygDd tkfgjukE;k uqlkj 18 o”kkZ 
[kkyhy ckyd letrs tkrs- ‘kklukP;k vf/kfu;e b-l- 1986 P;k dk;n;kuqlkj vkBjk 
o”kkZ[kyhy vukFk ckyd letys tkrkr- v’kk ckydkauk vFkky;kr izos’k fnyk tkrks- R;k}kjs 
R;kapk O;Drhfu”B n`”Vhdks.k] vkoMh fuoMh b- pk ‘kks/k ?ksryk tkrks- vgokykr fuosndkauh ueqn 
o la’kks/ku dsysY;k vgokyk e/;s nksu xVke/;s eqykaps oxhZdj.k dj.;kr vkys- ;krhy 260 
vukFk ckydkiSdh 75 ckyds Eg.kts 28-85 VDds ,o<h 5 rs 10 o;ksxVkph rj 11 rs 16 ;k 
o;ksxVkrhy vukFk ckydkaph la[;k 185 Eg.kts 71-15 VDds ,o<h vk<Gwu vkyh] ;ko:u 
vlk fu”d”kZ dk<.;kr ;srks] o;kP;k 11 rs 16 ;k o;ksxVkrhy vukFk eqykaph la[;k eksB;k 
izek.kkr vkgsr- 
 
2½ fyax %&2½ fyax %&2½ fyax %&2½ fyax %&    
 lnjhy la’kks/kukP;k vgokyke/;s 260 ckydkps fyxkauqlkj oxhZdj.k djrkuk vkf.k 
iq:”k ;k nksu xVke/;s oxhZdj.k d:u R;kaph [kkyhy izek.ks ekfgrh rDR;kr fnyh vkgs- 
vukFk ckydkaps fyaxHksn oxhZdj.k  
 

vvvv----    ØØØØ    vukFk ckydkaps fyaxvukFk ckydkaps fyaxvukFk ckydkaps fyaxvukFk ckydkaps fyax    la[;kla[;kla[;kla[;k    LLLLkkkkjkljhjkljhjkljhjkljh    
1 iq:”k ¼eqys½ 119 45-77 VDds 
2 L=h ¼eqyh½ 141 54-25 VDds 

,d,d,d,dwwww.k.k.k.k    260260260260        
 
ojhy ekfgrh o:u eqys vkf.k eqyh ;kaP;kr ljkljh izek.kkr FkksMk Qjd tk.korks ijarq 

eqyk is{kk eqyhaph la[;k vf/kd o y{kf.k; tk.kors dkj.k eqykis{kk eqyhaP;k laxksi.kkph 
tckcnkjh ?ks.;kl toGpk ukrsokbZd r;kj gksr ukgh Eg.kwu eqyhauk tkLr izek.kkr vukvJekr 
ikBfoys tkrs- 
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3½ /keZ %&3½ /keZ %&3½ /keZ %&3½ /keZ %&    
 vukFk ckydkauk laLFkse/;s /kekZuqlkj izos’k fnyk tkrks vukFk eqys gh Hkkjrkrhy loZ 
/kekZe/;s tk.korkr- ;kps izek.k deh vf/kd vkgs fuosndkuh laLFksrh 260 eqykapk /keZ tk.kqu 
?ks.;kpk iz;Ru dsyk vlrk] fganw] eqLyhe] cS/n~] f£’pu /kekZe/;s iq<hy izek.ks oxhZdj.k dsys 
vkgs- 
 

vvvv----    ØØØØ    vukFk ckydkapk /keZvukFk ckydkapk /keZvukFk ckydkapk /keZvukFk ckydkapk /keZ    la[;kla[;kla[;kla[;k    LLLLkkkkjkljhjkljhjkljhjkljh    
1 fganq 226 86-93 VDds 
2 eqLyhe 17 06-53 VDds 
3 ckS/n 15 05-77 VDds 
4 f£’pu 02 00-76 VDds 

,dw,dw,dw,dw.k.k.k.k    260260260260        
  
 ojhy uewn dsysY;k ekfgrho:u fganw /kekZrhy vukFk ckydkaph la[;k vf/kd vkgs gs 
vl.ks gh lgftdp vkgs dkj.k Hkkjrke/;s fganw /keZ cgqla[; vkgsr R;kuarj brj /keZ 
vYila[;kd vlY;kus vukFk eqykaph la[;k vYi tk.kors rlsp dkgh /kekZe/;s vukFkkJe 
vlY;keqGs vukFk eqykal R;kaP;k /kekZP;k laLFkse/;s izos’k fnyk tkrks Eg.kwu ;sFks vYila[;kd 
/kekZph la[;k vR;kYi izek.kkr tk.kors- 
 
4½ tkr %&4½ tkr %&4½ tkr %&4½ tkr %&    
 Hkkjrh; lekt jpuk tkrhuqlkj vlqu ^tkrhyk* vuU;lk/kkj.k vls egRo vkgs] T;k 
vukFk eqykaph tkrh fo”k;h ekfgrh miyC/k gksÅ ‘kdyh ukgh] rj ikyu iks”k dj.kkÚ;k O;Drhph 
tkr ykoysyh vkgs- v’kh la’kks/kukrqu vk<Gwu ;srs fuosndkaus laLFksrhy vukFk ckydkaph ekfgrh 
iq<hy izek.ks uewn dsyh vkgs- 
 

vvvv----    ØØØØ    tkrhpktkrhpktkrhpktkrhpkizoxZizoxZizoxZizoxZ    la[;kla[;kla[;kla[;k    LLLLkkkkjkljhjkljhjkljhjkljh    
1 vuqlqfpr tkr 65 25-00 VDds 
2 vuqlwfpr tekrh 03 01-15 VDds 
3 HkVD;k @ foeqDr tkrh 32 12-30 VDds 
4 beko 25 09-61 VDds 
5 [kqyh 106 40-76 VDds 
6 tkr ekfgr ulysys 29 11-22 VDds 

,dw.k,dw.k,dw.k,dw.k    260260260260    100 VDds100 VDds100 VDds100 VDds    
 
ojhy lkj.kh o:u vls funZ’kukl ;srs dh] lokZr tkLr [kqyk oxZ ¼106½ 40-76 VDds 

ejkBk 54] eqLyhe 16] fyaxk;r 27] czkEg.k 02] ekjokMh 05] jktiqr 01] vls vk<Gwu 
vkys rlsp vuqlqfpr tkrh ¼65½ 25-00 VDds Eg.kts egkj 44] ekax 18] pkaHkkj 2] taxe 1 
rj vuqlqfpr tekrhe/;s ¼32½ 21-30 VDds ;ke/;s oMkj 4] dSdkMh 2] yek.k 10] /kuxj 9] 
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vlk lekos’k vk<Grks rj beko e/;s Ugkoh 4] ekGh 4] Hkkolkj] rsyh] f’koksxks/kGh] cq:M 
;kP;ke/;s izR;sdh 2] rj xqjo o dqHkkaj izR;sdh 1 vukFk ckyd  lkiMys 29 Eg.kts 11-12 
VDds ckydkaph tkr vKkr vkgs] Eg.kts R;kauk vKkr O;Drhuh vfr’k; ygku o;kr nk[ky 
dsys xsysys fnlrkr- ;k loZ ekfgrh o:u vls y{;kr ;srs dh vukFk ckyds gh vkiY;k ns’kkr 
loZ lektkr deh vf/kd izek.kkr lkiMrkr- 

 
5½ {ks= %&5½ {ks= %&5½ {ks= %&5½ {ks= %&    
 {ks=kP;k n`”Vhus vukFk ckydkapk fopkj djko;kpk >kyk rj fuosndkauh ‘kgjh o xzkeh.k 
v’kh nksu Hkkxke/;s oxhZdj.k dsys vkgs- xzkeh.k Hkkxkrhy ¼164½ 63-00 VDds ‘kgjh Hkkxkrhy 
¼96½ 36-93 VDds v’kh la[;k v<Gwu vkyh- gh la[;k ykrwj ftYg;krhy vlY;keqGs vkf.k 
ykrwj vkf.k mLekukckn ftYg;ke/;s Hkwdai >kY;kus xzkeh.k Hkkxke/;s eksB;k izek.kkr ckyds 
vukFk >kY;kps fnlwu ;srs- ns’kkP;k ikrGhoj fopkj djko;kpk >kyk] rj vukFk ckydkaph 
leL;k gh xzkeh.k Hkkxkis{kk ‘kgjh Hkkxkr eksB;k izek.kkr vk<Gwu ;srkr- lektkP;k fo?kVukRed 
vukFk ckyds R;kaph leL;k fparspk fo”k; vkgs- 
 
6½ vkbZ&oMhy %&6½ vkbZ&oMhy %&6½ vkbZ&oMhy %&6½ vkbZ&oMhy %&    
 dks.kR;kgh ckydkapk lokZaxhZ.k fodkl vkbZ ofMykfouk gksÅ ‘kdr ukgh- ijarq vukFk 
ckydkaP;k uf’kch vkbZ ofMykaps N= o okRlY; ulY;kus R;kaps O;DrheRo ,dydksaMh 
vkRedsaæh] vcksy fuekZ.k >kY;kps fnlrs- v’kk vukFk ckydkauk vkbZ&ofMykaph okRlY; R;kaps 
laLdkjkph lj ;sÅ ‘kdr ulyh] rjh R;kaps O;DrheRo lektfHkeq[k gks.;klkBh lektkrhy 
fofo/k Lrjkarhy fofo/k lkekftd laLFkk fgjhjhus dk;Z djrkuk fnlwu ;srkr- lnjhy izdYi 
fuosndkauh vkbZ&oMhy oxhZdj.kkrhy Hkkxke/;s dj.;kr vkysys vkgs] rs iq<hy izek.ks vkgsr- 
 

vvvv----    ØØØØ    vkbZ ofMykapka vvkbZ ofMykapka vvkbZ ofMykapka vvkbZ ofMykapka v----eqeqeqeq----    rif’kyrif’kyrif’kyrif’ky    la[;kla[;kla[;kla[;k    LLLLkkkkjkljhjkljhjkljhjkljh    
1 firk ulysys@vkbZ vlysys 99 38-08 VDds 
2 vkbZ vlysys@oMhy vlysys 62 23-85 VDds 
3 vkbZ&oMhy ulysys ¼iq.kZ vukFk½ 99 38-07 VDds 

,dw,dw,dw,dw.k.k.k.k    260260260260    100100100100----00 VDds00 VDds00 VDds00 VDds    
 
lnjhy ekfgrhP;k vk/kkjs oMhy ulysYks vkf.k iq.kZ vukFk vlysyh vukFk ckydkaps 

izek.k lkj[ksp tk.kors] rj Eg.kts ;k nksUgh VDdsokjhph csjht 75-15 VDds ,o<h ljkljh vkgs 
rj vkbZ ulysys vkf.k iq.kZ vukFk vlysY;k vukFk ckydkaP;k VDdsokjhph csjht 61-12 VDds 
;ko:u vls y{kkr ;srs dh vkbZ vkf.k ofMykaP;k e`R;qps izek.k tkLr tk.kors- iq:”kke/;s 
O;klukf/kurk] vktkj] vki?kkr] dqVqacpkyokph tckcnkjheqGs ?kjkckgsj vlY;keqGs ;kaps e`R;qps 
izek.k tkLr tk.kors ;kmyV vkbZ ulysY;k vukFk eqykaps izek.k deh fnlqu ;srs- 
 rlsp cÚ;kp dqVqacke/;s lko= vkbZ dMwu feG.kkjh nq̧ ;e ntkZph] nq”V okx.kwd R;kps 
gks.kkjs ifj.kke bR;knheqGs vukFk Ogkos ykxysys fnlwu ;srs- 
 
    



 Manavlok Research Bulletin   October – December  2016  Issue-XVI 13 

 

 

vukFk ckydkaP;k O;fDrxr vkf.k dkSVqafcd ifjfLFkrhpk % ,d vH;kl 

7½ f’k{k.k %&7½ f’k{k.k %&7½ f’k{k.k %&7½ f’k{k.k %&    
 f'k{k.kkeqGs ek.kwl laLdkjkrhy lqlaLd`r curks vukFk ckydkauk pkaxys f’k{k.k nsÅu 
R;kaP;koj lqlaLdkj ?kMkosr vkf.k lkekthdj.kkP;k izfØ;sr lekfo”V d:u ?ks.;klkBh fofo/k 
lkekftd laLFkk}kjs vukFk ckydkauk f’k{k.k fnys tkrs- 18 o”kkZ[kkyhy eqykauk vukFk letys 
tkrs- vkf.k v’kk eqykauk laLFkk f’k{k.k ns.;kps dk;Z djrkr- R;k laLFkse/;s eqykaph f’k{k.kkph 
O;koLFkk o lqfo/kk ulrhy] rj nqlÚ;k f’k{k.k laLFksr R;kyk izos’k nsÅu f’k{k.k iq.kZ dsys tkrs- 
;k fo”k;h fuosndkauh ifgyh rs pkSFkh 95 Eg.kts 36-54 VDds g ifgyk VIik] rj b;Rrk ikpoh 
rs lkroh 99-38 VDds gk nqljk VIik] rj vkBoh rs ngkoh 66 Eg.kts 25-38 VDds frljk 
VIik] vls rhu VII;kr R;kauh oxhZdj.k dsys- Hkfo”;kr vukFk ckyds Lor%P;k ik;koj mHkh jkgqu 
Lor%ps thou pkaxys ?kMowu R;kaps thou ;’kLoh Ogkos v’kh ;kekxph laLFksph vis{kk vlrs- 
 
8½ dkSVqafcd ekfgrh %&8½ dkSVqafcd ekfgrh %&8½ dkSVqafcd ekfgrh %&8½ dkSVqafcd ekfgrh %&    
 vkbZ&oMhy] vtksck] vkth] o loZ lnL; ,d+= ;sÅu ,dkp Lo;aikd?kjkr cuoysys 
tso.k ,dkp N=k[kkyh tsorkr- v’kk leqnk;kyk lekt’kkL=h; n`”Vhus ^dqVwac* Eg.krkr- 
ckydkaps laxksi.k o lkekftd dj.k O;fDreRokph tM.k ?kM.klkBh dqVwac gs egRokph tckcnkjh 
ikj ikMrs] ijarq vukFk ckydkauk v’;k dqVaqckiklqu nqjkoys tkrkr dkSVqafcd rk.k r.kko brj 
leL;kapk eksBk ifj.kke ckydkoj gksrks] ‘ksoVh R;kyk okRlY;kyk dqVqackrhy eqdkos ykxrs 
lnfjy vH;klke/;s fuosndkauh ,d= dqVwac 31] foHkDr dqVwac 130] ;k nksUghph csjht 161 
Eg.kts ,o<;k eqykauk dqVwac vkgs- 99 Eg.kts 38 VDds ckydkauk dqVwac ukghr vls vk<Gwu 
vkysys vkgs- ;ko:u vlk fu”d”kZ dk<yk tkrks dh] vukFkky;kr nk[ky gks.kkjh eqys gh eksB;k 
izek.kkr foHkDr dqVwackrhy ;srkr dkj.k foHkDr dqVqackr vukFk >kysY;k ckydkaps laxksiu 
dj.;klkBh nqljh O;Drh ?kjkr ulrs ;ko:u foHkDr dqVqackps fo?kVukRed lkekftd ifj.kke iq<s 
;srkr 
 
ckyds vukFk gks.;kph dkj.ks %&ckyds vukFk gks.;kph dkj.ks %&ckyds vukFk gks.;kph dkj.ks %&ckyds vukFk gks.;kph dkj.ks %&    
vkbZ&oMhy nks?kkaiSdh ,d ul.ks fdaok nksUghgh ul.ks Eg.kts vukFk ckyd gks;- vkbZ&oMhykapk 
èR;q gkp izeq[k eqys vukFk gks.;kps dkj.k vkgs- gk e`R;q uSlfxZd] vi?kkrh xaHkhj vktkj gsgh 
eqys vukFk gks.;kph izeq[k dkj.k vkgs- lnjhy izdYikpk vH;kl dsyk vlrk 260 ckydkiSdh 
99 ckyds iq.kZ vukFk vkgsr] rj 161 ckyds v/kZ vukFk vkgsr ;ke/;s QDr 99 ckydkauk 
firk ukgh rj 62 ckydkauk vkbZ ukgh vlh ekfgrh leksj ;srs-  
 eqys vukFk gks.;kekxP;k dkj.kkpk ‘kks/k ?ksryk] rj vkbZ&ofMykapk èR;q cjkscj vkbZ 
fdaok oMhy iGqu tk.ks] R;kauk xaHkhj vktkj] O;lukf/kurk] rlsp vi?kkr] vkRegR;k] nqtZj 
vktkj] ,p-;k-Ogh] fdaok vkbZpk ckGkari.kkrhy e`R;q] [kqu] gR;k] Hkwdai] oknG] iqj] vkXuh] 
?kVLQksV] foHkDri.kk] ekufld :X.k bR;knh dkj.kkeqGs eqykaoj vukFk gks.;kph osG ;srs- 
 lnjhy izdYike/;s fofo/k dkj.kkLro eqykauk vukFk gks.;kph osG vkyh- ;k lanHkkZr 
R;kps dkj.k vkf.k R;k dkj.kkus vukFk >kysY;k fo|kFkhZ laLFkk o R;kph ljkljh ;k Lo:ikr 
iq<hy izek.ks n’kZfo.;kr vkyh vkgs- 
 



14 Manavlok Research Bulletin  October – December  2016  Issue-XVI                                               ISSN -2349-3984 

 

vukFk ckydkaP;k O;fDrxr vkf.k dkSVqafcd ifjfLFkrhpk % ,d vH;kl 

vvvv----    ØØØØ    dkj.ksdkj.ksdkj.ksdkj.ks    vkbZvkbZvkbZvkbZ    ljkljhljkljhljkljhljkljh    oMhyoMhyoMhyoMhy    LkjkljhLkjkljhLkjkljhLkjkljh    
1 vi?krkr e`R;q 12 7-45 VDds 28 14-14 VDds 
2 vkRegR;k 16 9-94 VDds 09 4-55 VDds 
3 ,p- vk;- Ogh@,M~l 18 11-18 VDds 26 13-13 VDds 
4 xaHkhj vktkj 28 1739 VDds 29 14-65 VDds 
5 ckGari.k 07 4-35 VDds & & 
6 [kqu@gR;k 10 6-21 VDds 18 9-09 VDds 
7 Hkqdai@oknG @ iqj 39 24-22 VDds 44 22-22 VDds 
8 csiRrk 03 1-86 VDds 07 3-54 VDds 
9 ?kVLQksfVr foHkDr 07 4-35 VDds 09 4-55 VDds 
10 lksMwu@iGwu usysys 13 8-07 VDds 16 8-08 VDds 
11 brj@tsy@ekufld :X.k 08 4-9 VDds 12 6-06 VDds 

    ,dw,dw,dw,dw.k.k.k.k    161161161161    100100100100----00 VDds00 VDds00 VDds00 VDds    198198198198    100100100100----00 VDds00 VDds00 VDds00 VDds    
 
fViViViVi % lnj vkdMsokjhr laiq.kZ vukFk vlysY;k ckydkaps vkbZ ofMykaph vkoMsokjh lq/n~k ?ks.;kr 
vkyh vkgs- ¼lanHkZ vukFk ckyd % leL;k o mik; & izk- MkW- bZ’oj ‘ksVdkj] ik-Ø- 75½ 
 ojhy ekfgrhpk vH;kl dsyk vlrk] ykrwj ftYg;kr Hkwdai >kY;kus Hkwdaikr èR;q 
>kY;kus vkbZ&ofMykeqGs vukFk ckydkaph la[;k lokZr vf/kd vk<Grs- ;kuarj nqljs egRokps 
dkj.k Eg.kts vkbZ&ofMykapk xaHkhj vktkjkus >kysyk e`R;q 28]29 ;k e/;s vkbZ vkf.k oMhy 
;k nks?kkaps e`R;qps izek.k lkj[ksp tk.kors rlsp lektkpk vH;kl dsyk vlrk ofMykaP;k xaHkhj 
vktkjkeqGs vukFk >kysY;k ckydkaph la[;k vf/kd izek.kkr lkiMrkr- cÚ;kp t.kkaP;k 
ofMykaP;k e`R;qps dkj.k ,p-vk;-Ogh- fdaok  xaHkhj vktkj leksj vkysyk vkgs- 29 o 26 ;k 
vkdMsokjho:u xaHkhj vktkjkus e`R;q gks.;kps izeq[k nqljs dkj.k vkgs- rlsp gR;k] [kqu gs dkj.k 
ns[khy n[ky ?ks.;klkj[ks vkgs- ojhy ekfgrh o:u vls] fun’kZukl ;srs dh] vkbZ ulysY;k 
131 Eg.kts 19-88 VDds vkbZ vkf.k oMhyk ulysY;k ckydkaph la[;k 44 Eg.kts 23-49 
VDds ;k la[;s o:u vls fi”d”kZ fu?krkr dh] firk g;kr vkgs ijarq] rks csiRrk] ?kVLQksfVr] 
foHkDr] lksMwu xsysyk] iGwu xsysys] tsye/;s] ekufld :X.k vlY;keqGs ckydkaps laxksiu 
dj.;kl rs vleFkZ BjY;keqGs ckydkauk vukFk Ogkos ykxrs- 
 
fu”d”kZ %&fu”d”kZ %&fu”d”kZ %&fu”d”kZ %&    
1½ lnjhy ekfgrhP;k vk/kkjs vukFk ckydkaP;k O;Drhxr vkf.k dkSVqafcd fLFkrhpk vk<kok 
?ks.;kpk iz;Ru dsyk vlrk lektkr vukFk ckyds gh o;kP;k 11 rs 16 ;k o;ksxVkrhy la[;k 
vf/kd izek.kkr vk<Gwu ;srkr] ;ko:u ;k o;kr ckyds vf/kd izek.kkr vukFk gksrkuk fnlrkr- 
2½ rlsp Hkkjrns’kkr iq:”k iz/kku laLd`rh vlY;keqGs eqyhis{kk eqykaP;k laxksiukpk iz’u HksMlkor 
ukgh ijarq eqyhP;k ckcrhr ek= frps f’k{k.k] pkfjŒ;] fookg b- eksBh o xaHkhj tckcnkjh- 
vlY;keqGs vukFk gks.;kph vf/kd osG eqYkhoj ;sarkuk fnlwu ;srs- 



 Manavlok Research Bulletin   October – December  2016  Issue-XVI 15 

 

 

vukFk ckydkaP;k O;fDrxr vkf.k dkSVqafcd ifjfLFkrhpk % ,d vH;kl 

3½ vukFk ckydkaps /kekZuqlkj oxhZdj.k dsys vlrk] fganw /keZ eksB;k izek.kkr vlY;keqGs fganw 
/kekZrhy vukFk ckydkph la[;k vf/kd vkgs] R;kp cjkscj loZ ¼ejkBk] czkEg.k] jktiqr] 
eqLyhe½ tkrhe/;s vukFk ckyds vk<Gwu vkyh- 
4½ gk izdYi ykrwj ftYg;krhy izdYikoj vH;kldsyk vlY;kus ykrqj ftYg;kr Hkwdai 
>kY;keqGs xzkeh.k Hkkxkrhy vukFk eqykaph la[;k vkf/kd tk.kors ;kpk vFkZ vlrkukgh dh 
‘kgjke/;s vukFk ckydkaph la[;k deh vkgs- myV brj fBdk.kPk vkf.k ‘kgjkpk fopkj 
djko;pk >kyk rj ‘kgjke/;s eksB;k izek.kkr vukFk ckydkaph leL;k vkf/kd tk.kors dkj.k 
‘kgjke/;s foHkDr dqVwac vlY;keqGs R;kaP;k laxksiukpk iz’u ;srks- dqVwac eksM.;kps tkLr ‘kD;rk 
vlrs xzkeh.k Hkkxke/;s vkbZ&oMhykaps e`R;q >kyk fdaok foHkDr >kys] rjh la;qDr dqVwac O;oLFkk 
vlY;keqGs eqykps laxksiu dj.;kph tckcnkjh dqVwackrhy pqyrs] vkth] vktksck ?ksrkr ;keqGs 
vukFk gks.;kps izek.k vYi vkgs- 
5½ O;lukf/kurk] vfFkZd ifjfLFkrh o paxGoknh ònh g;k vkbZ&ofMykaP;k okbZV lo;heqGs 
ckydkaoj vukFk gks.;kph osG ;srs- 
6½ vukFk ckydkaP;k vUUk] oL=] fuokjk] bR;knh izkFkfed o lkekftd xjtk iq.kZ u >kY;keqGs 
lkekftd lek;kstu] orZu b- ‘kkfjjhd o ekufld leL;k fuekZ.k gks.;kph ‘kD;rk vlrs- rj 
dkgh ckydkae/;s uSjk’;] vareZq[kh] ‘kkar] ,dkdh gks.;kph ‘kD;rk vlrs- HkkoukRe vlqj{khrrk 
tk.kors- 
7½ vukFk ckydkaP;k leL;k] xjtk] R;kps iz’u letkowu ?ksowu lkekthdj.k dj.;klkBh 
Hkfo”;kr R;kP;k leksj fuekZ.k >kysYks vkOgk.ks leL;k vkRekfo’oklkus rksaM ns.;klkBh R;kaP;krh 
U;quxaM nqj d:u lekt ?kVd] lekftd laLFkkP;k lgHkkxkrqu vkRefuHkZ; dsys tkr vkgs- 
 
lanHkZ %&lanHkZ %&lanHkZ %&lanHkZ %&    
1½ dkpksGs- nk- /kks- ¼2000½] HkkjrkP;k fo?kVukRed leL;k] dSykl ifCyds’ku] vkSjaxkckn- 
2½ dkGnkrs lq/kk ¼2005½] Hkkjrh; lekt iz’u vkf.k leL;k] fo|k ifCyds’ku] vkSjaxkckn 
3½ dqyd.khZ f’kYik ¼2007½ xqUgk vkf.k lekt] Mk;eaM ifCyds’ku] iq.ks-  
4½ dwaHkkj ukxksjko  lkekftd dk;kZP;k fn’kk] izcks/ku izdk’ku] ykrwj- 
5½ [kMls Hkk- fd- ¼2009½] Hkkjrh; lkekftd leL;k] eaxs’k izdk’ku] ukxiwj- 
6½ fprGs jksfg.kh eqykaps iz’u vkf.k ekxZn’kZd 
6½ lcuhl Jh- fu- ekuoh gDd laj{k.k vf/kfu;e] eqdwan izdk’ku] Bk.ks- 
8½ ‘ksVdkj bZ’oj ¼2010½] vukFk ckyd % leL;k o mik;] v#.kk izdk’ku] ykrwj-  
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³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖß»Ö �ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ ²ÖÖ»Ö�êú : ÃÖ´ÖÃµÖÖ †Ö×�Ö ˆ¯ÖÖµÖ 

³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖß»Ö �ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ ²ÖÖ»Ö�êú : ÃÖ´ÖÃµÖÖ †Ö×�Ö ˆ¯ÖÖµÖ 

¯ÖÏÖ.›üÖò. ³Ö÷Ö¾ÖÖ−Ö ›üÖë÷Ö¸êü 
ÃÖ´ÖÖ•Ö¿ÖÖÃ¡Ö ×¾Ö³ÖÖ÷Ö ¯ÖÏ´Öã�Ö, 

´ÖÖê¸êü¿¾Ö¸ü �ú»ÖÖ, ×¾Ö–ÖÖ−Ö ¾Ö ¾ÖÖ×�Ö•µÖ ´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖ, 

³ÖÖê�ú¸ü¤ü−Ö ×•Ö. •ÖÖ»Ö−ÖÖ. 

    
|ÉºiÉÉ´ÉxÉÉ : 

²ÖÖ»Ö�úÖÓ−ÖÖ  ¸üÖÂ™ÒüßµÖ  ÃÖÓ¯Ö¢Öß“Öê ×−Ö¤ü¿ÖÔ�ú ´ÖÖ−Ö»Öê •ÖÖŸÖê.  ²ÖÖ»Ö�ú  Æêü“Ö  ¸üÖÂ™ÒüÖ“Öê  ³Ö×¾ÖŸÖ¾µÖ  †ÃÖŸÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû  
†Ö¬Öã×−Ö�ú  �úÖôûÖŸÖ  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öê ¯ÖÖ»Ö−Ö, ¯ÖÖêÂÖ�Ö, •Ö›ü�Ö-‘Ö›ü�Ö  ¾Ö †Ö¸üÖê÷µÖÖ»ÖÖ  ×¾Ö¿ÖêÂÖ  ´ÖÆüŸ¾Ö  ¯ÖÏÖ¯ŸÖ  —ÖÖ»Öê»Öê 
†ÖÆêü.  µÖÖÃÖÖšüß  �ãú™æÓü²ÖÖ“Öß  †ÖÙ£Ö�ú  ¾Ö ¿Öî�Ö×�Ö�ú  ¯ÖÖÀ¾ÖÔ³Öæ´Öß  ´ÖÆüŸ¾Ö¯Öã�ÖÔ  šü̧ üŸÖê. �ãú™æÓü²ÖÖ“ÖÖ †ÖÙ£Ö�ú  †Ö×�Ö  
¿Öî�Ö×�Ö�ú  ÃŸÖ¸ü  ´ÖÖ÷ÖÖÃÖ»Öê»ÖÖ  †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü †¿ÖÖ  �ãú™æÓü²ÖÖŸÖ ²ÖÖ»Ö�úÖÓ−ÖÖ  ×¾Ö×¾Ö¬Ö  ÃÖ´ÖÃµÖÖÓ“ÖÖ ÃÖÖ´Ö−ÖÖ �ú¸üÖ¾ÖÖ  
»ÖÖ÷ÖŸÖÖê.  ¿ÖÖôûÖ²ÖÖÊ ´Öã»Öê,  ×³Ö�ÖÖ¾Öé¢Öß´Ö¬µÖê  ÃÖ´ÖÖ×¾ÖÂ™ü ´Öã»Öê, �ú“Ö¸üÖ  ÷ÖÖêôûÖ  �ú¸ü�ÖÖ¸üß  ´Öã»Öê,  ×¾Ö×¾Ö¬Ö  �Öê¡ÖÖŸÖ  
´Ö•Öã̧ üß¾Ö¸ü  �úÖ´Ö �ú¸ü�ÖÖ ü̧ß ´Öã»Öê µÖÖ“Öê ªÖêŸÖ�ú †ÖÆêüŸÖ.  

×¯ÖŸÖéÃÖ¢ÖÖ�ú �ãú™æü²Ö¯Ö¬¤üŸÖß Æê ³ÖÖ¸üŸÖßµÖ  ÃÖ´ÖÖ•Ö ÃÖÓÓ̧ üü“Ö−Öê“Öê  ´ÖÆüŸ¾Ö¯Öã�ÖÔ  »Ö�Ö�Ö †ÖÆêü. ŸµÖÖ´Öãôêû  �ãú™æÓü²ÖÖŸÖ 
Ã¡Öß�ú›êü  ¯ÖÖÆü�µÖÖ“ÖÖ ¥üÂ™üß�úÖê−Ö ÆüÖ Ã¡Öß - ¯Öã¹ýÂÖ ³Öê¤ü³ÖÖ¾ÖÖ¾Ö¸üü †Ö¬ÖÖ ü̧ßŸÖ †ÖÆêü. �ãú™æÓü²ÖÖŸÖß»Ö †ÖÆüÖ ü̧, †Ö¸üÖê÷µÖ, 
×¿Ö�Ö�Ö, •Ö›ü�Ö-‘Ö›ü�Ö  Æêü Ø»Ö÷Ö³Öê¤üÖ¾Ö¸ü †Ó¾Ö»Ö²Öæ−Ö †ÖÆêü.  ¤Öü×¸ü¤ËüµÖ¸êüÂÖê�ÖÖ»Öß»Ö �ãú™æÓü²ÖÖ“ÖÖ  ×¾Ö“ÖÖ¸ü  �êú»µÖÖÃÖ Æêü ×“Ö¡Ö 
†×ŸÖ¿ÖµÖ ×¾Ö¤üÖ¸ü�ú Ã¾Ö¹ý¯ÖÖ“Öê  †ÖœüôûŸÖê. ×−Ö´−Ö †ÖÙ£Ö�ú ÃŸÖ¸ü †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ ´ÖÖ÷ÖÖÃÖ ¾Ö †Ö×¤ü¾ÖÖÃÖß  �ãú™æÓü²ÖÖ´Ö¬µÖê 
†ÖÆüÖ¸ü †Ö×�Ö †Ö¸üÖê÷µÖÖ“µÖÖ ÷Ö¸ü•ÖÖ ¯Öæ�ÖÔ ÆüÖê‰ú ¿Ö�úŸÖ −ÖÃÖ»µÖÖ �úÖ¸ü�ÖÖ−Öê  ŸµÖÖÓ“µÖÖ´Ö¬µÖê  ´ÖéŸµÖã¤ü̧ ü, ´ÖÖŸÖÖ´ÖéŸµÖã¤ü¸ü, 
²ÖÖ»Ö´ÖéŸµÖã¤ü¸ü  ŸÖÃÖê“Ö  �ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö †Ö×�Ö ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“Öß ÃÖ´ÖÃµÖÖ  †×¬Ö�ú  ¯ÖÏ´ÖÖ�ÖÖŸÖ  †ÖœüôûŸÖê.  

¾ÖµÖ †Ö×�Ö  ÁÖ´ÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ−ÖÖ−Öê  µÖÖê÷µÖ  †ÖÆüÖ¸ü  ×´Öôû�Öê  ÆüÖ ¯ÖÏŸµÖê�úÖ“ÖÖ ´Öã»Ö³ÖæŸÖ  ÆüŒ�ú  †ÖÆêü.  ´ÖÖ¡Ö  
¤üÖ×¸¦üµÖÖ´Öãôêû  ÆüÖ ÆüŒ�ú ¯ÖÖµÖ¤üôûß  ŸÖã›ü×¾Ö»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê. ‹�úß�ú›êü  †×ŸÖ×¸üŒŸÖ †ÖÆüÖ¸üÖ´Öãôêû ˆ¤Ëü³Ö¾Ö�ÖÖ¸êü ü̧Öê÷Ö ÁÖß´ÖÓŸÖ  
‹ê¿Ö†Ö¸üÖ´Öß •Öß¾Ö−Ö  •Ö÷Ö�ÖÖ·µÖÖÓ́ Ö¬µÖê  †ÖœüôûŸÖÖŸÖ ŸÖ¸ü  ¤ãüÃÖ¸üß  �ú›êü  †ÖÆüÖ¸ü  ‘Öê�µÖÖ‡ŸÖ¯ÖŸÖ †ÖÙ£Ö�ú  �ãú¾ÖŸÖ 
−ÖÃÖ»µÖÖ�úÖ¸ü�ÖÖ−Öê �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ»ÖÖ ÃÖÖ´ÖÖê¸êü •ÖÖ¾Öê  »ÖÖ÷ÖŸÖê. †¿Öß  ÃÖ´ÖÖÓŸÖ¸ü  ×¾ÖÃÖÓ÷ÖŸÖß ÃÖªÛÃ£ÖŸÖßŸÖ ³ÖÖ¸üŸÖßµÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ  
†ÛÃŸÖŸ¾ÖÖŸÖ †ÃÖ»µÖÖ“Öê †ÖœüôûŸÖê.  ÃÖ¤ü¸üß»Ö  ¿ÖÖê¬Ö×−Ö²ÖÓ¬ÖÖŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö�úÖ−Öê  ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖß»Ö ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖê“ÖÖ 
†ÖœüÖ¾ÖÖ ‘ÖêŸÖ»Öê»ÖÖ †ÖÆêü.  

 
¿ÖÖê¬Ö×−Ö²ÖÓ¬ÖÖ“Öß ˆ×§üÂ™êü :-  

1) ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖß»Ö ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“Öß  ŸÖß¾ÖÎŸÖÖ Ã¯ÖÂ™ü �ú¸ü�Öê.  
2) ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖÃÖÖšüß  •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸ü †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ ×¾Ö×¾Ö¬Ö  ‘Ö™ü�úÖÓ“ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö ‘Öê�Öê.  
3) ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“Öß »Ö�Ö�Öê  ×¾Ö¿»ÖêÂÖßŸÖ �ú¸ü�Öê.  
4) ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ¾Ö ü̧ß»Ö ˆ¯Ö“ÖÖ¸ü †Ö×�Ö ¯ÖÏ×ŸÖ²ÖÓ¬Ö µÖÖ †−ÖãÂÖÓ÷ÖÖ−Öê ˆ¯ÖÖµÖ ÃÖã“Ö×¾Ö�Öê.  

 
ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö−Ö ¯Ö¬¤üŸÖß :- 
 ÃÖ¤ü¸üß»Ö  ¿ÖÖê¬Ö×−Ö²ÖÓ¬Ö ¤ãüµµÖ´Ö ÃÖÖ´Öã÷ÖÏß¾Ö¸ü †Ö¬ÖÖ×¸üŸÖ  †ÖÆêü.  ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö�úÖÓ−Öê  ¿ÖÖê¬ÖØ−Ö²Ö¬ÖÖÃÖÖšüß  �ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö ¾Ö 
²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ¾Ö ü̧  †Ö¬ÖÖ×¸üŸÖ ÷ÖÏÓ£Ö, ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö−Ö, ¾ÖŸÖÔ´ÖÖ−Ö¯Ö¡ÖÖŸÖß»Ö  �úÖ¡Ö�Öê, »Öê�Ö, ¿ÖÖÃÖ−Ö ¾Ö Ã¾ÖÓµÖÃÖê¾Öß ÃÖÓÃ£Öê“µÖÖ  
¾ÖŸÖß−Öê  �ú¸ü�µÖÖŸÖ  †Ö»Öê»µÖÖ  ÃÖ¾Öì�Ö�ÖÖ“Öê  †Æü¾ÖÖ»Ö, ‡Ó™ü̧ ü−Öê™ü¾Ö ü̧ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖß“ÖÖ †Ö¬ÖÖ¸ü ‘ÖêŸÖ»Öê»ÖÖ 
†ÖÆêü.  
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³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖß»Ö �ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ ²ÖÖ»Ö�êú : ÃÖ´ÖÃµÖÖ †Ö×�Ö ˆ¯ÖÖµÖ 

�ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö :- 
 ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö¯Ö�Öê ¿ÖÖ ü̧ß×¸ü�ú †¾ÖµÖ¾ÖÖ“µÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖÖÃÖÖšüß  †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆüÖ¸ü −Ö ×´Öôû�Öê ´Æü�Ö•Öê  �ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö 
´ÖÖ−Ö»Öê •ÖÖŸÖê.  ¯Öã ȩ̂ü¿ÖÖ ¾Ö µÖÖê÷µÖ  †ÖÆüÖ ü̧  −Ö ×´ÖôûÖ»µÖÖ´Öãôêû  †¿ÖŒŸÖ¯Ö�ÖÖ“Öß  ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß ×−Ö´ÖÖÔ�Ö  ÆüÖêŸÖê. ¾µÖŒŸÖà“µÖÖ  
†Ö¾Ö¿µÖ�ú  ÆüÖ»Ö“ÖÖ»Öß ×−ÖµÖÓ×¡ÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖŸÖ. ¾µÖŒŸÖß“ÖÖ ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú ×¾Ö�úÖÃÖ �ÖãÓ™üŸÖÖê. �ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö ´Æü�Ö•Öê †Ö•ÖÖ¸ü −Ö¾Æêü ¯Ö Ó̧üŸÖæ 
†µÖÖê÷µÖ  †ÖÆüÖ¸ü, ˆ¯ÖÖÃÖ´ÖÖ¸ü ¾Ö •Öß¾Ö−ÖÃÖŸ¾ÖÖÓ“ÖÖ  †³ÖÖ¾Ö µÖÖÓ“ÖÖ ¯Ö× ü̧�ÖÖ´Ö  ´Öã»ÖÖÓ“µÖÖ  ¿Ö ü̧ß¸üÖ¾Ö¸ü  ÆüÖêŸÖÖê. †ÃÖê ´Öã»Ö 
†¿ÖŒŸÖ  ×¤üÃÖæ »ÖÖ÷ÖŸÖê. ˆ¤üÖ. †Ó÷ÖÖ¾Ö¸ü ÃÖã•Ö µÖê�Öê, ´Öã»Ö ü̧›ü�êú ÆüÖê�Öê, ²ÖÖôûÖ“Öß  ¾ÖÖœü �Öã™ü�Öê, ¾Ö•Ö−Ö ¾Ö Ó̂“Öß ¾ÖµÖÖ“µÖÖ 
¯ÖÏ´ÖÖ�ÖÖŸÖ  −Ö ¾ÖÖœü�Öê µÖÖ»ÖÖ“Ö �ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö ´Æü™ü»µÖÖ •ÖÖŸÖê. 
 †×ŸÖ×¸üŒŸÖ †ÖÆüÖ¸üÖ“ÖÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´ÖÆüß ¿Ö¸üß ü̧Ö¾Ö ü̧  ÆüÖêŸÖÖê, ¾Ö•Ö−Ö ¾Ö ¾ÖµÖ  µÖÖÓ“µÖÖ´Ö¬µÖê ŸÖ±úÖ¾ÖŸÖ ×−Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖêŸÖê, 
´Æü�Ö•Öê“Ö †×ŸÖ×¸üŒŸÖ, †−ÖÖ¾Ö¿µÖ�ú  †ÖÆüÖ ü̧Ö“µÖÖ  ¯Ö×¸ü�ÖÖ´ÖÖŸÖæ−ÖÆüß  �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“Öß  ÃÖ´ÖÃµÖÖ  ˆ¤Ëü³Ö‰ú  ¿Ö�úŸÖê,  ´ÖÖ¡Ö  
³ÖÖ¸üŸÖÖ´Ö¬µÖê  †®ÖÖ“Öß  �ú´ÖŸÖ¸üŸÖÖ  ´Æü�Ö•Öê“Ö �ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö †ÃÖÖ �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“ÖÖ  †£ÖÔ  ¯ÖÏ“Ö×»ÖŸÖ †ÖÆêü. £ÖÖê›üŒµÖÖŸÖ  
�ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö  ´Æü�Ö•Öê †®Ö ‘Ö™ü�úÖÓ“Öß  ˆ×�Ö¾Ö, ¯ÖÖêÂÖ�ú †£Ö¾ÖÖ  •Öß¾Ö−ÖÃÖŸ¾Ö µÖãŒŸÖ †ÖÆüÖ¸üÖ“Öß  �ú´Ö¸üŸÖÖ †£Ö¾ÖÖ  ÃÖ�úÃÖ  
†ÖÆüÖ¸üÖ†³ÖÖ¾Öß  ×−Ö´ÖÖÔ�Ö  —ÖÖ»Öê»Öê ¿ÖÖ ü̧ß× ü̧�ú  ¾Öî÷Öæ�µÖê ÆüÖêµÖ.   
 �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“Öê  ÃÖ¾ÖÖÕ÷ÖÖ¾Ö¸ü ÃÖæ•Ö  ¾Ö ¸üÖê›ü¯Ö�ÖÖ  Æêü ¤üÖê−Ö  ´Öã�µÖ  ¯ÖÏ�úÖ¸ü †ÖœüôûŸÖÖŸÖ.  ¤üÖê−ÖÆüß ¯ÖÏ�úÖ¸ü“ÖÖ ÃÖ²ÖÓ¬Ö  
ÆüÖ †ÖÆüÖ¸üÖ¿Öß †ÖÆêü. ÷Ö³ÖÔ  ¯Öã¾ÖÖÔ¾ÖÃ£ÖÖ, ÷Ö³ÖÖÔ¾ÖÃ£ÖÖ  ŸÖÃÖê“Ö  •Ö−´ÖÖ−ÖÓŸÖ¸üÆüß  †ÖÆüÖ¸üÖ“ÖÖ ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú  ×¾Ö�úÖÃÖÖ¿Öß  ÃÖ²ÖÓ¬Ö  
†ÃÖŸÖÖê.  ´ÖÖŸÖê“Öß  ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú  ¾Ö ´ÖÖ−Ö×ÃÖ�ú  ¯Ö×¸ü¯ÖŒ¾ÖŸÖÖ  −ÖÃÖê»Ö, ŸÖÃÖê“Ö  ÷Ö³ÖÖÔ¾ÖÃ£ÖêŸÖ ´ÖÖŸÖê»ÖÖ  ÃÖ�úÃÖ  †ÖÆüÖ¸ü  
×´ÖôûŸÖ −ÖÃÖê»Ö ŸÖ¸ü †¿Öß  †¯ÖŸµÖê •Ö−´ÖŸÖ: �ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ  †ÃÖæ ¿Ö�úŸÖÖŸÖ. ´Æü�Öæ−Ö  ¤üß‘ÖÔ�úÖôû¯ÖµÖÕŸÖ  †µÖÖê÷µÖ  †ÖÆüÖ¸ü  ¾Ö 
ˆ¯ÖÖÃÖ´ÖÖ¸ü †¯Öã¸êü  †®Ö  µÖÖÓ“ÖÖ  ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö  ´Öã»ÖÖÓ¾Ö¸ü ÆüÖêŸÖ †ÃÖŸÖÖê.  †ÃÖê  ´Öã»Ö ‹�ÖÖªÖ  »ÖÆüÖ−Ö¿ÖÖ †Ö•ÖÖ¸üÖ−Öê ÃÖã¬¤üÖ  
†“ÖÖ−Ö�ú  �ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ  ×¤üÃÖæ »ÖÖ÷ÖŸÖê . 
 �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“Öß ÃÖ´ÖÃµÖÖ  ²ÖÖ»Ö�ú, ´Öã»Öê, ŸÖ¹ý�Ö  ¾ÖµÖ,  ¯ÖÏÖêœüŒµÖ ŸÖÃÖê“Ö  ¾Öé¬¤üŸ¾ÖÖ´Ö¬µÖê  †ÖœüôûŸÖê. ¯Ö Ó̧üŸÖã 
²ÖÆæÓüŸÖÖÓ¿Öß  �ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö  Æêü ²ÖÖ»Ö¾ÖµÖÖŸÖ“Ö ×−Ö´ÖÖÔ�Ö  —ÖÖ»Öê»Öê †ÃÖŸÖê.  ¾ÖµÖÖ“µÖÖ 18 ŸÖê  20 ¾ÖÂÖÖÔ̄ ÖµÖÕŸÖ ¾Ö•Ö−Ö  Ó̂“Öß, †Ö×�Ö  
Ã£ÖÖµÖã³ÖÖ¸ü ¾ÖÖœüŸÖ ¸üÖÆüŸÖÖê.  µÖÖ �úÖôûÖŸÖ  ´Æü�Ö•Öê“Ö  20  ¾ÖÂÖÖÔ̄ ÖµÖÕŸÖ  �ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ  †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ŸµÖÖÓ−ÖÖ †ÖµÖãÂµÖ³Ö¸ü  
¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú  ¾µÖÖ¬Öà−ÖÖ ÃÖÖ´ÖÖê¸êü  •ÖÖ¾Öê »ÖÖ÷ÖŸÖê.  †Ö×�Ö ´Æü�Öæ−Ö  �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ¾Ö ü̧  ¾Öêôûß“Ö  ¯ÖÏ×ŸÖ²ÖÓ¬Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß  ´ÖÖŸÖê“Öß 
�úÖôû•Öß,  ÷Ö³ÖÖÔŸÖß»Ö ²ÖÖôûÖ“Öß �úÖôû•Öß  ŸÖÃÖê“Ö  ²ÖÖ»Ö¾ÖµÖÖŸÖß»Ö  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ †ÖÆüÖ¸ü  ¾Ö †Ö¸üÖê÷µÖÖ“Öß �úÖôû•Öß  ‘Öê�Öê  
´ÖÆüŸ¾ÖÖ“Öê šü̧ üŸÖê.  
 
²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö  ÃÖ´ÖÃµÖÖ †Ö×�Ö ˆ¯ÖÖµÖ :- 
 ¯ÖÖêÂÖ�ú  ŸÖŸ¾Ö  µÖãŒŸÖ  †ÖÆüÖ¸üÖ †³ÖÖ¾Öß ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“ÖÖ �Öã¸ü™ü»Öê»ÖÖ ¿ÖÖ ü̧ß× ü̧�ú  ×¾Ö�úÖÃÖ †£Ö¾ÖÖ ¾Ö•Ö−Ö ¾Ö Ó̂“Öß 
µÖÖ´Ö¬Öß»Ö  ŸÖ±úÖ¾ÖŸÖ  ´Æü�Ö•Öê ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö ÆüÖêµÖ. ²ÖÖ»Ö¾ÖµÖÖŸÖß»Ö �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ¾Ö¸ü ˆ¯Ö“ÖÖ¸üÖ“Öß ´ÖÖ¡ÖÖ ×¾Ö¿ÖêÂÖ  »ÖÖ÷Öæ ¯Ö›üŸÖ 
−ÖÖÆüß ŸÖÃÖê“Ö ŸµÖÖ¾Ö¸ü ˆ¯Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üŸÖÖÓ−ÖÖ ´ÖµÖÖÔ¤üÖ  µÖêŸÖÖŸÖ.  ŸµÖÖ´Öãôêû  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ−ÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ  ¯Öãœüß»Ö †ÖµÖãÂµÖÖŸÖÆüß ×¾Ö×¾Ö¬Ö  
¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ ¿Ö¸üß×¸ü�ú  ¾Ö ´ÖÖ−Ö×ÃÖ�ú  †Ö•ÖÖ ü̧ÖÓ“ÖÖ ÃÖÖ´Ö−ÖÖ �ú ü̧Ö¾ÖÖ »ÖÖ÷ÖŸÖÖê. �ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öß ÃÖ´ÖÃµÖÖ  Æüß  ¸üÖÂ™ÒüßµÖ  
¬µÖêµÖ  ¬ÖÖê¸ü�ÖÖ¾Ö¸ü ×¾Ö¯Ö×¸üŸÖ  ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö  �ú¸ü�ÖÖ¸üß  ÃÖ´ÖÃµÖÖ  šü̧ üŸÖê. ÷Öã�ÖÖŸ´Ö�ú  »ÖÖê�úÃÖÓ�µÖÖ ¾Öé¬¤üß¾Ö¸ü ŸµÖÖ“ÖÖ  ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö 
•ÖÖ�Ö¾ÖŸÖÖê. •Ö−´Ö ´ÖéŸµÖæ µÖÖ »ÖÖê�úÃÖÓ�µÖÖŸ´Ö�ú  “Ö»ÖÖ¾Ö¸ü �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾Ö  ¯Ö›üŸÖÖê  ¾Ö ¸üÖÂ™ÒüßµÖ  ¯ÖÏ÷ÖŸÖß“µÖÖ ´ÖÖ÷ÖÖÔ´Ö¬µÖê  
�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“Öß ÃÖ´ÖÃµÖÖ  †›üÃÖ ü̧  ²Ö−ÖŸÖê.  
 ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖß»Ö  •Ö¾Öôû¯ÖÖÃÖ ÃÖ¾ÖÔ“Ö ¸üÖ•µÖÖŸÖ  �ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ  ²ÖÖ»Ö�êú  †Öœüôæû−Ö  µÖêŸÖÖŸÖ †Ö×¤ü¾ÖÖÃÖß  ¯ÖÏ¾Ö�Ö ³ÖÖ÷ÖÖŸÖ  
�ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öß ÃÖÓ�µÖÖ  ÃÖ¾ÖÖÔ×¬Ö�ú †ÖœüôûŸÖê.  µÖã×−ÖÃÖê±ú  “µÖÖ †Æü¾ÖÖ»ÖÖ−ÖãÃÖÖ¸ü ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖ ¯ÖÖ“Ö ¾ÖÂÖÖÔ�ÖÖ»Öß»Ö 
10 Æü•ÖÖ¸ü  ²ÖÖ»Ö�êú ¤ü¸ü¾ÖÂÖá  �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ´Öãôêû  ´ÖéŸµÖã´Öã�Öß  ¯Ö›üŸÖÖŸÖ4 ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖß»Ö  ²ÖÖ»Ö´ÖéŸµÖã“ÖÖ ¤ü̧ ü ÆüÖ  •Ö÷ÖÖŸÖ  
ÃÖ¾ÖÖÔ×¬Ö�ú †ÃÖæ−Ö  ×�ú´ÖÖ−Ö 30%  ´Öã»Öê Æüß �ú´Öß  ¾Ö•Ö−ÖÖ“Öß  †ÃÖŸÖÖŸÖ.  ¯ÖÖ“Ö ¾ÖÂÖÖÔ�ÖÖ»Öß»Ö †¬ÖÖÔ  ™üŒ�úÖ  ´Öã»Öê 
†×ŸÖ�ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ  †Ö×�Ö ÃÖã´ÖÖ¸êü 40 ™üŒ�êú  �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“µÖÖ ÃÖß´ÖÖ¸êüÂÖê¾Ö¸ü  †ÖÆêü.5 

 ³ÖÖ¸üŸÖÖ´Ö¬µÖê ¸üÖÂ™ÒüßµÖ †Ö¸üÖê÷µÖ ÃÖÓÃ£Öê“µÖÖ (NHS) ÃÖ¾Öì�Ö�ÖÖ−ÖãÃÖÖ ü̧  ¾ÖµÖÖ−ÖãÃÖ¸ü †»¯Ö¾Ö•Ö−Öß  ´Öã»ÖÖÓ“Öê  
¯ÖÏ´ÖÖ�Ö 46%, ¾ÖµÖÖ−ÖãÃÖÖ¸ü Ó̂“Öß �Öã¸ü™ü»Öê»Öß ´Öã»Öê 38%  ¾Ö Ó̂“Öß −ÖãÃÖÖ¸ü  ¾Ö•Ö−Ö  �ú´Öß †ÃÖ�Öê,  19% ŸÖ¸ü  
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´ÖÆüÖ¸ÖÂ™ÒüÖŸÖ ¾ÖµÖÖ−ÖãÃÖÖ¸ü  †»¯Ö¾Ö•Ö−Öß  ´Öã»ÖÖÓ“Öê  ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö 40% ,¾ÖµÖÖ−ÖãÃÖÖ¸ü  Ó̂“Öß −ÖÃÖ»Öê»Öß  ´Öã»Öê 38%,  ŸÖ¸ü Ó̂“Öß 
−ÖãÃÖÖ¸ü ¾Ö•Ö−Ö �ú´Öß  †ÃÖ�ÖÖ¸üß 15%  ´Öã»Öê  †Öœüôæû−Ö †Ö»Öß. 6 ŸÖê 35 ´Ö×Æü−Öê  ¾ÖµÖÖê÷Ö™üÖŸÖß»Ö ¸üŒŸÖ  �ú´Öß 
†ÃÖ»Öê»µÖÖ ´Öã»ÖÖÓ“Öê ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö 79% ŸÖ¸ü  ÛÃ¡ÖµÖÖÓ´Ö¬µÖê 56% ‡ŸÖ�êú  †ÖÆêü.  
 
�ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öß »Ö�Ö�Öê:- 

1) 1 ŸÖê 5 ¾ÖÂÖÖÔ�ÖÖ»Öß»Ö  13.5 ÃÖê.´Öß ¯Öê�ÖÖ  �ú´Öß  ¤Óü›ü‘Öê ü̧  †ÃÖ�ÖÖ¸üß ²ÖÖ»Ö�êú �ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ ¾Ö÷ÖÔ¾ÖÖ¸üß´Ö¬µÖê 
´ÖÖê›üŸÖÖŸÖ.  

2) ¾ÖµÖÖ−ÖãÃÖÖ¸ü Ó̂“Öß  −ÖÃÖ�Öê, ¾ÖÖœü �Öã¸ü™ü�Öê.  †¯Öê×�ÖŸÖ Ó̂“ÖßÃÖÖšüß ¾ÖµÖÖ−ÖãÃÖÖ¸ü �úÖÆüß šüÖê�úŸÖÖôêû †ÖÆêüŸÖ. 
•Ö−´ÖÖ¾Öêôûß 50 ÃÖê.´Öß.  ÃÖÆüÖ ´Ö×Æü−µÖÖ“µÖÖ  ¿Öê¾Ö™üß  65 ÃÖê.´Öß., ¾ÖÂÖÖÔ †�Öê¸ü 95 ÃÖê´Öß  †Ö×�Ö “ÖÖ¸ü 
¾ÖÂÖÖÔ“µÖÖ  ¿Öê¾Ö™üß 100 ÃÖê.´Öß. Ó̂“Öß µÖÖê÷µÖ  †ÖÆêü. ´ÖÖ¡Ö ¾ÖµÖÖ−ÖãÃÖÖ¸ü Ó̂“Öß´Ö¬µÖê  �Öã̄ Ö“Ö ŸÖ±úÖ¾ÖŸÖ †ÃÖê»ÖŸÖ¸ü 
†¿Öß ²ÖÖ»Ö�êú �ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ  šü¸üŸÖÖŸÖ.  

3) ¾ÖµÖÖ−ÖãÃÖÖ¸ü �ú´Öß ¾Ö•Ö−ÖÖ“Öß Ø�ú¾ÖÖ  †×ŸÖ×¸üŒŸÖ  ¾Ö•Ö−ÖÖ“Öß ²ÖÖ»Ö�êú �ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�ÖŸÖ: 
•Ö−´ÖÖ¾Öêôûß  3 ×�ú»ÖÖê,  ÃÖÆüÖ¾µÖÖ ´Ö×Æü−µÖÖ†�Öê¸ü 6 ×�ú»ÖÖê,  ¾ÖÂÖÖÔ†�Öê¸ü 12 ×�ú.»ÖÖê. ×ŸÖÃÖ·µÖÖ ¾ÖÂÖÖÔ†�Öê¸ü 
14 ×�ú»ÖÖê ŸÖ¸ü “ÖÖî£µÖÖ ¾ÖÂÖÖÔ†�Öê ü̧ 16 ×�ú»ÖÖê ¾Ö•Ö−Ö µÖÖê÷µÖ  ÃÖ´Ö•Ö»Öê •ÖÖŸÖê.  

4) ›üÖêŒµÖÖ“ÖÖ ‘Öê¸ü  †¯Öê×�ÖŸÖ −ÖÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ²ÖÖ»Ö�ú  �ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ ¾Ö÷ÖÔ¾ÖÖ ü̧ß´Ö¬µÖê  ´ÖÖê›üŸÖê. •Ö−´ÖÖ¾Öêôûß ›üÖêŒµÖÖ“ÖÖ ‘Öê¸ü  
34 ÃÖê.´Öß., ÃÖÆüÖ¾µÖÖ  ´Ö×Æü−µÖÖ†�Öê¸ü  42,  ¾ÖÂÖÖÔ“µÖÖ ¿Öê¾Ö™üß 45, ¤ãüÃÖ·µÖÖ ¾ÖÂÖÖÔ¿Öê¾Ö™üß 47, ×ŸÖÃÖ·µÖÖ  
¾ÖÂÖÖÔ†�Öê ü̧ 49 ¾Ö “ÖÖî£µÖÖ ¾ÖÂÖÖÔ†�Öê ü̧  50 ÃÖê.´Öß. †¯Öê×�ÖŸÖ †ÖÆêü.  

5) ¿Ö¸üß ü̧ÖŸÖ  ¸üŒŸÖÖ“Öê ¯ÖḮ ÖÖ�Ö 12 ÷ÖÏÑ´Ö“µÖÖ ¾Ö¸ü †ÃÖÖ¾Öê. ³ÖÖ¸üŸÖÖ´Ö¬µÖê »ÖÆüÖ−Ö ´Öã»ÖÖÓ´Ö¬µÖê ŸÖÃÖê“Ö ÛÃ¡ÖµÖÖÓ́ Ö¬µÖê 
¸üŒŸÖÖ“Öê ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö �ú´Öß †ÖœüôûŸÖê.  

ˆ¯Ö¸üÖêŒŸÖ ¯Ö¬¤üŸÖß−Öê �ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öê ×−Ö¤üÖ−Ö �êú»µÖÖ  •ÖÖŸÖê. ¾ÖµÖ, ¾Ö•Ö−Ö, Ó̂“Öß µÖÖÓ“µÖÖ´Ö¬µÖê 
ÃÖ´ÖŸÖÖê»Ö −ÖÃÖ�ÖÖ¸üß  ´Öã»Öê  µÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü  ˆ¯Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�Öê  �Öã¯Ö“Ö �úšüß�Ö šü ü̧ŸÖê. ŸµÖÖÃÖÖšüß  ¯ÖÏ×ŸÖ²ÖÓ¬ÖÖŸ´Ö�ú  
ˆ¯Ö“ÖÖ¸ü ´ÖÆüŸ¾Ö¯Öã�ÖÔ †ÖÆêü.  

 
²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“Öß �úÖ ü̧�Öê :- 
 ¯ÖÖêÂÖ�Ö †ÖÆüÖ¸üÖ“Öß �ú´Ö ü̧ŸÖÖ Æêü  ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“Öê  ¯ÖÏ´Öã�Ö  �úÖ¸ü�Ö šü̧ üŸÖê. ´ÖÖ¡Ö ŸµÖÖÃÖÖšüß  �ãú™æÓü²ÖÖ“Öß  †ÖÙ£Ö�ú 
†Ö×�Ö  ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ¯ÖÖÀ¾ÖÔ³Öæ´ÖßÆüß ×¾Ö“ÖÖ¸üÖŸÖ  ‘Öê�Öê †Ö¾Ö¿µÖ�ú  †ÖÆêü. ´ÖÖŸÖê“ÖÖ †ÖÆüÖ ü̧, †Ö¸üÖê÷µÖ  µÖÖ ²Ö ü̧Öê²Ö ü̧“Ö  
´ÖÖŸÖê“Öß ¿Ö¸üß×¸ü�ú ¾Ö ´ÖÖ−Ö×ÃÖ�ú ¯Ö×¸ü¯ÖŒ¾ÖŸÖÖÆüß ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ  ×−Ö�úÖê¯Ö ¾ÖÖœüßÃÖÖšüß ´ÖÆüŸ¾Ö¯Öæ�ÖÔ  †ÖÆêü.  
 
1) ´ÖÖŸÖêÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ ‘Ö™ü�ú :- 
 ²ÖÖ»Ö×¾Ö�úÖÃÖ †£Ö¾ÖÖ ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö µÖÖ´Ö¬µÖê ´ÖÖŸÖê“Öß  ³Öæ×´Ö�úÖ  †−Ö−µÖ ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö †ÖÆêü.  ´ÖÖŸÖÖ  ×−Ö¸üÖê÷Öß 
†ÃÖê»Ö ŸÖ ü̧  ×ŸÖ“µÖÖ ¯ÖÖê™üß  •Ö−´ÖÖ»ÖÖ  µÖê�ÖÖ ȩ̂ü  ²ÖÖôû  ×−ÖÛ¿“ÖŸÖ“Ö ×−Ö¸üÖê÷Öß †ÃÖŸÖê. ´ÖÖ¡Ö  ´ÖÖŸÖÖ“Ö �ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ  †ÃÖê»Ö ŸÖ ü̧  
²ÖÖôûÖ¾Ö¸ü ŸµÖÖ“ÖÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ÆüÖêŸÖÖê. ³ÖÖ¸üŸÖÖ´Ö¬µÖê  ×¯ÖŸÖéÃÖ¢ÖÖ�ú �ãú™æÓü²Ö¯Ö¬¤üŸÖß“µÖÖ  ¯ÖÏ³ÖÖ¾ÖÖ´Öãôêû Ã¡Öà“Öê †Ö¸üÖê÷µÖ ¾Ö †ÖÆüÖ¸ü  
µÖÖ�ú›êü  ¤ãü»ÖÔ�Ö �êú»µÖÖ  •ÖÖŸÖê.  ŸµÖÖ´Öãôêû  ³ÖÖ ü̧ŸÖÖŸÖß»Ö ÛÃ¡ÖµÖÖÓ´Ö¬µÖê  ¸üŒŸÖÖ“Öß �ú´ÖŸÖ¸üŸÖÖ  †ÖœüôûŸÖê. �ú´Öß  ¾Ö•Ö−ÖÖ“Öê  
²ÖÖôû •Ö−´Ö�µÖÖÃÖÖšüß  †Ö‡Ô“Öê  �ú´Öß  ¾ÖµÖÖŸÖß»Ö  »Ö÷−Ö ¾Ö  ²ÖÖôÓûŸÖ¯Ö�Öê Æêü ‹�ú  ¯ÖÏ´Öã�Ö  �úÖ ü̧�Ö †ÖÆêü.  
 
2) ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ‘Ö™ü�ú :- 
 ×−Ö¸ü�Ö¸üŸÖÖ, †–ÖÖ−Ö,  †Ó¬ÖÁÖ¬¤üÖ µÖÖ´Öãôêû ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖÖ¾Ö¸ü ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ÆüÖêŸÖÖê. “Öã�úß“ÖÖ †ÖÆüÖ¸ü  ‘Öê�Öê ¾Ö 
²ÖÖôûÖ»ÖÖ ¤êü�Öê, �ãú™æÓü²ÖÖ´Ö¬µÖê  ´Öã»Ö †Ö×�Ö ´Öã»Öß  †ÃÖÖ ³Öê¤ü³ÖÖ¾Ö �ú¸ü�Öê, ÃÖÖ¬µÖÖ ÃÖã¬¤üÖ †Ö•ÖÖ¸üÖ�ú›êü  ¤ãü»ÖÔ�Ö �ú¹ý−Ö 
ŸµÖÖ¾Ö¸ü  ÷ÖÓ›Öü, ¤üÖê¸Öü,  ´ÖÓ¡Ö ‡ŸµÖÖ¤üß  ¯Ö¬¤üŸÖß−Öê  ˆ¯Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�Öê µÖÖŸÖæ−Ö ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ»ÖÖ ÆüÖŸÖ³ÖÖ¸ü ×´ÖôûŸÖÖê.  
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3) †ÖÙ£Ö�ú ‘Ö™ü�ú :- 
 ÃÖ�úÃÖ †ÖÆüÖ ü̧, •Öß¾Ö−ÖÃÖŸ¾ÖµÖãŒŸÖ  †ÖÆüÖ¸ü �Ö ȩ̂ü¤üß  �ú¸üŸÖÖ µÖê�Öê  ¿ÖŒµÖ −ÖÃÖ»µÖÖ�úÖ¸ü�ÖÖ−Öê  ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö 
¾ÖÖœüßÃÖ »ÖÖ÷ÖŸÖê. ¸üÖê•Ö“µÖÖ ü̧Öê•Öß“ÖÖ ¯ÖÏ¿−Ö  †ÃÖ�ÖÖ¸êü  �ãú™æÓü²Ö, †£ÖÔ̄ ÖÖê™üß  ˆ¯ÖÖ¿Öß ü̧ÖÆ�ÖÖ¸êü �æú™æÓü²Ö, ×¿Öôêû, ˆÂ™êü †®Ö  
�ÖÖ‰ú−Ö  ÷Öã•Ö ü̧Ö−Ö �ú¸ü�ÖÖ ȩ̂ü �ãú™æÓü²Ö ³ÖÖ ü̧ŸÖÖ´Ö¬µÖê  †Öœüôæû−Ö µÖêŸÖÖŸÖ.  
4) †Ö ü̧Öê÷µÖ×¾ÖÂÖµÖ�ú  ‘Ö™ü�ú :- 
 ±ãú™ü¯ÖÖ£Ö, —ÖÖê¯Ö›ü¯Ö™™üß, ¤ü»Ö ¤ü»Öß“µÖÖ ¾ÖÃŸµÖÖÓ´Ö¬µÖê  ü̧ÖÆü�ÖÖ·µÖÖ  �ãÓú™æü²ÖÖŸÖ †Ö¸üÖê÷µÖÖ“Öß ÆêüôûÃÖÖa›ü —ÖÖ»Öê»Öß  
†ÃÖŸÖê.  ‘Ö¸üÖŸÖ ¾Ö  ¯Ö×¸üÃÖ¸üÖŸÖ †Ã¾Ö“”ûŸÖÖ †ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû  †−Öê�ú  †Ö•ÖÖ ü̧ÖÓ−ÖÖ ×−Ö´ÖÓ¡Ö�Ö  ×´ÖôûŸÖê ŸµÖÖ´Öãôêû  
²ÖÖ»Ö�úÖÓ´Ö¬µÖê  ×¾Ö×¾Ö¬Ö  ¯ÖÏ�úÖ ü̧“Öê  †Ö•ÖÖ¸ü  ×−Ö´ÖÖÔ�Ö  ÆüÖêŸÖÖŸÖ  ¾Ö ŸµÖÖ“ÖÖ  ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö  ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖê.  
•Ö¾Öôû¯ÖÖÃÖ 33%  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ−ÖÖ †Ö¸üÖê÷µÖ×¾ÖÂÖµÖ�ú  ÃÖã×¾Ö¬ÖÖ ¾Öêôêû¾Ö¸ü  ×´ÖôûŸÖ  −ÖÃÖ»µÖÖ �úÖ¸ü�ÖÖ−Öê ŸÖê£Öê  �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“Öê  
¯ÖÏ´ÖÖ�Ö  †×¬Ö�ú  †ÖœüôûŸÖê.  
 
²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“Öê  ¯Ö× ü̧�ÖÖ´Ö :- 
 ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“Öê ²ÖÖ»Ö�ú, �ãú™æÓü²Ö, ÃÖ´ÖÖ•Ö ¾Ö ü̧ÖÂ™Òü µÖÖ¾Ö ü̧  ¤ãü ü̧÷ÖÖ´Öß  ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö  ÆüÖêŸÖÖŸÖ. ²ÖÖ»Ö�úÖ“ÖÖ 
¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú ´ÖÖ−Ö×ÃÖ�ú ×¾Ö�úÖÃÖ  �ÖãÓ™üŸÖÖê,  ŸµÖÖ“Öê  ¾µÖÛŒŸÖ´ÖŸ¾Ö  �úÖế ÖÖê•Ö»Öê •ÖÖŸÖê. ŸµÖÖ»ÖÖ  ¿Ö¸üß×¸ü�ú  µÖÖŸÖ−ÖÖ  ÃÖÆü−Ö  
�ú¸üÖ¾µÖÖ »ÖÖ÷ÖŸÖÖŸÖ. ²ÖÖ»ÖÆü¼ü †Ö×�Ö  ²ÖÖ»ÖÆüŒ�ú µÖÖ¯ÖÖÃÖæ−Ö  ŸÖÖê ¤ãü̧ üÖ¾ÖŸÖÖê  ¾Ö ¯ÖÏÃÖÓ÷Öß  ŸµÖÖ»ÖÖ ´ÖéŸµÖã»ÖÖ  ÃÖÖ´ÖÖê¸êü  
•ÖÖ�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏÃÖÓ÷Ö ˆ¤ü³Ö‰ú ¿Ö�úŸÖÖê. �úÖ ü̧�Ö ²ÖÖ»Ö´ÖéŸµÖã¤ü¸üÖÓ´Ö¬µÖê �ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö Æêü ‹�ú´ÖÆüŸ¾Ö¯Öæ�ÖÔ  �úÖ¸ü�Ö †ÖÆêü.  
 ²ÖÖ»Ö�ú  •µÖÖ �ãú™æÓü²ÖÖ“ÖÖ ÃÖ¤üÃµÖ †ÖÆêü.  ŸµÖÖ  �ãú™æÓü²ÖÖ¾Ö¸ü ²ÖÖ»Ö�ú  †¾Ö»ÖÓ²Öæ−Ö †ÃÖ»µÖÖ�úÖ¸ü�ÖÖ−Öê �ãú™æÓü²ÖÖ“ÖÖ 
²ÖÆãüŸÖÖÓ¿Öß ¾Öêôû  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ †Ö¸üÖê÷µÖÖ�ú›êü  »Ö�Ö ¤êü�µÖÖŸÖ •ÖÖŸÖÖê. ¾ÖêôûÖê¾Öêôûß  †ÖÆüÖ¸ü  †Ö×�Ö  ˆ¯Ö“ÖÖ¸ü µÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖÓ−ÖÖ 
†ÖÙ£Ö�ú ¯ÖãÓ•Öß �Ö“ÖÔ  �ú¸üÖ¾Öß »ÖÖ÷ÖŸÖê. �ãú™æÓü²Ö †ÖÙ£Ö�ú ×¾Ö¾ÖÓ“Ö−ÖêŸÖ  ÃÖÖ¯Ö›üŸÖê. ´Öã»ÖÖÓ“µÖÖ ²Ö›ü²Ö›ü  ÷ÖßŸÖÖ‹ê¾Ö•Öß  ŸµÖÖ“Öß  
×�ú¸ü×�ú¸ü  ´Ö−ÖÖ»ÖÖ  ÃÖã®Ö  �ú¸ü�ÖÖ¸üß  šü¸üŸÖê.  �ãú™æÓü²Ö �úÖµÖ´Ö Ø“ÖŸÖÖ, �úÖôû•Öß ¾Ö ŸÖ�ÖÖ¾ÖÖŸÖ •Öß¾Ö−Ö •Ö÷ÖŸÖê.  
 �ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öß ÃÖÓ�µÖÖ  ¾ÖÖœü»µÖÖÃÖ  †¾Ö»ÖÓ×²ÖŸ¾ÖÖ“Öê  ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö  ¾ÖÖœüŸÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû  ¸üÖÂ™ÒüÖ»ÖÖ  
†Ö¸üÖê÷µÖ×¾ÖÂÖµÖ�ú  �úÖµÖÔ�Îú´ÖÖ¾Ö¸ü ³Ö ü̧ ªÖ¾ÖÖ »ÖÖ÷ÖŸÖÖê.  †ÖÆüÖ ü̧  †Ö¸üÖê÷µÖ  ˆ¯Ö“ÖÖ¸ü µÖÖ †−ÖãÂÖÓ÷ÖÖ−Öê  ×¾Ö¿ÖêÂÖ †ÖÙ£Ö�ú 
ŸÖ¸üŸÖã¤üß  �ú¸üÖ¾µÖÖ »ÖÖ÷ÖŸÖÖŸÖ. ×−Ö¸üÖê÷Öß  −ÖÖ÷Ö×¸ü�ú ¸üÖÂ™ÒüÖ“ÖÖ †Ö¬ÖÖ ü̧ ÃŸÖÓ³Ö  †ÃÖŸÖÖê ´ÖÖ¡Ö  �ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖÖÓ´Öãôêû  µÖÖ»ÖÖ  ŸÖ›üÖ  
•ÖÖŸÖÖê ¸üÖÂ™ÒüÖ“ÖÖ ´ÖÖ−Ö¾Ö×¾Ö�úÖÃÖ  ×−Ö¤ìü¿ÖÖÓ�ú œüÖÃÖôûŸÖÖê.  
 
²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ¾Ö ü̧ß»Ö ˆ¯ÖÖµÖ :- 
 
1) ¤üÖ× ü̧¦üµÖ  ×−Ö´ÖãÔ»Ö−Ö :- 
 ÷Ö¸üß²Öß Æêü“Ö  �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“Öê  ¯ÖÏ´Öã�Ö �úÖ¸ü�Ö  †ÖÆêü. ³ÖÖ¸üŸÖÖ´Ö¬µÖê 38%  »ÖÖê�ú  ¤üÖ× ü̧¦üµÖ ȩ̂üÂÖê�ÖÖ»Öß •Öß¾Ö−Ö 
•Ö÷ÖŸÖÖŸÖ. �ãú™æÓü²ÖÖ´Ö¬µÖê  †ÖÙ£Ö�ú  “Ö�Ö-“Ö�Ö  †ÃÖ»µÖÖ�úÖ¸ü�ÖÖ−Öê  ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú  ×¾Ö�úÖÃÖÖÃÖÖšüß †Ö¾Ö¿µÖ�ú  ŸÖÖê †ÖÆüÖ¸ü 
×´ÖôûŸÖ −ÖÖÆüß. ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Öß  �ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö ×−Ö´ÖÖÔ�Ö  ÆüÖêŸÖê.  ŸµÖÖ´Öãôêû  �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖê“µÖÖ ×−Ö´ÖæÔ»Ö−ÖÖÃÖÖšüß  ¤üÖ×¸ü¦üµÖ 
×−Ö´ÖæÔ»Ö−Ö †ŸµÖÖ¾Ö¿µÖ�ú šü ü̧ŸÖê.  
 
2) †Ö ü̧Öê÷µÖ •ÖÖ÷ÖéŸÖß ¾Ö ÃÖã×¾Ö¬ÖÖ :- 
 †Ö¸üÖê÷µÖ •ÖÖ÷ÖéŸÖß  ¾Ö †Ö¸üÖê÷µÖÖ“µÖÖ  ÃÖã×¾Ö¬ÖÖ ×´ÖôûÖ»µÖÖÃÖ  �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“Öß ÃÖ´ÖÃµÖÖ  ×−ÖµÖÓ×¡ÖŸÖ  �ú¸üŸÖÖ  µÖê‰ú 
¿Ö�úŸÖê.  �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“µÖÖ  ÃÖß´Öê¾Ö¸ü †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ  ´Öã»ÖÖÓ¾Ö¸ü  µÖÖê÷µÖ  ¾Öêôûß  ˆ¯Ö“ÖÖ¸ü  �êú»µÖÖÃÖ   †¿Öß ²ÖÖ»Ö�êú  �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ 
¯ÖÖÃÖæ−Ö ¾ÖÖ“Ö×¾ÖŸÖÖ  µÖê‰ú ¿Ö�úŸÖÖŸÖ. ´ÖÖŸÖÖ ¾Ö �ãú™æÓü²ÖÖ»ÖÖ  µÖÖê÷µÖ  ¾Öêôûß  †ÖÆüÖ¸Öü ×¾ÖÂÖµÖß“Öê ´ÖÖ×ÆüŸÖß  ¾Ö ´ÖÆüŸ¾Ö  ¯Ö™ü¾Öæ−Ö  
×¤ü»µÖÖÃÖ  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öê ¯ÖÖêÂÖ�Ö  ˆ¢Ö´Ö  ÆüÖê‰ú ¿Ö�úŸÖê.  
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3) Ã¾Ö“”ûŸÖÖ :- 
 †Ã¾Ö“”ûŸÖÖ  Æêü ÃÖÓ¯Öæ�ÖÔ  ¸üÖê÷ÖÖÓ“Öê ´ÖÆüŸ¾Ö¯Öã�ÖÔ  �úÖ¸ü�Ö  †ÖÆêü.  ŸµÖÖÃÖ  �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÆüß †¯Ö¾ÖÖ¤ü  −ÖÖÆüß.  †®ÖÖ“Öß 
Ã¾Ö“”ûŸÖÖ, ¯Ö×¸üÃÖ¸ü Ã¾Ö“”ûŸÖÖ, ²ÖÖôû  †£Ö¾ÖÖ  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ ´ÖÖŸÖê“Öß  Ã¾Ö“”ûŸÖÖ, �ú¯Ö›êü,  ¯ÖÖ�µÖÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü ‡ŸµÖÖ¤üß  
²ÖÖ²Öà“Öß ×¾Ö¿ÖêÂÖ  �úÖôû•Öß  ‘ÖêŸÖ»µÖÖÃÖ  �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ¾Ö ü̧ ¯ÖÏ×ŸÖ²ÖÓ¬Ö �ú¸üŸÖÖ ¿Ö�úŸÖÖê.  
 
4) ´ÖÖŸÖêÃÖ²ÖÓ×¬ÖŸÖ ˆ¯Ö“ÖÖ¸ü :- 
 ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖŸÖ ´ÖÖŸÖê“Öß  ³Öæ×´Ö�úÖ  ´ÖÆüŸ¾Ö¯Öæ�ÖÔ  †ÖÆê.ü ´ÖÖŸÖê−Öê  ÷Ö³ÖÔ¯Öæ¾ÖÔ †¾ÖÃ£Öê´Ö¬µÖê ŸÖÃÖê“Ö  ²ÖÖôû  ÷Ö³ÖÖÔŸÖ  
†ÃÖŸÖÖÓ−Öß ¾Ö •Ö−´Ö»µÖÖ−ÖÓŸÖ ü̧  Ã¾ÖŸÖ:“Öß  ¾Ö ²ÖÖôûÖ“µÖÖ µÖÖê÷µÖ  �úÖôû•Öß  ‘µÖÖ¾Öß.  Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ †ÖÆüÖ¸üÖ¾Ö¸üü 
×¾Ö¿ÖêÂÖ  »Ö�Ö ªÖ¾Öê. ²ÖÖôûÖ“µÖÖ ¾ÖÖœßÖÃÖÖšüß •ÖÖ�Öß¾Ö¯Öã¾ÖÔ�ú  ³Ö ü̧ ªÖ¾ÖÖ. ²ÖÖôû ÷Ö³ÖÖÔŸÖ †ÃÖŸÖÖÓ−ÖÖ Ø�ú¾ÖÖ •Ö−´Ö»µÖÖ−ÖÓŸÖ ü̧  
´ÖÖŸÖê−Öê  ¾ÖÎŸÖ¾Öî�ú»µÖ, ˆ¯ÖÖÃÖ - ŸÖÖ¯ÖÖÃÖÖ‹ê¾Ö•Öß ÃÖ�úÃÖ ¯ÖÖêÛÂ™ü�ú †ÖÆüÖ¸üÖ¾Ö¸ü ³Ö ü̧ ªÖ¾ÖÖ.  
 
5) ²ÖÖ»Ö�úÖÓÃÖÖšüß ÃÖ�úÃÖ †ÖÆüÖ¸ü ¯Öã̧ ü×¾Ö�Öê.  
 ÃÖÆüÖ ´Ö×Æü−µÖÖ−ÖÓŸÖ¸ü  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ−ÖÖ ¯Öã̧ ü�ú  †ÖÆüÖ¸üÖ“Öß ×−ÖŸÖÖÓŸÖ  †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖÖ  †ÃÖŸÖê.  ¾Ö¸ü�Ö, ¿Öë÷Ö¤üÖ−Öê, ÷Öãôû, 
ŸÖã¯Ö, ¤ãü¬Ö, ¯ÖÖŸÖôû †®Ö, ³ÖÖŸÖ ¾Ö ³ÖÖ•µÖÖ“Öß ¯Öê•Ö, ‡ŸµÖÖ¤üß  †ÖÆüÖ ü̧Ö¾Ö ü̧ ³Ö¸ü ªÖ¾ÖÖ. �ãú™æÓü²ÖÖ»ÖÖ ÆüÖ †ÖÆüÖ¸ü  ¤êü�Öê ¿ÖŒµÖ  
−ÖÃÖ»µÖÖÃÖ  †Ó÷Ö�Ö¾ÖÖ›üß“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæ−Ö  ´Öã»ÖÖÓ−ÖÖ  ¯Öã¸ü×¾Ö�µÖÖŸÖ µÖÖ¾ÖÖ. †Ó÷Ö�Ö¾ÖÖ›üß  ŸÖÖ‡Ô−Öê †¿ÖÖ  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ 
†ÖÆüÖ¸üÖ¾Ö¸ü  »Ö�Ö ªÖ¾Öê ŸÖÃÖê“Ö ²ÖÖ»Ö�ú  †ÖÆüÖ¸ü ‘Öê�µÖÖÃÖ  −Ö�úÖ¸ü ¤êüŸÖ  †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü   ²ÖÖ»ÖŸÖ–Ö ›üÖòŒ™ü̧ ü“ÖÖ ÃÖ»»ÖÖ 
ªÖ¾ÖÖ. ŸÖê»Ö, ŸÖã¯Ö ¾Ö •Öß¾Ö−ÖÃÖŸ¾ÖµÖãŒŸÖ  †ÖÆüÖ¸ü ²ÖÖ»Ö�úÖÃÖ  ×¤ü»µÖÖÃÖ ŸµÖÖ“ÖÖ  ¯Ö× ü̧�ÖÖ´Ö  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ ÃÖã¥üœü ¾ÖÖœüß¾Ö¸ü 
ÆüÖêŸÖÖê.  
 
×−ÖÂ�úÂÖÔ :- 

1) ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖß»Ö  ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“Öß  ÃÖ´ÖÃµÖÖ  †ÖÙ£Ö�ú  ¾Ö ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ‘Ö™ü�úÖÓ¿Öß ×−Ö÷Ö×›üŸÖ  †ÖÆêü.   †–ÖÖ−Ö, 
†Ó¬ÖÁÖ¬¤üÖ,  ×−Ö¸ü�Ö¸üŸÖÖ, ²ÖÖ»Ö×¾Ö¾ÖÖÆü, ÷Ö¸üß²Öß ‡ŸµÖÖ¤üß  ‘Ö™ü�ú  �ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö ÃÖ´ÖÃµÖê“Öê ¾ÖÖÆü�ú †ÖÆêüŸÖ.  

2) ³ÖÖ¸üŸÖÖ´Ö¬µÖê  ¤üÖ×¸ü¦üµÖ ȩ̂üÂÖê�ÖÖ»Öß»Ö �ãú™æÓü²ÖÖŸÖ ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“Öê ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö  †×¬Ö�ú †ÖÆêü. ×¾Ö¿ÖêÂÖŸÖ: †Ö×¤ü¾ÖÖÃÖß 
†Ö×�Ö  ¤ü×»ÖŸÖ �ãú™æÓü²ÖÖ´Ö¬µÖê  Æêü ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö †×¬Ö�ú  †ÖœüôûŸÖê. ¿ÖÆü¸üß  ³ÖÖ÷ÖÖ¯Öê�ÖÖ ÷ÖÏÖ´Öß�Ö ³ÖÖ÷ÖÖŸÖ ¾Ö 
²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö †×¬Ö�ú  ¯ÖÏ´ÖÖ�ÖÖŸÖ  †ÖœüôûŸÖê.  

3) ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö´Öãôêû ´ÖÖ−Ö¾Ö  ×¾Ö�úÖÃÖ  ×−Ö¤ìü¿ÖÖÓ�ú ÷Öã�ÖÖŸ´Ö�ú ¯ÖÖŸÖôûß¾Ö¸ü  ‘ÖÃÖ¸üŸÖÖê. ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ´Öãôêû  
²ÖÖ»Ö´ÖéŸµÖã ¤ü¸üÖ´Ö¬µÖê ¾ÖÖœü ÃÖÓ³Ö¾ÖŸÖê. ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö ¸üÖÂ™ÒüßµÖ ×¾Ö�úÖÃÖ ¾Öé¬¤üß»ÖÖ ´ÖÖ¸ü�ú šü¸üŸÖê.  

4) ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ´Öãôêû  ¾µÖŒŸÖß, �ãú™æÓü²Ö ¾Ö ü̧ÖÂ™ÒüÖ»ÖÖ ×¾Ö×¾Ö¬Ö  ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖÓ“ÖÖ ÃÖÖ´Ö−ÖÖ �ú¸üÖ¾ÖÖ »ÖÖ÷ÖŸÖÖê.  
²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖ²ÖÓ¬Ö−ÖÖÃÖÖšüß ¿ÖÖÃÖ−ÖÖ»ÖÖ ¿ÖÖÃÖ�úßµÖ  ¯ÖÖŸÖôûß¾Ö¸ü ×¾Ö×¾Ö¬Ö µÖÖê•Ö−ÖÖÓ“Öß †Ó´Ö»Ö²Ö•ÖÖ¾Ö�Öß 
ŸÖÖŸÖ›üß−Öê  ÆüÖŸÖß  ‘µÖÖ¾Öß  »ÖÖ÷ÖŸÖê.  

5) ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖ²ÖÓ¬Ö−ÖÖÃÖÖšüß  �ãú™æÓü²ÖÖ“Öß †ÖÙ£Ö�ú ˆ®ÖŸÖß  ¾Ö •ÖÖ÷ÖéŸÖß  �ú¸ü�Öê †Ö¾Ö¿µÖ�ú šü̧ üŸÖê.   
6) ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖ  ¸üÖ•ÖÃ£ÖÖ−Ö, ˆ¢Ö¸ü ¯ÖÏ¤êü¿Ö, ´Ö¬µÖ¯ÖÏ¤êü¿Ö, †Öê×¸üÃÖÖ, ×²ÖÆüÖ¸ü  ¾Ö ´ÖÆüÖ¸üÖÂ™Òü Æüß ÃÖÆüÖ  ¸üÖ•µÖÖÓ́ Ö¬µÖê 

�ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“Öê ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö †×¬Ö�ú †ÖœüôûŸÖê.  
7) ´Ö−ÖãÂµÖ²Öôû  ¾Ö �ÎúµÖ¿ÖŒŸÖß“µÖÖ ¥üÂ™üß�úÖê−ÖÖŸÖæ−Ö  ²ÖÖ»Ö�ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö �Öã¯Ö  ÆüÖ×−Ö�úÖ¸ü�ú †ÖÆêü. �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ´Öãôêû 

¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú  †¾ÖµÖÖ“ÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖ  �ÖãÓ™üŸÖÖê,  ²Öã¬µÖÖ�ú ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ  ÆüÖêŸÖ −ÖÖÆüß ŸµÖÖ´Öãôêû  »ÖÖê�úÃÖÓ�µÖê¾Ö¸ü 
†Ó¾Ö»Ö×²ÖŸ¾ÖÖ“Öê  ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö ¾ÖÖœüŸÖê.  

8) •Ö÷ÖÖ´Ö¬µÖê  †Ö×±Ïú�ú−Ö ¤êü¿Ö �ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö÷ÖÏÃŸÖ  ´Æü�Öæ−Ö  ¯ÖÏ×ÃÖ¬¤ü †ÖÆêüŸÖ.  ¯Ö�Ö ³ÖÖ¸üŸÖßµÖ  �ãú¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“Öß ŸÖß¾ÖÎŸÖÖ 
ŸµÖÖ¯Öê�ÖÖ  ³ÖµÖÖ−Ö�ú †ÃÖ»µÖÖ“Öê  •ÖÖ÷Ö×ŸÖ�ú ¯ÖÖêÂÖ�Ö×¾ÖÂÖµÖ�ú  †Ö�ú›êü¾ÖÖ¸üß¾Ö¹ý−Ö ×−Ö¤ü¿ÖÔ−ÖÖÃÖ µÖêŸÖê.  
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9) ŸÖß−Ö ¾ÖÂÖÔ  ¾ÖµÖÖê÷Ö™üÖŸÖß»Ö  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öê  �ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö  ÷Öî¸ü ÃÖ´Ö•ÖæŸÖß, ÃÖÓÃÖ÷ÖÔ ¾Ö  †Ö¸üÖê÷µÖÃÖê¾ÖÖ  −ÖÃÖ»µÖÖ−Öê ¾ÖÖœüŸÖê.  
†ÖÆüÖ¸ü  �ú´ÖŸÖ¸üŸÖÖ  Æêü ŸµÖÖ´ÖÖ÷Öß»Ö ¯ÖÏ´Öã�Ö  �úÖ ü̧�Ö −ÖÖÆüß. ÃÖª�úÖôûÖŸÖ ÷Ö¸üß²Ö �ãú™æÓü²ÖÖŸÖ ¤êü�Öß»Ö  ÃÖÆüÃÖÖ 
‹¾Öœüß  †®Ö™Óü“ÖÖ‡Ô −ÖÃÖŸÖê.  

10) ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖß»Ö �ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö ×−Ö´ÖãÔ»Ö−ÖÖ“µÖÖ †−ÖãÂÖÓ÷ÖÖ−Öê  ¿ÖÖÃÖ�úßµÖ ¾Ö ×−Ö´Ö¿ÖÖÃÖ�úßµÖ ¯ÖÖŸÖôûß¾Ö¹ý−Ö  ×¾Ö×¾Ö¬Ö  
�úÖµÖÔ�Îú´Ö ¾Ö µÖÖê•Ö−ÖÖ  †ÖÛÃŸÖŸ¾ÖÖŸÖ  †Ö»µÖÖ. ÷ÖÖ¾Ö, ¿ÖÆü̧ ü ¾Ö ¾ÖÃŸÖß  ¯ÖÖ›êü µÖÖ ×šü�úÖ�Öß �ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö 
¯ÖÏ×ŸÖ²ÖÓ¬ÖÖ−ÖÖÃÖÖšüß“Öê  �úÖµÖì  “ÖÖ»Öæ  †ÖÆêü.  ´ÖÖ¡Ö ŸÖê ¯Öã¸êü¿Öê −ÖÃÖ»µÖÖ�úÖ¸ü�ÖÖ−Öê ŸµÖÖ“ÖÖ ±úÖ¸üÃÖÖ  ±úÖµÖ¤üÖ  ÆüÖêŸÖÖÓ−ÖÖ  
×¤üÃÖŸÖ  −ÖÖÆüß.  ŸµÖÖÃÖÖšüß  ¿ÖÖÃÖ−ÖÖ−Öê  ˆ¯Ö“ÖÖ¸üÖŸ´Ö�ú �úÖµÖÔ�Îú´ÖÖ²Ö¸üÖê²Ö ü̧“Ö ¯ÖÏ×ŸÖ²ÖÓ¬ÖÖŸ´Ö�ú �úÖµÖÔ�Îú´ÖÖ¾Ö¸ü 
×¾Ö¿ÖêÂÖ »Ö�Ö �ëú×¦üŸÖ �ú¸ü�Öê  †Ö¾Ö¿µÖ�ú ²Ö−Ö»Öê †ÖÆêü.  
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ckydkaP;k leL;k vkf.k vkOgkus 

ckydkaP;k leL;k vkf.k ckydkaP;k leL;k vkf.k ckydkaP;k leL;k vkf.k ckydkaP;k leL;k vkf.k vkOgkusvkOgkusvkOgkusvkOgkus    
izkizkizkizk----jkolkgsc “kadjjko Bksdsjkolkgsc “kadjjko Bksdsjkolkgsc “kadjjko Bksdsjkolkgsc “kadjjko Bksds    

lg;ksxh izk/;kid] 
Jherh fi-Mh- ikVhy lektdk;Z egkfo|ky;]  

[kMdh vdksyk[kMdh vdksyk[kMdh vdksyk[kMdh vdksyk 
 

izLrkouk izLrkouk izLrkouk izLrkouk     
ysdqjkps fg tk.ks ekÅyhps fpRr 
,slh dGoG;kph tkrh djh yHkkoh.k izhrh 
iksVh Hkkj okgs R;kps LkoZLogh Lokgs 

rqdkjke egkjktkaps mijksDr opu ckydkaP;k fgrklca/kh vkbZph tkx:drk Li’V 
dj.kkjs vkgs- ckydkaps egRo vkbZ ,so<sp ns”kkyk vkf.k lektkyk lqn/kk vkgs- Lora«k Hkkjrkps 
ifgys iz/kkuea«kh iafMr tokgjyky usg: ckydkaps vR;ar vkoMrs O;fDreRo R;keqGs iafMr 
usg: ckydkauk ns”kkps vk/kkjLraHk Eg.kwu usgehp vkiY;k Hkk’k.kkr mYys[khr djhr gksrs- 
dnfpr rsOgkph ifjfLFkrh ckydkauk iks’kd vlkoh- iajrq vkt vkiyh Hkkjrh; turk vusd 
leL;kauh ttZj >kysyh fnlrs- ;krwup ckydkaP;k leL;k Mksds oj dk<r vkgsr- O;fDryk 
ckYkkoLFkk e/;s vf/kd izse] dkGth vkf.k laj{k.k ;k ckchaph xjt vlrs- ;k vk/kkjkojp 
R;kaP;k thoukpk lokZfx.k fodkl voyacwu vlrks- vczkge fyadu ;kaP;k erkuqlkj] ygku eqy 
gs vls ,d lk/ku vkgs dh] ts ,[kk|k O;Drh}kjk izkjaHk dsysY;k dk;kZyk iw.kZ dj.;kps dk;Z 
djrs- Hkkjrkpk izR;sd ckyd Hkkjrkpk Hkkoh ukxjhd vkgs- izR;sd dqVqackrhy ckydkyk iks’kd 
okrkoj.k feGsyp vls ukgh- tUekyk ;s.;kiwohZ iklqu R;kps laxksiu pkaxysp gksbZy vls ukgh- 
R;klkBh R;k dqVaqckph vkFkhZd] lkekthd] “kS{k.khd bR;knh cktw ns[khy ifj.kkedkjd Bjrkr- 
jk’Vªkrhy eqys gh jk’Vªkaph vR;ar egRokph laiRrh vkgs- R;kaps LokLF; gh vkiyh tckcnkjh 
vkgs- euq’;cGkP;k fodklklkBh vk[kysY;k ;kstukae/;s eqykalkBh egRoiw.kZ dk;ZØekauk LFkku 
vlys ikfgts R;keqGs “kkjhfjd–‘Vîk leFkZ] ekufld–‘Vîk dq”kkxz] uSfrd–‘Vîk lcG vls 
l”kDr ukxfjd curhy vkf.k R;kaP;kr lektkyk t#j vl.kkjs dkS”kY; vkf.k vkRecG fuekZ.k  
gksbZy- loZ eqykauk fodklkph leku la/kh feGsy o lektkrhy vlekurk nwj d#u lkekftd 
U;k; izLrkfor djrk ;sbZy-  

Eg.ktsp vktP;k ckydkae/;s jk’Vªkps fgr mHks vkgs- R;kaP;k fodklkojp ns”kkP;k 
fodklkph vk/kkjf”kyk vkgs- v”kk ;k m|kps ukxjh  vkf.k vk/kkjLRkaHk vl.kkÚ;k ckydkaph 
dkGth ?ks.ks rlsp R;kaP;k leL;k lksMfo.;klkBh dks.kR;k mik;;kstuk dj.ks vko”;d vkgs 
;kckchapk mgkiksg izLrqr “kks/kfuca/kkr dsyk vkgs- 

 
la”kks/kukph mfí’la”kks/kukph mfí’la”kks/kukph mfí’la”kks/kukph mfí’V;sV;sV;sV;s    

• ckyfodklkpk vFkZ vH;kl.ks- 
• ckydkaP;k leL;k vH;kl.ks- 
• ckydkaP;k leL;k lksMfo.;klkBh mik; lqpfo.ks- 

    
vH;kliËnrhvH;kliËnrhvH;kliËnrhvH;kliËnrh    
 “kks/k fuca/k gk la”kks/kukpk ,d Hkkx vlrks- T;kizek.ks la”kks/kukrwu la”kks/kd gk ,[kk|k 
leL;sps lq=.k djrks vkf.k+ fu’d’kkZizr iksgprks- R;kpizek.ks “kks/kfuca/kkr ns[khy ,[kknh leL;k 
fuf”pr d:u R;k leL;sph dkj.kfeekalk dsyh tkrs- vkf.k leL;sP;k lksMo.kwdhlkBh 
f”kQkj”kh lqpfo.;kr ;srkr- rlsp la”kks/kukizek.ks “kks/kfuca/kklkBh lqËnk RkF;s ladfyr dj.;kph 
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xjt iMrs- rF; ladYku Eg.kts v/;;u fo’k;kP;k l[kksy vH;klklkBh v/;;u lkexzh xksGk 
dj.ks gks;- gs rF; ladyu izkeq[;kus nksu izdkjs dj.;kr ;srss- rs Eg.kts 
    
    
rF; ladyurF; ladyurF; ladyurF; ladyu    
 izkFkfed rF;ladyuk varxZr xksGk dj.;kr ;s.kkjh rF;s gh izkeq[;kus fufj{k.k] 
iz”ukoyh vkf.k eqyk[kr vuwlwph ;kaP;k ek/;ekus xksGk dsyh tkrkr-  
 f}rh; rF; ladYku gs “kkldh; vgoky] iqLrds] ekflds] xzaFk bR;knh izdkf”kr vkf.k 
vizdkf”kr xzaFkkP;k ek/;ekrwu xksGk dsyh tkrkr- 

izLrqr “kks/kfuca/kkP;k v/;;uklkBh izkeq[;kus f}rh;d rF;kapk vk/kkj ?ks.;kr vkyk 
vlwu gh rF;s ckydkaP;k leL;ka”kh laca/khr xzaFk vkf.k iqLrds ;kaP;k ek/;ekrwu xksGk dj.;kr 
vkyh vkgsr- 
    
ckyfodkl %ckyfodkl %ckyfodkl %ckyfodkl %    

Hkkjro"kkZe/;s eqykaP;k egÙksyk let.;kr vkys vkgs-  rlsp jk"Vªh; cky uhfr 1974 
vkf.k vUrjkZ"Vªh; cky o"kZ] 1979 e/;s cufo.;kr vkysY;k jk"Vªh; dk;Z ;kstuk e/;s eqykauk 
jk’Vªkph lokZr eksBh laiRRkh eku.;kr vkys vkgs- 

jk"Vªh; dk;Z ;kstuk vuqlkj] ^^jk"Vªkrhy eqys gh jk’Vªkph laiRRkh vkgsr- rlsp R;kaP;k 
Hkfo";koj ns”kkpk fodkl fuHkZj vkgs- ygku eqykae/;s xaqro.kwd dj.ks Eg.kts jk"VªkP;k ds Hkfo"; 
esa fofu;kstu dj.ks vkgs- vkt pk vjksX;nk;h ckyd m|kpk fØ;k'khy vkf.k cqf)eku ukxfjd 
vkgs- 
    
#lks ;kaP;k ers]#lks ;kaP;k ers]#lks ;kaP;k ers]#lks ;kaP;k ers]    
 Ckkydkaph uSlfxZd ok< gks.;kl dks.krkgh /kksdk ukgh ijarq  FkksM;k izkS< ekxZn”kZukph 
vkf.k ns[kHkkyhph xjt vlrs- 
 Lkektkr vkiys LFkku feGfo.;kdfjrk vkRelk/ku vkf.k vkRefHkO;Drh gs ckydkaps 
gDd vkgsr- R;keqGs ;k gDdkaiklwu R;kauk oafpr Bso.ks gk R;kaP;kojhy vU;k; vkgs- FkksMD;kr 
ckydkyk gos rs dj.;kps Eg.ktsp fo/kk;d ckch dj.;kps Lokra«; vlys ikfgts-  
    
CkyfodklCkyfodklCkyfodklCkyfodkl””””kkL=kpk vFkZ % kkL=kpk vFkZ % kkL=kpk vFkZ % kkL=kpk vFkZ %     
       tUeiwoZ voLFksiklwu ikSaxMkoLFksr ckydkpk fodkl lokZaxh.k fodkl dlk gksrs gs 
“kkL=h; i/nrhus vH;kl.kkjs “kkL= Eg.kts ckyfodkl”kkL= gks;- ckyfodkl”kkL= gs lkekU;] 
vlkekU;] vkf.k vilkekU; ckydkph ok< vkf.k fodklklaca/kh vH;kl djrs- R;kpcjkscj 
ckyfodl”kkL=krwu ckydkP;k fofo/k orZu vkf.k orZu vkdkj ;klaca/kh “kkL=h; ekfgrh 
feG.;kl enr gksrs- ckyfodkl”kkL=kps lS/nkafud egRo vkgs- ckydkP;k vk;q’;kph ifgyh 12 
o’ksZ R;kP;k Hkkoh vk;q’;kP;k tM.k?kM.khP;k –‘Vhus egRRoiw.kZ vlrkr gs ckyfodkl”kkL=kP;k 
vH;klkeqGs dG.;kl enr >kyh vkgs- ckyfodkl”kkL= Eg.kts ckydkph “kkjhfjd] Hkkofud] 
ckSf/nd vkf.k lkekthd ok< vkf.k fodkl ;klaca/khpk “kkL=”kq/n i/nrus T;kr vH;kl dsyk 
tkrs v”kk “kkL=kyk ckyfodkl”kkL= Eg.krkr- ckfodkl gh ,d xqarkxqarhph lkrR;kus pky.kkjh 
iznh?kZ izfØ;k vkgs- ;k izfØ;k “kkjhfjd ok< vkf.k fodklk”kh laca/khr vkgsr- rlsp Hkkofud] 
ekufod] ckS/nhd] lkekthd fodklk”kh fuxMhr vkgs- ckydkP;k fodklkpk vH;kl djrkuk 
tUeiwoZ voLFksiklwu djkok ykxrks- dkj.k xHkZ/kkj.kk gks.ksgh ns[khy ,d izfØ;k vkgs- T;kpk 
laca/k ekrk fiR;kcjkscj vkf/kP;k oa”kkoGh”kh tqGY;k tkrks- tUekyk ;s.kkjs eqy Eg.kts 
xq.k;w=kauk feGkysys uohu ekuoh Lo:I gks;- tUeksRrj dkGkr ckydkyk okrkoj.kk”kh 
lek;kstu lk/kkos ykxrs- lq:okrhps ,d o’kkZi;Zar ckyd izkeq[;kus ekrsojp voyacwu vlrs- 
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Hkwd] >ksi] rgku vkf.k “kkfjfjd lqjf{krrk ;k xjtk ekrsP;k ek/;ekrwu iw.kZ gksrkauk fnlrkr- 
R;kposGh Hkkofud lqjf{krrsps  ekrsP;k eeRRokus ckydkyk izkIr gksrs- ckydkaP;k lokZafx.k 
vkf.k fodkl rRRokps fo”ys’k.k ckyfodkl”kkL=kr dsysys vkgs- ok<R;k o;kcjkscj “kkfjjhd 
vo;okae/;s ifjiDork ;srs- rlps ckydkaP;k Hkkofud] lkekftd] ckS/nhd fodkl ?kMwu ;srks- 
;k fodklklaca/khpk lokZfx.k vH;kl ckyfodkl”kkL=krwu izkIr gksrks- 
 
bbbb----chchchch----gjykWd ;kaP;k ers]gjykWd ;kaP;k ers]gjykWd ;kaP;k ers]gjykWd ;kaP;k ers]    
 ckyfodklkr ckydkps #i] orZu] #ph] izo`RRkh ;krhy cnykpk vH;kl dsyk tkrks- 
ckydkus ,dk fodklkRed voLFksrwu nwlÚ;k voLFksr inkiZ.k dj.ks Eg.kts ckyfodkl gks;- 
ljksthuh lkOgjf”k;u ;kP;k ers]  
 ckyfodkl xHkZ/kkj.ksiklwu ikSxaMkoLFksi;Zar ckydkph ok< vkf.k fodklkpk vH;kl 
dj.kkjh Lora= “kk[kk gks;-  
 FkksMD;kr ckyfodkl gh ladYiuk gh ckydkaP;k tUeiwoZ voLFksiklwu pky.kkjh izfdz;k 
vkgs th R;kaP;k ;qokoLFksi;Zar pkyr jkgrs- 
 
Ckkydkaps ekuoh gDdCkkydkaps ekuoh gDdCkkydkaps ekuoh gDdCkkydkaps ekuoh gDd    

� Tkhou tx.;kpk vf/kdkj 
� ;ksX; “kkfjfjd o ekufld fodklkP;k la/kh 
� dkSVqachd o lkekftd lqjf{krrk 
� ;ksX; f”k{k.kkP;k la/kh 
� vkjksX;kP;k  ;ksX; lqfo/kk 
� fe«k o laoxM;klkscr [ksG.;kpk vf/kdkj 
� ldl o iksVHkj vkgkjkph miyC/krk 
� jkT;?kVusus fnysys loZ vf/kdkjh 
� ekrk fiR;kdMs jkg.;kpk vf/kdkj 
� lektkfHkeq[k ;qod cuo.;klkBh vko”;d loZ xks’Vh 

 
ckydkaP;k leL;kaps Lo#ickydkaP;k leL;kaps Lo#ickydkaP;k leL;kaps Lo#ickydkaP;k leL;kaps Lo#i    
    Hkkjrkph okVpky tkxfrd egklRRksdMs lq: >kyh vkgs- vls jktdh; usrs] 
vFkZlYykxkj vkf.k dkWijjsjsV dai.;k xsY;k dkgh o’kkZiklwu cksyw ykxY;k vkgsr- eqDr vkfFkZd 
/kksj.k fLodkjY;kuarj Hkkjrkph vkfFkZd ikrGhoj eksB;k izek.kkoj izxrh >kkyh vkgs- gs [kjs 
vkgs- ekfgrh ra=Kku] varjkG la”kks/ku {ks=kkrhy Hkkjrkph dkexhjh us=fnid vkgs-  ek= ;k 
lxG;k xks’Vh vlarkauk Hkkjrkph lkekftd ikrGojhy ?klj.kgh frrD;kp  >ikV;kus gksr 
vkgs- fodkl gksr vlrkauk lkekftd “kS{kf.kd vkf.k vkjksX; {ks=kr ek= vR;ar okbZV 
ifjfLFkrh vkgs- xfjch ok<rh yksdla[;k vkf.k Hkz’VkpkjkeqGs ljdkj o lkekftd laLFkkauk ;k 
{ks=kr ;”kLoh gksr vkys ukgh- ckygDdkackcrgh Hkkjrkph ifjfLFkrh vR;ar okbZV vkgs- Hkkjrkr 
ckygDd dk;ns vkgsr vkf.k jk’Vªh; ckygDd vk;ksxgh vkgs- tksMhyk vkt Hkkjrkr ckydkaP;k 
leL;k fuokj.;klkBh vusd lkekftd laLFkk dk;Zjr vkgsr- eqykapk fujkxli.kk ti.;klkBh 
vusd iz;Ru dsys tkr vkgsr- ijarq xfjch vkf.k vKkukeqGs gs ‘kD; gksr ukgh- xjhc] vukFk 
vkf.k oafpr eqykauk ckyetqjh] ckyxqUgsxkjh] ckyySfxx “kks’k.kkyk eksB;k izek.kkoj lkeksjs tkos 
ykxr vkgs- ;k lxG;krwu eykauk ckgsj dk<.;kps iz;Ru ljdkj vkf.k lkekftd laLFkk feGwu 
djr vkgsr- ijarq R;kaps iz;Ru rksdMs iMr vkgsr- ukscsy ikfjrks’khd fotsrs lR;kFkhZ ;kauh 
eqykakP;k ,dk osxG;kp leL;sdMs cksV nk[kfoys vlwu gh leL;k eqykaP;k csiRRkk gks.;kph 
vkgs- ,danjhr eqykaP;k leL;sps Lo:Ik fnolsafnol xaHkhj :Ik /kkj.k dfjr vkgs- ;koj mik; 
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gks.ks dkGkph xjt vkgs vU;Fkk ns”kkps HkforO; va/kkjkr vkgs vls EgVys rj vfr”k;ksDrh 
gks.kkj ukgh- 
 
ckydkaP;k eukoj ifj.kke dj.kkÚ;k ckch ¼leL;k½ckydkaP;k eukoj ifj.kke dj.kkÚ;k ckch ¼leL;k½ckydkaP;k eukoj ifj.kke dj.kkÚ;k ckch ¼leL;k½ckydkaP;k eukoj ifj.kke dj.kkÚ;k ckch ¼leL;k½    
    ckydkauk mnzHko.kkÚ;k leL;kaps lk/kkj.ki.ks dkSVqafcd] vkfFkZd o lkekftd rlsp  
vkjksX;fo’k;d vls oxhZdj.k dj.;kr ;srs- R;kaps lfoLrj fo”ys’k.k iq<hyizek.ks 
 
1111----    ikydkauk vl.kkjk osGspk vHkkoikydkauk vl.kkjk osGspk vHkkoikydkauk vl.kkjk osGspk vHkkoikydkauk vl.kkjk osGspk vHkko    
 vk/kqfud dkGkr mnHko.kkjh gh lokZr eksBh leL;k vkgs- vktP;k /kdk/kdhP;k 
thoukr vkbZ vkf.k oMhy vkiY;k ikY;kapk [kpZ iw.kZ dj.;klkBh vFkkZtukph dkes djrkr- 
;krwu rs vkiY;k ikY;kauk iqjslk osG nsÅ “kdr ukghr- ifj.kkeh nqlÚ;kaP;k lkfu/;kr jkg.kkjh 
eqys R;kaP;kdMs vkdf’kZr gksrkr- R;krwu rs vuko”;d xks’Vhr y{k ?kkyrkr- rlsp ikG.kk?kjkr 
jkg.kkjh eqykauk ikG.kk?kjkr tj ;ksX; orZ.kwd fnyh tkr ulsy rj rsFkwup R;kaP;k eukoj 
foijhr ifj.kkekaps vkdze.k Ogk;yk lq:okr gksrs- 
    
2222----    nkfjnz;nkfjnz;nkfjnz;nkfjnz;    

vkiY;k ns”kkr nkfjnz; js’ks[kkyh thou tx.kkÚ;kaph la[;k eksB;k izek.kkr vkgs- R;keqGs 
ckydkauk nkfjnz;kpk lkeuk djkok ykxrks- R;keqGs R;kaP;k bPNk iw.kZ gksr ukghr- ifj.kker% 
eqykae/;s ckyetqjh] pksjh v”kk Hkkouk CkGdkfo.;kph “kD;rk ukdkjrk ;sr ukgh- 

 
3333----    vukFki.kvukFki.kvukFki.kvukFki.k    

dkgh nqnZSoh eqykaps ckyi.khp dks.kR;k u dks.kR;k dkj.kkeqGs vkbZ oMhykaps N«k 
fgjkoY;k tkrs- vkf.k R;keqGs R;kaP;koj vukFk gks.;kph ikGh ;srs- dqVqackrhy ukrsokbZd ;k 
eqykaph tckcnkjh ?ksrkrp vls ukgh- rh eqys “ksoVh fujk/kkj curkr- ifj.kkeh R;kauk vdkyh 
eksBsi.k ;srs- fdaok vukFk vkJe] ckylq/kkj x`gs v”kk fBdk.kh eu ek#u jgkos ykxrs- 
vkiY;kyk vkiY;kp ukrsokbZdkauh u dsysyh enr] vdkyh vkysys vukFki.k rlsp eksBsi.k 
;keqGs gs eqys brjka’kh lgti.ks tqGk;yk r;kj gksr ukghr- fdaok R;kaP;k Hkkoh thoukr rs 
brjka”kh laca/k Bso.ks VkGrkr- 

 
4444----    dqVaqckps fo?kVudqVaqckps fo?kVudqVaqckps fo?kVudqVaqckps fo?kVu    

vkbZ oMhykae/;s cscuko >kkY;keqGs dqVqackps gks.kkjs fo?kVu gs ns[khy ckydkaP;k eukoj 
ifj.kke dj.kkjs Bjrs- dkSVqachd oknkrwu fdaok brj oknkrwu tj ?kVLQksV ?ksrY;k xsYkk rj 
R;kapk lokZf/kd QVdk gk ygku eqykauk clr vlrks- ?kVLQksV ?ksrY;keqGs d/kh d/kh eqykaph 
tckcnkjh vkbZ oMhy nks?ksgh ?ksr ukghr- fdaok tj vkbZ fdaok oMhy ;kaP;kiSdh ,dkus gh 
tckcnkjh ?ksryhp rj R;kaph gks.kkjh gksjiG gh eqYks toGwu ikgrkr- izlaxh R;kaP;k eukr 
vkiY;k tksMhnkjkfo’k;h laHkze gks.;kph nkV “kD;rk vlrs- R;krwu ckydkae/;s vlqjf{krrsph 
Hkkouk ok<hl ykxrs- 

 
5555----    ikydkapk iquZfookgikydkapk iquZfookgikydkapk iquZfookgikydkapk iquZfookg    

dkSVqafcd r.kkokrwu osxG;k >kkysYkh vusd nkaiR;as vkiY;kyk viR; vlrkaukgh 
iquZfookg djrkr- v”kkosGh R;kaP;k eqykauk lko«k oMhy fdaok lko«k vkbZ ;kapk tkp lgu 
djkok ykxrks- lgkftdp v”kh eqys eukus vfr”k; nq[kkoyh tkrkr- vkf.k R;kaP;k Hkkouk o 
tkf.kokapk fopkj dsyk tkr ukgh- 
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6666----    O;lukf/kurkO;lukf/kurkO;lukf/kurkO;lukf/kurk    
Ikkydkaph O;lukf/kurkgh vusdnk R;kaP;k ikY;kaP;k leL;kaps dkj.k vlrs- ikydkaP;k 

O;lukf/kurspk vizR;{k ifj.kke eqykaP;k okx.;koj rlsp brjkauk VkG.;kr gksrkauk fnlrks- 
ifj.kkeh eksBh >kY;koj eqys O;lukP;k vkgkjh tk.;kph “kD;rk ukdjrk ;sr ukgh- vkiys 
O;lu iw.kZ dj.;klkBh gh eqys ex ?kjkr pksÚ;k dj.ks] ikydka”kh [kksVs cksy.ks vls izdkj 
djrkr- 

 
7777----    “kS{kf.kd leL;k“kS{kf.kd leL;k“kS{kf.kd leL;k“kS{kf.kd leL;k    

vk/kqfud dkGkr fuekZ.k >kysyh gh ,d izeq[k leL;k vkgs- vkt izR;sd ikyd 
vkiY;k ikY;kauk o;kP;k frlÚ;k o’kkZiklwu baxzth ek/;ekrwu f’k{k.k ns.;kps fdaok vYi mRiUu 
xVkrhy yksd vax.kokMh dsanzkrwu f”k{k.k nsrkauk fnlrkr- ;keqGs eqykauk [ksG.;kl feG.kkjk 
osG gk deh >kkyk vkgs- R;krY;k R;kr R;kaP;k dMwu eksB;k izek.kkoj djowu ?ksrYkk tk.kkjk 
vH;kl ;keqGs eqys vkiys ckyi.k fol# ykxys vkgsr-  

 
8888----    dqiks’dqiks’dqiks’dqiks’k.kk.kk.kk.k    

dqiks’k.k gs viqÚ;k vkf.k vlarqfyr vkgkjkeqGs fuekZ.k gksrs- tUekP;kosGh otu deh 
vl.ks gs dqiks’k.kkps izeq[k dkj.k vkgs- jk’Vªh; iks’kkgkj laLFksP;k vgokykuqlkj] dqiks’k.kk”kh 
fuxMhr lokZr /kksD;kP;k fLFkrhr vl.kkjk xV gk lgk efgus rs nksu o’ksZ ;k dkGkrhy vlrks- 
R;keqGs ckGkph izfrdkj “kDrh deh gksrs- xHkkZoLFksrhy ekrkapk viqjk vkgkj vkf.k fu;fer 
vkS’k/kkapk vHkko ;keqGs gs dqiks’k.kuotkr ckyd vkf.k 0 rs 3 o’kZki;ZarP;k ckydkauk fto?ks.ks 
Bjr vkgs- 

    
9999----    ckyetqjhps ok<rs izek.kckyetqjhps ok<rs izek.kckyetqjhps ok<rs izek.kckyetqjhps ok<rs izek.k    

Ckkyetqjh gh ns”kkrhy vR;ar Toyar leL;k vkgs- ckydkexkj Lrj o vkarjjk’Vªh; 
vkjksxkuqlkj cky dkexkjkaps izek.k izrho’khZ 5 izfr”krus ok<r vkgs- ikp n”kdkiklwu Hkkjr 
lkrR;kus cky dkexkjkaP;k fodkl ;kstukaoj lcG fu;a=.k Bsowu vkgs- ijarq izR;{kkr ek= 17 
dksVh is{kk tkLr ckydkexkj Hkkjrkr vkgsr- R;krhy nksu dksVh dkexkj gs fofo/k dkj[kkU;kr 
vkgsr- dkgh y?kqm|ksxkr rj dkgh ukSdjh {ks=kr dke djrkr- ekstrk u ;s.;klkj[kh ckyds 
?kjxqrh ukSdj Eg.kwu vkgsr- 11 y{k rs 14 y{k ckyds jLR;kojph ckyds vkgsr- ;krhy dkgh 
Lo;ajkstxkj dj.kkjh rj dkgh cwVikWyh”k] orZekuIk=s fod.ks] jsYosr gekyh dj.ks bR;knh dkes 
djrkr- rj dkgh fHkdkjh lqn/kk vkgsr- 

 
CkCkCkCkkkkkyetqjhps izdkj%yetqjhps izdkj%yetqjhps izdkj%yetqjhps izdkj%    

1-  vkbZofMykacjkscj dqVqackP;k ekydhP;k “ksrke/;s dke dj.ks  
2-  “ksrh {ks+=kr osBfcxkjhoj brjkadMs dke dj.kkjh eqys 
3-  /kksdknk;d O;olk;kr dke dj.kkjh eqys 
4-  ?kjxqrh fdaok xzkeks|ksxkr dke dj.kkjh eqys 
5-  vkiY;k xkokiklwu vkf.k vkbZofMykaiklwu nqj jkfgysyh eqys- 
6-  vf/kd`r dkj[kkunkjh m|ksxkrhy ckyetwjh 
 

        Lkaiw.kZ txkpk fopkj dsyk rj vkt ts ns”k xfjc vkgsr- rsFks xfjch dqiks’k.k 
vukjksX;] ckyxqUgsxkjh] fHk{kko`Rrh v”kk leL;k okVîkyk vkysY;k ckydkaph la[;k y{k.kh; 
vkgs-  
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10101010----    ckyetqjkaps “kks’k.kckyetqjkaps “kks’k.kckyetqjkaps “kks’k.kckyetqjkaps “kks’k.k 

Ckkyetqjh gh leL;k dsoG 14 o’kkZvkrhy eqykauh dke dj.ks ,o<;koj lair ukgh rj 
;k ckydkaps ekydka}kjs gks.kkjs “kks’k.kgh R;kaP;k fodklkyk vMFkGk fuekZ.k djrs- ;ke/;s 
izkeq[;kus iq<hy ckchapk lekos”k gksrks-    

� ckydkadMwu ngk rs ckjk rkl dke d:u ?ks.ks- 
� tkLr dke d:u ?ksowu deh ekscnyk fnyk tkrks- 
� dke dj.kkÚ;k ygku eqyhapk ekydkadMwu ySfxd NGgh dsyk tkrks- 
� ckydkadMwu dkgh osGsl XkSjdk;ns”khj dkesgh d:u ?ksryh tkrkr- 
� dkekP;k fBdk.kh R;kauk fof”k’V lks;h] lqfo/kk iqjfoY;k tkr ukgh- 

FkksMD;kr] ckydkaP;k Hkjo”kkoj ekyd vQkV uQk deforkr vkf.k fujkxl 
ckydkauk ek«k lkekftd] vkfFkZd “kks’k.kkpk lkeuk djkok ykxrks- 

 
11111111----    vi?kkr vkf.k fo’kck/kkvi?kkr vkf.k fo’kck/kkvi?kkr vkf.k fo’kck/kkvi?kkr vkf.k fo’kck/kk    

vi?kkr vkf.k fo’kck/kk gh eqykaph ,d lkekU; leL;k vkgs- dkj.k] ?kjh] jLR;koj] 
“kkGk bR;knh fBdk.kh rs ;kauk cGh iMw “kdrkr-    R;kauk HkktY;koj t[kek gksrkr] ik.;kr 
cqMrkr] fo’kck/kk gks.ks] bysDVªhd “kkWd cl.ks bR;knh vi?kkr gh eqykaP;k thoukr gksrkauk 
fnlwu ;srkr- 

 
12121212----    ckye`R;wckye`R;wckye`R;wckye`R;w    

ckyèR;wps ,d egRRokps dkj.k dqiks’k.k fdaok eqykaph miklekj vlrs- dqiks’k.kkus 
ckGkph izfrdkj”kDrh deh gksrs- R;keqGs yodj vktkj gksrkr- i.k rs yodj cjs gksr ukghr- 
vktkji.kkeqGs dqiks’k.k ok<rs- vls ewy nxko.;kph “kD;rk vlrs- ,[kknk vktkj rki] tqykc] 
vfrlkj fdaok [kksdyk ;kiSdh dks.krkgh vktkj vlw “kdrks- ;keqGs gks.kkÚ;k ckye`R;weqGs vusd 
leL;k fuekZ.k >kY;k vkgsr- 

 
12121212----    ckyo;krY;k ekufld leL;k ckyo;krY;k ekufld leL;k ckyo;krY;k ekufld leL;k ckyo;krY;k ekufld leL;k     

Ckkyo;krhy eqys ;k lqn/kk leL;syk rkasM nsrkauk fnlr vkgsr- lqekjs ikp rs ngk 
VDds eqykaP;k ckcrhr ekufld leL;k vlrkr- ;ke/;s izkeq[;kus o;kP;k ekukus v;ksX; 
okx.kwd] ngk o’kkZP;k eqykauh vaFk#.kkr y?koh dj.ks] o;kP;k fg”ksckizek.ks dke o tckcnkjh 
uhV u ikj ikM.ks- ekufld v{kerk[ pksjh dj.ks] [kksVs cksy.ks] deh let vkf.k Lej.k”kDrh] 
bR;knh leL;kaph osGhp dkGth ?ksryh ukgh rj v”kh eqYks xqUgsxkjhdMs oG.;kph “kD;rk 
vlrs- 

 
12121212----    dkSVqafcd vk/kkjdkSVqafcd vk/kkjdkSVqafcd vk/kkjdkSVqafcd vk/kkj    

Ckkyi.kkr vkbZoMhykaps izse feG.ks gs ekufld LokLFkklkBh vko”;d vlrs- ewy izekus 
lkaHkkG.ks] fgMhlfQMhl u dj.ks] R;kyk letwu ?ks.ks vkf.k letkowu lkax.ks] ekj>ksM u dj.ks] 
“kkari.ks f”kdfo.ks] vktwcktqP;k yksdka”kh pkaxys laca/k Bsok;yk lkax.ks bR;knh xks’Vh vko”;d 
vlrkr- ygkui.kh vlqjf{krrsph o fHkrhph Hkkouk eqykaP;k eukr cGdkoyh rj eqykaoj 
ekufld nq’ifj.kke gksrkr- ;kaps iMlkn iq<P;k vk;q’;kr meVrkr ;ke/;s izkeq[;kus ekufld 
nkScZY;] vkRefo”okl ul.ks] xqUgsxkjh LoHkko gs dkgh va”kh ?kM.;kph “kD;rk ukdjrk ;sr 
ukgh- Eg.kwu dqVqac gh ekufld LokLFkkaP;k –f’Vus [kwi egRRokph vkgs- 
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13131313----    fVfVfVfV----OghOghOghOgh----    ikg.;krwu fuekZ.k gks.kkÚ;k leL;kikg.;krwu fuekZ.k gks.kkÚ;k leL;kikg.;krwu fuekZ.k gks.kkÚ;k leL;kikg.;krwu fuekZ.k gks.kkÚ;k leL;k    
Ykgku eqys eksB;k izek.kkoj fV-Ogh ikgrkr- ;keqGs R;kauk pkaxY;k vkf.k okbZV nksUgh 

xks’Vh f”kdk;yk feGrkr- ijarq pkaXkY;kaP;k rqyusr okbZVkps izek.k tkLr vkgs- ;krwu eqykaP;k 
leL;k ok<r tkrkr- 

 
13131313----ckyxqUgsxkjhckyxqUgsxkjhckyxqUgsxkjhckyxqUgsxkjh    

ckyxqUgsxkjh gh vk/kqfud lektkyk HksMlko.kkjh ,d leL;k vkgs- gh leL;k izkeq[;kus 
vkS|ksfxddj.kkcjkscj >kyh- dkj[kkus fu?kkys vkf.k ?kjxqrh O;olk;kr xaqrysyh gtkjks dqVqacs 
?kjke/kwu ckgsj vkyh- eqykauk ckgsjhy lektkpk Li”kZ >kyk- vkf.k ckyxqUgsxkjhph lq#okr 
>kyh- 

ckyxqUgsxkjh gh izkeq[;kus “kgjh leL;k vkgs- dkj.k] ckyxqUgsxkj “kgjkrp 
tkLr vk<Grkr- ckyxqUgsxkjh ok<r tk.ks Eg.kts ?kjkrwu] dkSVqafcd leL;k o vLoLFkrk 
fuekZ.k gksrs- “kkGkrhy okrkoj.k fc?kM.ks] nqlÚ;k eqykaoj pqdhP;k vknZ”kkpk ifj.kke gks.ks vkf.k 
ygkui.khp xqUgs dj.;kph lo; tMY;kus ,danj loZp xqUgsxkjh ok<.ks] T;k ns”kkr xfjch] 
jktdh; vkf.k “kkldh; fnjaxkbZ o vO;oLFkk vkf.k lkekftd ifjorZukpk ean osx vlrks v”kk 
fBdk.kh csdkjhph o >ksiMiVVh okfl;kaph eqys xqUgs d: ykxrkr-   

Ckky xqUgsxkj Eg.kts o;kus ygku vlysyk xqUgsxkj gks;] lksGk o’kkZP;k vkrhy 
ckydkauk cky letys tkrs- ;k eqykaiSdh loZpt.k xqUgsxkj ulrkr- cgqla[;kuak vkbZoMhykaph 
ek;k o N= feGrs- vkfFkZd ifjfLFkrh pkaxyh vlwu “kkGsr ok O;olk;klkr ;ksX; ekxZn”kZu 
feGrs vkf.k ygkui.khp rh fof”k’V /;s; /k:u    ekxhZ ykxysyh fnlrkr- dkgh ygku eqys 
vijk/k dsysyk ulrkaukgh izfrdwy ifjfLFkrhr jkgr vlY;keqGs xqUgsxkj gksrhy ;k fHkrhus 
osGhp brjkais[kk osxGh vkgsr vls ekuys tkrs- v”kh eqys fujk/kkj] xqUgsxkjh”kh laca/khr 
vlysyh vl.;kph “kD;rk ukdkjrk ;sr ukgh- v”kk eqykauh xqUgk d: u;s Eg.kwu osGhp ekxhZ 
ykoys ukgh rj rs xqUgsxkj gksrkr- gh eqys pksjh dj.ks] f[kls dki.ks] ekj.ks bR;knh xqUgs d:u 
ikgrkr vkf.k vijk/kh gksrkr- mukM] iGwu tk.kkjh] nzkR; vkf.k fpM[kksj eqys izfrdwy 
ifjfLFkrhr vijk/kh cu.;kph “kD;rk vlrs- eksB;k xqUgsxkjkaph laxr vlysys eqys iq’dGnk 
xqUgsxkj gksrkr- 

 
14141414----eqykae/khy fyax Hksneqykae/khy fyax Hksneqykae/khy fyax Hksneqykae/khy fyax Hksn    

Ckjspnk lektkr eqykaeqyhe/;s HksnHkko dsyk tkrks- eqyhaP;k rqyusr eqykadMs 
fo”ks’k y{k fnY;k tkrs- rlsp R;kaP;k jkg.khekukr o [kkuikukr Qjd dsyk tkrks- ;keqGs 
eqyhae/;s vlqjf{krrsph Hkkouk ok<hl ykxrs- ;krwup ok<.kkjh L=h Hkz`.k gR;slkj[ks dkes lq/nk 
gksrkr- R;keqGs fL=;kaps izek.k deh gksr pkyyh vkgs- Eg.ktsp fyaxHksnkrwu eqyhauk vlqjf{krrk 
rj feGrs rlsp Hkkjrkrhy efgykaps izek.k lq/nk deh gks.;kph leL;k fuekZ.k gksr pkyyh 
vkgs- 

 
15151515----eksckbZypk ok<rk okijeksckbZypk ok<rk okijeksckbZypk ok<rk okijeksckbZypk ok<rk okij    
        vk/kqfud dkGkr >ikV;kus ok<r pkyyssys ra=Kku gk ygku eqykaP;k ckcrhr 
Mksds nq[khpk fo’k; cuyk vkgs- lk/kj.kr% rhu Ok’kkZiklwu eqys eksckbZy gkrkrGrkr- ;keqGs 
,dVd ikg.ks] pqipki cl.ks ;k leL;k eqykae/;s fuekZ.k gksrkr- rlsp eksckbZypk okij d:u 
10 o’ksZ fdaok is{kk tkLr o;ksxVkrhy eqys vuko”;d fOgMh;ks fdaok lks”ky feMh;k tls 
Qslcqd] OgkWVlvi ;klj[;k vWipk okij djrkr- ;keqGs eqys lk;cj xqUgsxkjhdMs oGr vkgsr- 
rlsp vkiY;kis{kk tkLr o;kP;k yksdka”kh xIik dj.ks] eS=h dj.ks o ;krwu okeekxkZyk ykx.ks 
bR;knh ?kMr vlY;kps fp= lÚgkl n`f’Vl iMr vkgs- 
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16161616----ckY;koLFksrhy orZu leL;kckY;koLFksrhy orZu leL;kckY;koLFksrhy orZu leL;kckY;koLFksrhy orZu leL;k    
Ckkydkae/;s vk<G.kkjh gh lq/nk ,d izeq[k leL;k vkgs- ;ke/;s izkeq[;kus orZu o 

okx.kwdhph leL;k] vkdzLrkGi.kk] vaFk#.k vksys dj.ks] vaxBk pks[k.ks] pksjh dj.ks] [kksVs cksy.ks] 
fnokLoIu] u[ks dqjrM.ks ;k leL;kapk lekso”k gksrks- 

 
17171717----ikyd vkf.k ckyd laca/kikyd vkf.k ckyd laca/kikyd vkf.k ckyd laca/kikyd vkf.k ckyd laca/k    

Ekrk firk vkf.k ckydkaP;k okx.kwdhpk ikY;kaP;k okx.kwdhoj izHkko iMrks- ;klkBh 
ikydkauh vkiY;k ckydka”kh lqyHk o lkSnkg;Ziw.kZ laca/k Bsokos ts.ksd#.k ckyd vkf.k 
ikydkae/khy vkReh;rk o lqyHk laca/k dk;e jkgrhy o ckydkaP;k leL;k ok<.kkj ukghr- 

 
18181818----fo”ks’k eqykaph leL;kfo”ks’k eqykaph leL;kfo”ks’k eqykaph leL;kfo”ks’k eqykaph leL;k    
     fo”ks’k eqys Eg.kts “kkfjjhd viaxRRo vkf.k eanhEkanRRo vlysyh eqys vkgsr- ;k eqykaP;k 
vkiY;k osxG;k leL;k vlrkr- vls vlys rjh ;k eqykauk pkjpkS?kkr ;ksX; okx.kwd fnyh 
tkr ukgh fdacgwuk R;kauk ,[kk|k [kksyhr Mkacowu Bsoys tkrs R;kauk brjkleksj vk.kys tkr 
ukgh- vkbZ oMhy vkiY;k nqlÚ;k viR;kaoj ;k viR;kaP;k rqyusr tkLr y{k nsrkr R;keqGs ;k 
eqykaP;k eukor vfr”k; [kksy ifj.kke gksrks- izlaxh R;kapk èR;w gksrks- 
 
eqykaP;k leL;k lksMfo.;klkBh mik;eqykaP;k leL;k lksMfo.;klkBh mik;eqykaP;k leL;k lksMfo.;klkBh mik;eqykaP;k leL;k lksMfo.;klkBh mik;    

1- ikydkauh vkiY;k ikY;kaoj tk.khoiwoZd y{k |kos- 
2- vkbZ  oMhy nks?ksgh vFkkZtu dfjr vlrhy rj R;kauh vkiY;k dqVqackrhy eksB;k 

O;DrhtoG vkiY;kikY;kauk Bsokos- 
3- vkiyk ckyd fV-Ogh ikgr vlrkauk vuko”;d ckchadMs y{k nsr vlrhy rj R;kaps 

y{k pkaXkY;k xks’VhdMs oGfo.;kpk iz;Ru djkok- 
4- eqykaP;k vkoMhP;k [ksGkr Lor% R;kP;klkscr lgHkkxh Ogkos- 
5- ckydkae/khy dqiks’k.kkph leL;k VkG.;klkBh eqykauk ldl vkgkj] loZ izdkjP;k 

izfrca/k dylh vkf.k vkS’k/kh |kO;kr- 
6- eqykae/;s LoPNrsP;k] pkaxY;k cksy.;kP;k lo;h ok<okO;kr- rlsp u[ks dk<.ks] gkrik; 

LoPN /kq.ks] osGsoj >ksi.ks] yodj mB.ks v”kk lo;h ok<foY;kus R;kauk ;ksX; oG.k 
ykx.;kl enr gksr-s 

7- cky etqjh Fkkacfo.;klkBh izkeq[;kus vukFk o T;kauk vkfFkZd vk/kkj ukgh v”kk 
ckydkauk lkekftd LkaLFkkauh nRRkd ?;kos fdaok R;kaps ikydRo fLodkjkos T;keqGs rs 
“kks’k.kkpk CkGh iM.kkj ukghr- 

8- eqykauk ikfgts rs vkf.k ikghts rsOgk gos v”kkizdkjpk R;kapk vÍkgkl iw.kZ d: u;s 
rlsp vkiY;k ewykaP;k xjtk ek«k rkcMrksc iw.kZ djkO;k Eg.ktsp rks vkiY;k xjtkaP;k 
iqrZrslkBh pksjh dj.kkj ukgh fdaok [kksVs cksy.kkj ukgh- 

9- ygku eqykauk o;kph vBjk o’ksZ iq.kZ gks.;kvk/kh nqpkdh okgu ikydkauh pkyfo.;kl 
nsrk dkek u;s- rlsp eksckbZy lq/nk gkrkG.;kl eTtko djkok- 

10- ikydkauh eqykae/;s ok<r pkysY;k ekufld leL;k rRdkG vksG[kkO;kr rlsp R;kaps 
leqisn”ku djkos- R;kaP;krhy v;ksX; “kkfjjhd vkf.k ekufld cnykph dYiuk R;kaps 
f”k{kd vkf.k MkWDVj ;kauk |koh- 

11- Ekqykeqyhae/;s ySfxd Hksn VkGkok eqykaizek.ks eqyhaukgh f”k{k.kkph la/kh |koh R;kauk ;ksX; 
ikydRRo vkf.k jkg.kheku cgky djkos Tks.ksd#u R;kaP;kr vlqjf{krrk ok<hl ykx.kkj 
ukgh- 
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12- Ckky etqjhpk uk;ukV dj.;klkBh 14 o’kkZ[kkyhy ckydkauk dkekoj Bsork dkek u;s 
rj v”kkizdkjpk etqj tj dke ekxr vlsy rj lkekftd laLFkkauk rRdkG laidZ 
d#u lnj ckydkps ikydRo ?ks.;kphs fouarh djkoh- 

13- vkJe”kkGk] fuoklh “kkGk ;ke/;s ckyhdkaps gks.kkjs “kkfjjhd o ekufld “kks’k.k VkGrk 
;kos ;klkBh RksFks efgyk Ik;Zo{ksd o efgyk oxkZaph Hkjrh djkoh rlsp ckfydkauk 
“kS{kf.kd leL;k mnHko.kkj ukghr ;kph dkGth ?;koh- 

14-  eqykaps “kkGsrhy izek.k ok<fo.;klkBh izkFkfed f”k{k.kkps lkoZf=dhdj.k djkos- 
15- dkeklkBh “kkGsrwu xGrh >kysY;k eqykalkBh lsrw “kkGk] va”kdkyhu oxZ o R;k}kjs 

R;kauk “kkGsP;k eq[; izokgkr vk.k.ks- 
16- /kksdknk;d O;olk;kr dke dj.kkÚ;k eqykaph Rojhr eqDrrk dj.ks- 
17- Ikkydkauk vFkksZRiknuklaca/kh izf”k{k.k nsmu  jkstxkjkph vf/kd la/kh miyC/k d#u 

|koh- 
18- izlkj ek/;ekaP;k ek/;ekrwu ckydkaP;k leL;syk okpk QksMkoh R;klkBh eqykaoj gksr 

vlysys vR;kpkj o ySfxd NG ;kckcr xqUgk uksnafork ;s.kkÚ;k gsYiykbZu cÌy 
ekfgrh nsmu turrs tkx`rh djkoh- 

19- ckyxqUgsxkjh o ckyetwjh Fkkacfo.;klkBh o`RRki=krwu tutkx`rh djkoh- 
20- ckydkapk fodkl dj.;klkBh /kksj.k vkf.k ;kstuk vk[k.;kcjkscj dk;Z”kkGk vkf.k 

ppkZl=kaps vk;kstu djkos- 
21- dqiks’k.k VkG.;klkBh ikydkauh QDr egkxMs ikSf’Vd inkFkZ u nsrk ckydkauk oVk.ks] 

“ksaxnk.ks] rhG] jktfxjk] ukp.kh rlsp loZ izdkjP;k MkGh vkf.k fgjO;k ikysHkkT;k 
iklwu r;kj inkFkkZapk vkgkj |kok- 

22- ckylaxksiukrhy egRRoiw.kZ ?kVd Eg.kts ekrk gks;- ;klkBh ekrkauk vkiys dkSVqafcd 
rk.kr.kko fol#u vkiY;k ckydkaP;k laxksiukoj Hkj |kok- 
 

ojhy izdkjps mik; izR;{k d̀rhr vkf.kys vlrk ckydkaP;k leL;kapk xaHkhj 
iz”u lksMfork ;sÅ “kdrks- vktps ckyd gs m|kps Hkkoh ukxjhd gks;- rsOgk rsp tj dk;Z{ke] 
l{ke ulsy rj ns”kkph vFkZO;oLFkk dksyeMsy Eg.kwu ;k xaHkhj leL;soj osGhp mik; dj.ks 
dkGkph xjt vkgs-  

 
lanHkZ % lanHkZ % lanHkZ % lanHkZ %     
    

• [kMls bafnjk] iks’k.k o vkgkj “kkL=] fgeky;k ifCyf”kax gkml] eacqbZ- 
• [kMls bafnjk] ckyfodkl”kkL=] fgeky;k ifCyf”kax gkml] eacqbZ- 
• Tkquudj dqlwe] ekr̀dyk] egkjk’Vª xzaFk fufeZrh eaMG] ukxiwj- 
• QjdkMs f=os.kh] lqyHkk Xkksaxs] cky fodklkph eqyrRRos] fiaiGkiwjs ifCy”klZ] ukxiwj- 
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´ÖÆüÖ¸üÖÂ™ÒüÖŸÖß»Ö  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ  †Ö×�Ö  ˆ¯ÖÖµÖµÖÖê•Ö−ÖÖ 

´ÖÆüÖ¸üÖÂ™ÒüÖŸÖß»Ö  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ  †Ö×�Ö  ˆ¯ÖÖµÖµÖÖê•Ö−ÖÖ 
¯ÖÏÖ. ›üÖò . ÷Ö�Öê¿Ö ¿ÖÖ´Ö¸üÖ¾Ö  ²ÖÖȩ̂ ü�ú¸ü , 
ÃÖÆüµÖÖê÷Öß ¯ÖÏÖ¬µÖÖ¯Ö�ú ,  
ÁÖß´ÖŸÖß. ¯Öß . ›üß . ¯ÖÖ™üß»Ö ÃÖ´ÖÖ•Ö�úÖµÖÔ 
´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖ, �Ö›ü�úß ²Öã ,  
ŸÖÖ . ×•Ö . †�úÖê»ÖÖ  

    
÷ÖÖêÂÖ¾ÖÖ¸üÖ -  
  µÖã×−ÖÃÖê±ú“Öê �úÖµÖÔ�úÖ¸üß ÃÖÓ“ÖÖ»Ö�ú  •Öê´ÃÖ  ¯Öß .÷ÖÏò™ü µÖÖÓ“µÖÖ ´ÖŸÖê  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ ¿ÖÖ ü̧ß¸üß�ú ¾Ö 
´ÖÖ−Ö×ÃÖ�ú  ×¾Ö�úÖÃÖÖ“Öê ¸ü�Ö�Ö Æüß  ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“µÖÖ ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú †Ö×�Ö †ÖÙ£Ö�ú  ×¾Ö�úÖÃÖÖÃÖÖšüß  �êú»Öß ÷Öê»Öê»Öß ÃÖ¾ÖÖÔŸÖ 
´ÖÆüŸ¾ÖÖ“Öß ÷ÖãÓŸÖ¾Ö�ÖÓ�ú ÆüÖêµÖ. ¾µÖŒŸÖß“Öê �úŸÖéÔŸ¾Ö  ŸµÖÖÓ“µÖÖ ²ÖÖ»Ö¯Ö�ÖÖ¾Ö¸ü †¾Ö»ÖÓ²Öæ−Ö †ÃÖŸÖê †ÃÖê ¾Ö›ÔüÃ¾Ö£ÖÔ ´Æü�ÖÖ»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ 
. ‹�ÖÖªÖ ¯ÖÏÖîœüÖ“Öß ˆŸ¯ÖÖ¤ü�úŸÖÖ ²ÖÖ»Ö¯Ö�Öß ¾ÖÖœüŸÖÖ−ÖÖ †Ö×�Ö ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ  ÆüÖêŸÖÖ−ÖÖ ŸµÖÖ»ÖÖ ×´ÖôûÖ»Öê»ÖµÖÖ ÃÖÓ¬Öß¾Ö¸ü 
†¾Ö»ÖÓ²Öæ−Ö  †ÃÖŸÖê †ÖÙ£Ö�ú ¾Ö •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ ü̧ß  ¯ÖÏŸµÖê�ú  ¾ÖÂÖÖÔ¯ÖÖ¸ü ¯ÖÖ›üÖ¾ÖµÖÖ“Öß †ÃÖŸÖê , Æêü Ø²Ö²Ö¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸ−Ö Æüß 
ÃÖÓÃ£ÖÖ −Ö �Óú™üÖôûŸÖÖ �ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖê . ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ ÃÖÓ¸ü�Ö�ÖÖ£ÖÔ †−Öê�ú �úÖµÖ¤êü �ëú¦ü †Ö×�Ö ¸üÖ•µÖ ¿ÖÖÃÖ−ÖÖ�ú›ãü−Ö 
�ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öß †ÖÆêüŸÖ . ²ÖÖ»Ö�úÖÓÃÖÖšüß ü̧ÖÂ™ÒüßµÖ ¬ÖÖȩ̂ ü�Ö †Ö�Ö�µÖÖŸÖ †Ö»Öê †ÖÆüê . ³ÖÖ ü̧ŸÖÖ“µÖÖ ¯ÖÓ“Ö¾ÖÖÙÂÖ�ú 
µÖÖê•Ö−Öê´Ö¬µÖê ²ÖÖ»Ö�ú»µÖÖ�ÖÖ“Öê ¯ÖÏ×ŸÖØ²Ö²Ö †Ö¯Ö�ÖÖ»ÖÖ ×¤üÃÖã−Ö µÖêŸÖê . ²ÖÖ»Ö�êú Æêü ü̧ÖÂ™ÒüÖ“Öß ÃÖÓ¯Ö¢Öß †ÃÖã−Ö ŸµÖÖÓ“Öê ÃÖÓ¸ü�Ö�Ö 
†Ö×�Ö ÃÖÓ÷ÖÖê¯Ö�Ö �ú¸ü�Öê †Ö¯Ö»Öß •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ ü̧ß ÃÖ´Ö•Ö�Öê ÷Ö ü̧•Öê“Öê †ÖÆêü . ü̧Ö•µÖ ¿ÖÖÃÖ−ÖÖ�ú›ãü−Ö  ‹�úÖÛŸ´Ö�ú  ²ÖÖ»Ö×¾Ö�úÖÃÖ 
ÃÖê¾ÖÖ êµÖÖ•Ö−ÖÖ 2 †ÖòŒ™üÖê²Ö¸ü 1975  ¸üÖê•Öß ÃÖÓ¯Öã�ÖÔ ¤êü¿ÖÖŸÖ  ÃÖãºþ �êú»Öß ÷Öê»Öß  0 ŸÖê 6 ¾ÖÂÖì µÖÖ ¾ÖµÖÖê÷Ö™üÖŸÖß»Ö 
²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ ¯ÖÖêÂÖ�ÖÖ“ÖÖ †Ö×�Ö †Ö¸üÖê÷µÖÖ“ÖÖ ¤ü•ÖÖÔ ÃÖã¬ÖÖ¸ü�Öê , ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ µÖÖê÷µÖ ´ÖÖ−Ö×ÃÖ�ú  ¿ÖÖ¸üß¸üß�ú ¾Ö ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú  
¾ÖÖœüß»ÖÖ †−Öã�ãú»Ö  ¯ÖÖµÖÖ ×−Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸ü�Öê , ²ÖÖ»Ö´ÖéŸµÖã , ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öê ¸üÖê÷Ö, �ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö ŸÖÃÖê“Ö ×¿Ö�Ö�Ö ¯Öã�ÖÔ ÆüÖê�µÖÖ¯Öæ¾Öá 
¿ÖÖôûÖ  ÃÖÖê›ü�µÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏ¾Öé¢ÖßŸÖ ‘Ö™ ü´ÖÖŸÖê“Öß ÃÖÓ÷ÖÖê̄ Ö−Ö×¾ÖÂÖµÖ�ú �Ö´ÖŸÖÖ ¾ÖÖœü×¾Ö�Öê , ¯ÖµÖÖÔµÖÖ−Öê ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö  
†Ö¸üÖê÷µÖ×¾ÖÂÖµÖ�ú  †Ö×�Ö  †ÖÆüÖ¸ü×¾ÖÂÖµÖ�ú  ÷Ö¸ü•ÖÖ ¯Öã-µÖÖ �ú¸ü�Öê  Æêü µÖÖê•Ö−Öê“Öê ´Öã�µÖ ˆ¤Ëüê¿Ö  ×−Ö×“ÖŸÖ �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öê 
†ÖÆêüŸÖ µÖÖ µÖÖê•Ö−ÖêŸÖ »ÖÖ³ÖÖ£Öá ´Æü�Öã−Ö  15 ŸÖê 44  µÖÖ ¾ÖµÖÖê÷Ö™üÖŸÖß»Ö ´Ö×Æü»ÖÖÓ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»ÖÖ †ÖÆêü .  
 
 †−Öê�ú †Ö¾ÖÖÆüÖ−Öê ˆ³Öê †ÖÆêüŸÖ †Ö•Ö Æüß ü̧Ö•µÖÖŸÖ †Ö×�Ö ¤êü¿ÖÖŸÖ ´ÖÖêšüµÖÖ ¯ÖÏ´ÖÖ�ÖÖŸÖ ²ÖÖ»Ö�úÖÓÓ¾Ö¸ü †−µÖÖµÖ, 
†ŸµÖÖ“ÖÖ¸ü ÆüÖêŸÖ †ÖÆêüŸÖ µÖÖ´Ö¬µÖê »Öî×ê÷Ö�ú †ŸµÖÖ“ÖÖ¸üÖ“Öê ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö ÃÖ¾ÖÖÔ×¬Ö�ú †ÖÆêü , ¤êüÆü¾µÖÖ¯Ö¸ü, ´ÖÖ¤ü�ú¯Ö¤üÖ£ÖÖÔ“Öß ŸÖÃ�ú ü̧ß  
µÖÖ �ú¸üßŸÖÖ ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸, ü ²ÖÖ»Ö�úÖ´Ö÷ÖÖ¸ü , ×¿Ö�Ö�Ö“ÖÖ †³ÖÖ¾Ö , †×−ÖÂšü ºþœüß ¯ÖÓ¸ü¯ÖÓ¸üÖ µÖÖ´Öãôêû ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öê 
²ÖÖ»Ö¯Ö�Ö Æü̧ ü¾Ö»Öê»Öê †ÖÆêü . ×¿Ö�Ö�ÖÖ“ÖÖ †³ÖÖ¾Ö , ¤üÖ× ü̧¦üµÖ  ¾Ö Ã£ÖÖ»ÖÓÖŸÖÓ×¸üŸÖ �úÖ´Ö÷ÖÖ ü̧ µÖÖ´Öãôêû ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öß ÆüÖê¸ü¯Öôû 
ÆüÖêŸÖ †ÖÆêü. ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß Ã¾Öºþ¯ÖÖ“Öê †Ö¸üÖê¯Ö †ÃÖ»Öê»µÖÖ ´Ö×Æü»ÖÖ †Ö¸üÖê¯Öà“µÖÖ ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öß ¯Ö×¸üÃ£ÖßŸÖßŸÖ¸ü ±úÖ¸ü“Ö ×²Ö�ú™ü 
†ÖÆêü .   ´ÖÆüÖ¸üÖÂ™ÒüÖŸÖ �úÖî™ãü×²Ö�ú �ú»ÖÆüÖ´Öãôêû  ‘Ö™üÃ±úÖê™üÖ“Öê  ¾ÖÖœüŸÖê ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö , ‘Ö™üÃ±úÖê™üÖ´Öãôêû ´ÖÖŸÖÖ ×¯ÖŸÖÖ ×¾Ö³ÖŒŸÖ ÆüÖêŸÖ 
†ÃÖ»µÖ−Öê ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öß ÆüÖȩ̂ ü¯Öôû ÆüÖêŸÖ †ÖÆêü .  ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß •Ö÷ÖŸÖÖ´Ö¬µÖê ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“ÖÖ ´ÖÖêšüµÖÖ ¯ÖÏ´ÖÖ�ÖÖŸÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü ÆüÖ Ø“ÖŸÖê“ÖÖ 
×¾ÖÂÖµÖ šü̧ ü»ÖÖ †ÖÆêü. ´ÖÆüÖ¸üÖÂ™ÒüÖŸÖß»Ö Ã¾ÖµÖÓÃÖê¾Öß ÃÖÓÃ£Öê�ú›ãü−Ö “ÖÖ»Ö×¾Ö�µÖÖŸÖ µÖê�ÖÖ¸êü  †−ÖÖ£Ö»ÖµÖ , ²ÖÖ»Ö�úÖÁÖ´Ö, 
¤ü¢Ö�úÃÖÓÃ£ÖÖ ÃÖ´ÖÖ•Ö�úÖµÖÔ¯Öê�ÖÖ ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖµÖß�úŸÖê�ú›êü ¾Öôû»Öê»Öê ×¤üÃÖã−Ö µÖêŸÖ †ÖÆêüŸÖ ,  ´ÖÖêšüµÖÖ ¯ÖÏ´ÖÖ�ÖŸÖ µÖÖ ÃÖÓÃ£Öế Ö¬µÖê 
²ÖÖ»Ö�úÖÓ¾Ö¸ü †−µÖÖµÖ ÆüÖêŸÖ †ÃÖ»µÖÖ“Öê ¯ÖÏ�ú¸ü�Öê ÃÖ´ÖÖê¸ü µÖêŸÖ †ÃÖã−Ö ¿ÖÖÃÖ−ÖÖÃÖ´ÖÖê¸ü  ¯Öê“Ö ×−Ö´ÖÖÔ�Ö —ÖÖ»ÖÖ †ÖÆêü . 
¿ÖÖÃÖ−ÖÖ�ú›ãü−Ö “ÖÖ»Ö×¾Ö�µÖÖŸÖ µÖê�ÖÖ-µÖÖ ÃÖÓÃ£Öê´Ö¬µÖê ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öê †´ÖÖ−ÖãÂÖ ÆüÖŸÖ ¾Ö ¿ÖÖêÂÖ�Ö ÆüÖêŸÖ †ÃÖ»µÖÖ“µÖÖ ‘Ö™ü−ÖÖ 
ÃÖ´ÖÖê¸ü †Ö»µÖÖ †ÖÆêüŸÖ .  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ ³Ö×¾ÖÂµÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖ ˆ³Öê †ÃÖ»Öê»Öê †Ö¾ÖÖÆü−Öê µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖ †³µÖÖÃÖ�ú¸üŸÖÖÓ−ÖÖ 
ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö�úÖÓ−Öß ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ ÃÖÓ¤ü³ÖÖÔŸÖß»Ö ÃÖ´ÖÃµÖÖ, ˆ¯ÖÖµÖ µÖÖê•Ö−ÖÖ Ã¾ÖµÖÓÃÖê¾Öß ÃÖÓÃ£ÖÖ , ¸üÖ•µÖ ¾Ö �ëú¦ü ¿ÖÖÃÖ−ÖÖ“Öß 
³Öã×´Ö�êú ´Öãôêû ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ ÃÖªÖ ÛÃ£ÖŸÖß¾Ö¸ü �úÖµÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö —ÖÖ»ÖÖ µÖÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �úºþ−Ö ×−ÖÂ�úÂÖÔ �úÖœü�µÖÖ“ÖÖ 
¯ÖÏµÖŸ−Ö �êú»ÖÖ †ÖÆêü .  
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´ÖÆüÖ¸üÖÂ™ÒüÖŸÖß»Ö  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ  †Ö×�Ö  ˆ¯ÖÖµÖµÖÖê•Ö−ÖÖ 

´Öã»Ö³ÖãŸÖ ÃÖÓ�ú»¯Ö−ÖÖ -  
1- ̧ üÖ•µÖ ¾Ö �ëú¦ü ¿ÖÖÃÖ−Ö - ¸üÖ•µÖ ‘Ö™ü−ÖêŸÖß»Ö ¾µÖÖ�µÖÖ ¾Ö  ¾µÖÖ¯ŸÖß´Ö¬µÖê ÃÖ´ÖÖ×¾ÖÂšü ¯Ö× ü̧³ÖÖÂÖê−ÖãÃÖÖ¸ü  

2- ²ÖÖ»Ö�ú - ²ÖÖ»Ö −µÖÖµÖ †×¬Ö×−ÖµÖ´ÖÖ´Ö¬µÖê −Ö´Öã¤ü 18 ¾ÖÂÖÖÔ�ÖÖ»Öß»Ö ²ÖÖ»Ö�êú. 

3- ²ÖÖ»Ö ÆüŒ�ú - ÃÖÓµÖãŒŸÖ ü̧ÖÂ™Òü ÃÖÓ‘Ö™ü−Öê“µÖÖ †Ö´Ö ÃÖ³Öê−Öê ´ÖÓ•Öæ¸ü  �êú»Öê»µÖÖ ²ÖÖ»Ö ÆüŒ�ú  ÃÖ−Ö¤êü´Ö¬µÖê  −Ö´Öã¤ü �êú»Öê»Öê 
²ÖÖ»Ö�úÖÓÃÖÖšüß“Öê ÆüŒ�ú ÆüÖêµÖ .  

4- �úÖôû•Öß †Ö×�Ö ÃÖÓ¸ü�Ö�ÖÖ“Öß ÷Ö ü̧•Ö †ÃÖ»Öê»Öß ²ÖÖ»Ö�úê  -  ²ÖÖ»Ö −µÖÖµÖ ´Öã»ÖÖÓ“Öß �úÖôû•Öß †Ö×�Ö ÃÖÓ¸ü�Ö�Ö 
†×¬Ö×−ÖµÖ´Ö 2015 ´Ö¬Öß»Ö �ú»Ö´Ö 1(14)−Ö´Öã¤ü ²ÖÖ»Ö�êú ÆüÖêµÖ  

 
¯ÖÏÃŸÖÖ¾Ö−ÖÖ  -  
 ³ÖÖ¸üŸÖÖ“µÖÖ  »ÖÖê�úÃÖÓ�µÖê“ÖÖ “ÖÖôûßÃÖ ™üŒ�êú ³ÖÖ÷Ö ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“ÖÖ †ÖÆêü ŸµÖÖÓ“Öß ÃÖÓ�µÖÖ ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö 37.3 �úÖê™üß 
†ÃÖã−Ö  ŸÖß †Ö×±Ïú�êúŸÖß»Ö ÃÖêÆêü“ÖÖôûßÃÖ ¤êü¿ÖÖÓ´Ö¬Öß»Ö ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ  ‹�ãú�Ö ÃÖÓ�µÖê¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ †ÖÆêü . ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖ 
²ÖÖ»Ö´ÖéŸµÖæ“Öê  ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö ¤ü¸ü Æü•ÖÖ¸üß 120 †ÃÖê  †ÃÖã−Ö ŸµÖÖÃÖÖšüß  †ÃÖ»Öê»µÖÖ 130 ¤êü¿ÖÖÓ“µÖÖ µÖÖ¤üßŸÖ ³ÖÖ¸üŸÖ 
ÃÖ¢ÖÖ×¾ÖÃÖÖ¾µÖÖ  �Îú´ÖÖÓ�úÖ¾Ö ü̧ †ÖÆêü ŸµÖÖ µÖÖ¤üßŸÖ ¿Öê¾Ö™ü“µÖÖ �Îú´ÖÖÓ�úÖ¾Ö¸ü  †ÃÖ»Öê»µÖÖ  Ã¾Öß›ü−Ö´Ö¬Öß»Ö ²ÖÖ»Ö´ÖéŸµÖæ“Öê  
¯ÖÏ´ÖÖ�Ö  Æü•ÖÖ¸üß ÃÖÖŸÖ ‹¾Öœêü †ÖÆêü •Ö−´Ö»Öê»µÖÖ ÃÖÖŸÖÖ¯Öî�úß  ‹�ú ²ÖÖ»Ö�ú ¾ÖµÖ ¯Öæ�ÖÔ  ÆüÖê�µÖÖ¯Öæ¾Öá ´ÖéŸµÖã  ¯ÖÖ¾ÖŸÖê † 
•Öß¾Ö−ÖÃÖŸ¾ÖÖ“µÖÖ �ú´ÖŸÖ¸üŸÖê´Öãôêû 30 Æü•ÖÖ¸ü ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ²ÖÖ»Ö�êú  ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾ÖÂÖÖÔ»ÖÖ †ÖÓ¬Öôûß  ÆüÖêŸÖÖŸÖ . ÃÖÓµÖãŒŸÖ  
¸üÖÂ™ÒÓü‘Ö™ü−Öê−Öê  •Ö÷Ö³Ö¸üÖ“µÖÖ ²ÖÖ�ú»Ö�úÖÓ×¾ÖÂÖµÖß ¾ÖÖ™ü�ÖÖ-µÖÖ Ø“ÖŸÖêŸÖæ−Ö  †Ö×�Ö ŸµÖÖÓ“Öß ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß ÃÖã¬ÖÖ¸ü�µÖÖ“ÖÖ ‹�ú ´ÖÖ÷ÖÔ  
´Æü�Öæ−Ö ×›üÃÖë²Ö ü̧  1946 ÃÖÖ»Öß ÃÖÓµÖãŒŸÖ  ¸üÖÂ™ÒüÃÖÓ‘Ö™ü−Öê“µÖÖ ²ÖÖ»Ö�úÖÓ�ú×¸üŸÖÖ †ÖÓŸÖ¸ü ü̧ÖÂ™ÒüßµÖ  †Ö¯ÖŸ�úÖ»Öß−Ö †£ÖÔ 
�úÖê¿ÖÖ“Öß  Ã£ÖÖ¯Ö−ÖÖ �êú»Öß †ÖÆêü . ( µÖã×−ÖÃÖê±ú )  ¤ãüÃÖ-µÖÖ  ´ÖÆüÖµÖã¬¤üÖŸÖ ×−Ö ü̧Ö¬ÖÖ¸ü —ÖÖ»Öê»ÖµÖÖ ²ÖÖ»Ö�úÖÓ−ÖÖ ´ÖÖêšüµÖÖ 
¯ÖÏ´ÖÖ�ÖÖŸÖ  †Ö¯ÖŸ�úÖ»Öß−Ö ´Ö¤üŸÖ  ¯Öã ü̧×¾Ö�Öê ÆüÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ ŸÖÖŸ�úÖ×»Ö�ú ˆ¤Ëüê¿Ö ÆüÖêŸÖÖ . †ÖÓŸÖ¸ü¸üÖÂ™ÒüßµÖ ²ÖÖ»Ö�ú ¾ÖÂÖÖÔÃÖÖšüß 
†Ö¯Ö»ÖÖ ÆüÖŸÖ³ÖÖ¸ü ´Æü�Öæ−Ö ¯ÖÖê»ÖÓ›ü−Öê  ÃÖÓµÖãŒŸÖ  ü̧ÖÂ™Òü  ÃÖÓ‘Ö™ü−Öê“µÖÖ ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ ÆüŒ�úÖ×¾ÖÂÖµÖß“µÖÖ  ¯Ö×¸üÂÖ¤êü“Öß ÃÖæ“Ö−ÖÖ  
�êú»Öß ÆüÖêŸÖß .  
 
ˆªßÂ™üµÖê -  
1- ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ ÃÖÓªÖ ÛÃ£ÖŸÖß“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �ú¸ü�Öê  

2- ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖÓ“Öê †¬µÖµÖ−Ö �ú¸ü�Öê  

3- ²ÖÖ»Ö ÆüŒ�ú , ÃÖÓ¸ü�Ö�Ö ¾Ö ²ÖÖ»Ö�úÖÓÃÖÓ²Ö¬ÖßŸÖ �úÖµÖ¤êü •ÖÖ�ÖËã−Ö ‘Öê�Öê 

4- ²ÖÖ»Ö �ú»µÖÖ�Ö£ÖÔ ˆ¯ÖÖµÖµÖÖê•Ö−ÖÖ �úÖµÖÔ−¾ÖßŸÖ µÖÓ¡Ö�Öê“ÖÖ †³µÖÖÃÖ�ú¸ü�Öê  ˆ×¤üÂ™üµÖê ×−ÖÛ¿“ÖŸÖ �ú ü̧�µÖÖŸÖ †Ö»Öß ÆüÖêŸÖß .    
 

 ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖß»Ö ÃÖÆüÖ ŸÖê †�ú¸üÖ µÖÖ ¾ÖµÖÖê÷Ö™üÖŸÖß»Ö 2.27 �úÖê™üß  ´Öã»Öê ¾Ö 2. 61 �úÖê™üß ´Öã»Öß †¿Öß ‹�ãú�Ö “ÖÖ¸ü 
�úÖê™üß ²µÖÖ‹î•Öß »ÖÖ�Ö ´Öã»Öê ×−Ö¸ü�Ö¸ü †ÖÆêüŸÖ . ÆüÖ  †Æü¾ÖÖ»Ö ¤êü�ÖÖ-µÖÖ µÖã×−ÖÃÖê±ú−Öê ²ÖÖ»Ö´Ö•Öæ¸ü , ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ , 
²ÖÖ»Ö×³Ö�úÖ¸üß  †Ö×�Ö ¤ü¢Ö�ú ´Öã»Öê  †¿µÖÖ  †™üßŸÖ™üß“µÖÖ ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖßŸÖßŸÖ»Ö ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ ü̧ �êú»Öê»Öß −ÖÖÆüß . 
³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖ 1. 60 �úÖê™üß¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ²ÖÖ»Ö ´Ö•Öæ̧ ü †ÖÆêüŸÖ •ÖÖê ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖŸÖß»Ö ÁÖ´Ö¿ÖŒŸÖß“ÖÖ 5 ™ü�ú�êú  ×ÆüÃÃÖÖ šü̧ üŸÖÖê . 
µÖÖŸÖß»Ö ²ÖÆæüŸÖê�úÖÓ“Öê ¿ÖÖêÂÖ�Ö �êú»Öê •ÖÖŸÖê ¿Ö�ú›üÖê ´Öã»Öê  ²Öîšü×²Ö÷ÖÖ¸ü“Ö †ÖÆêüŸÖ . ¤ü¸ü¾ÖÂÖÖÔ»ÖÖ  ×³Ö�úÖ-µÖÖ“µÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖ  
»ÖÖê›ü�µÖÖÃÖÖšüß Æü•ÖÖ ü̧Öê ´Öã»Öê ¯Öôû¾Öæ−Ö −Öêˆ−Ö ¿ÖÖ¸üß¸üß�ú¥üÂ™üµÖÖ  ×¾Ö�éúŸÖ  �êú»Öß •ÖÖŸÖÖŸÖ. Æüß †Ö�ú›êü¾ÖÖ¸üß Ø“ÖŸÖÖ•Ö−Ö�ú 
†ÖÆêü µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÏ×ŸÖ�æú»Ö ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß“ÖÖ  ²ÖÖ×»Ö�úÖÓ¾Ö¸ü ÃÖ¾ÖÖÔŸÖ •ÖÖÃŸÖ ¯Ö×¸ü�Ö´Ö ‘Ö›üŸÖÖê . •Ö¸ü  ²ÖÖ»Ö�êú ¾ÖÓ×“ÖŸÖ †ÃÖŸÖß»Ö 
ŸÖ¸ü ²ÖÖ×»Ö�úÖ  ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¤ãǖ Ö™üß−Öê ¾ÖÓ×“ÖŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ . ²ÖÖ»Ö¯Ö�Öß“µÖÖ  −ÖêÆǘ Öß“µÖÖ ¾ÖÓ“Ö−Öê×¿Ö¾ÖÖµÖ  ŸµÖÖÓ“µÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ »Öî×÷Ö�ú 
³Öê¤ü³ÖÖ¾Ö Æüß �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖê Ã¡Öß  ¯Öã ü̧ÂµÖÖÓ“µÖÖ ¤ü¸üÆü•ÖÖ ü̧  ¯Öãºþ¿ÖÖ´ÖÖ÷Öê −Öˆ¿Öê ŸÖêÆüŸÖßÃÖ ÛÃ¡ÖµÖÖ  µÖÖ ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖ¾Öºþ−Ö ×¤üÃÖæ−Ö µÖêŸÖê. 
µÖÖ  †ÃÖ´ÖŸÖÖê»ÖÖ´Öãôêû  †−Öê�ú ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ÃÖ´ÖÃµÖÖ ˆ¤ü³Ö¾Ö»µÖÖ †ÖÆêüŸÖ †Ö¯Ö»µÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ  ²ÖÖ»ÖÖ�Óú¯Öê�ÖÖ ²ÖÖ×»Ö�úÖÃÖ 
´ÖÖêšüµÖÖ ¯ÖÏ´ÖÖ�ÖÖŸÖ �ãú¯ÖÖêÂÖ�Ö÷ÖÏÃŸÖ  †ÖÆêüŸÖ . †Ö•ÖÖ¸üß  ¯Ö›ü�µÖÖ“Öê  ¯ÖÏ´ÖÖ�Öê ²ÖÖ»Ö�úÖÓ¯Öê�ÖÖ ²ÖÖ×»Ö�úÖÓŸÖ“Ö •ÖÖÃŸÖ  †ÖÆêü . 
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¯Öî÷ÖÓ›üÖ¾ÖÃ£ÖêŸÖ  ¾Ö †Ö‡Ô¯Ö�ÖÖŸÖ µÖÖ �ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ ²ÖÖ×»Ö�úÖ ¯ÖÏ¾Öê¿Ö �ú¸üßŸÖ †ÃÖ»µÖÖ“ÖÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ´Æü�Öæ−Ö“Ö  •Ö−´Ö�ÖÖ-µÖÖ 
†³ÖÔ�úÖÓ“Öê  ¾Ö•Ö−Ö ¬ÖÖê�úÖ¤üÖµÖ�ú  šü̧ êü»Ö ‡ŸÖ�êú �ú´Öß †ÃÖŸÖê .  
 
ÃÖÓ¿ÖêÖ¬Ö−Ö ¯Ö¬¤üŸÖß -  
ÃÖ¤ü¸ü ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö−ÖÖÃÖÖšüß  ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö�úÖ−Öê ¾Ö�ÖÔ−ÖÖŸ´Ö�ú  ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö−Ö  ¯Ö¬¤üŸÖß“ÖÖ  ¾ÖÖ¯Ö¸ü �êú»ÖÖ †ÃÖã−Ö  ´ÖÖ×ÆüŸÖß ÃÖÓ�ú»Ö−ÖÖÃÖÖšüß  
¤ãüµÖµÖ´Ö ÃÖÖ¬Ö−ÖÖÓ“ÖÖ  †¾Ö»ÖÓ²Ö �êú»Öê»ÖÖ †ÖÆêü .  
 
²ÖÖ»Ö ÆüŒ�ú †Ö×�Ö ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ - 
1. ²ÖÖ»Ö�úÖ´Ö÷ÖÖ¸ü  - ´Öã»ÖÖÓ−ÖÖ ¯Öã̧ êüÃÖê †Ö×�Ö ÃÖ�úÃÖ †®Ö  ×´ÖôûÖ»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê ŸÖÃÖê“Ö �ú¯Ö›êü ×−Ö¾ÖÖ ü̧Ö  †Ö×�Ö ×¿Ö�Ö�Ö  

†Ö¸üÖê÷ÖµÖ �Öêôû †¿ÖÖ �úÖÆüß  ´Öã»ÖÖÓ“µÖÖ ÷Ö ü̧•ÖÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ ´ÖÖ¡Ö  �úÖÆüß ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ ÃÖÓ¤ü³ÖÖÔŸÖ µÖÖ ÷Ö¸ü•ÖÖ ¯Öæ�ÖÔ �ú¸ü�Öê 
†¿ÖŒµÖ  ²Ö−ÖŸÖê. �úÖî™ãÓü²Öß�ú  �úÖ¸ü�ÖÖÓ´Öãôêû Ø�ú¾ÖÖ �ãú™æÓü²Ö ¤ãü¸üÖ¾Ö»µÖÖ´Öãôêû ´Öã»ÖÖ−ÖÖ ŸÖµÖÖÓ“Öê ÆüŒ�ú ×´Öôû�µÖÖ‹ê¾Ö•Öß  
²ÖÖ»Ö ¾ÖµÖÖ´Ö¬µÖê“Ö ŸµÖÖÓ−ÖÖ �úÖ´Ö �ú ü̧�Öê ³Ö÷Ö ¯ÖˆŸÖê ²ÖÆæüŸÖê�ú ²ÖÖ»Ö�úÖ´Ö÷ÖÖ¸ü ´Öã»Öê �úÖî™æÓü×�ú²Ö †Ö×�Ö †ÖÙ£Ö�ú  
¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß´Öãôêû“Ö �úÖ´Ö �ú¸ü�µÖÖµÖ ¯ÖÏ¾Öé¢Ö �êú»Öß •ÖÖŸÖÖŸÖ . �ú´Öß ¯Ö÷ÖÖ¸üÖŸÖ •ÖÖÃŸÖ �úÖ´Ö �úºþ−Ö ‘Öê�µÖÖŸÖ µÖêŸÖê ŸµÖÖÓ“Öê 
†Ö£Öá�ú ¾Ö ¿ÖÖ×¸ü¸üß�ú ¿ÖÖêÂÖ�Ö ´ÖÖêšüµÖÖ  ¯ÖÏ´ÖÖ�ÖÖŸÖ �êú»Öê •ÖÖŸÖê . ŸµÖÖÓ“µÖÖ ÁÖ´Ö¿ÖŒŸÖß †Ö×�Ö ¾ÖµÖÖê´ÖÖ−ÖÖ»ÖÖ −Ö        
—Öê¯Ö¾Ö�ÖÖ-µÖÖ †Ö×�Ö •ÖÖê�Ö´Öß“µÖÖ �úÖ´ÖÖ´Ö¬µÖê ŸµÖÖÓ−ÖÖ ÷ÖãŸÖ×¾Ö�µÖÖŸÖ µÖêŸÖê .  

2. ²ÖÖ»Ö×³Ö�Öê�ú ü̧ß  -  ´Öã»ÖÖÓ“Öê ¾µÖÓ÷Ö  Ø�ú¾ÖÖ †Ö•ÖÖ¸ü¯Ö�ÖÖ“Öê ¯ÖÏ¤ü¿ÖÔ−Ö �êú»µÖÖÃÖ »ÖÖê�ú ³Öß�ú ¤êüŸÖÖŸÖ µÖÖ 
¾ÖÃŸÖãÛÃ£ÖßŸÖß¾Ö¸ü †Ö¬ÖÖ¸üßŸÖ †»¯Ö¾ÖµÖÖß−Ö´Öã»ÖÖ“Öê 3 �úÖôû•Öß †Ö×�Ö ÃÖÓ¸ü�Ö�ÖÖ“Öß ÷Ö¸ü•Ö †ÃÖ»Öê»Öß ²ÖÖ»Ö�úê  -  
²ÖÖ»Ö −µÖÖµÖ ´Öã»ÖÖÓ“Öß �úÖôû•Öß †Ö×�Ö ÃÖÓ¸ü�Ö�Ö †×¬Ö×−ÖµÖ´Ö 2015 ´Ö¬Öß»Ö �ú»Ö´Ö 1(14)−Ö´Öã¤ü ²ÖÖ»Ö�êú ÆüÖêµÖ  

3. ¾µÖÃÖÓ−ÖÖÓ“µÖÖ †ÖÆüÖ ü̧ß ÷Öê»Öê»Öß ´Öã»Öê - •Öß ´Öã»Öê �úÖÆüß  �úÖ¸ü�ÖÖÓ−Öß ‘Ö¸üÖŸÖæ−Ö ¯Öôæû−Ö †Ö»Öê»Öß †ÖÆêüŸÖ †Ö×�Ö ¯Öæ−ÆüÖ 
�ãú™æÓü²ÖÖŸÖ •ÖÖˆ ¿Ö�ú»Öê»Öêß −ÖÖÆüßŸÖ  †¿µÖÖ ´Öã»ÖÖÃÖÆü †−Öê�ú †»¯Ö¾ÖµÖÖß−Ö ´Öã»Öê ²ÖÖ»Ö �úÖ´Ö÷ÖÖ ü̧, ²ÖÖ»Ö ×³Ö�Öê�ú ü̧ß 
´Öã»Öê ³Öæ�ú »ÖÖ÷Öã −ÖµÖê µÖÖÃÖÖšüß −Ö¿ÖÖ �ú¸üŸÖÖ−ÖÖ ×¤üÃÖã−Ö µÖêŸÖÖŸÖ  ŸÖ¸ü Æüß ´Öã»Öê Æüß  “ÖÓ÷Öôû¾ÖÖ¤üÖŸÖæ−Ö −Ö¿Öê ´Ö¬µÖê ÃÖÆü³ÖÖ÷Öß  
—ÖÖ»Öê»Öß †ÖÆêüŸÖ .  

4. ¯Ö×¸üŸµÖÖ÷ÖßŸÖ ´Öã»Öê - †−Öî×ŸÖ�ú ÃÖÓ²Ö¬ÖÖŸÖæ−Ö •Ö−´ÖÖÃÖ †Ö»Öê»Öß ´Öã»Öê Ø�ú¾ÖÖ ¯Öã−Ö×¾ÖÖÆü —ÖÖ»µÖÖ−ÖÓŸÖ¸ü ÆüÖê�ÖÖ-µÖÖ  
ÃÖ´ÖÖµÖÖê•Ö−ÖÖ´Ö¬µÖê †›üÃÖ¸ü šüºþ ¿Ö�ú−ÖÖ¸üß ´Öã»Öê Æüß ÃÖÓ²ÖÓ¬ÖßŸÖ ¯ÖÖ»Ö�úÖÓ�ú›æü−Ö ŸµÖÖ÷Ö �êú»Öß •ÖÖŸÖÖŸÖ †¿µÖÖ µÖÖ  
²ÖÖ»Ö�úÖÓ−ÖÖ »ÖÆüÖ−Ö ¾ÖµÖÖŸÖ †Ö×�Ö �úÖ¤êü¿Ö ü̧ß ü̧×¸üŸµÖÖ ŸµÖÖ÷Ö �îú»µÖÖÃÖ ŸµÖÖÓ−ÖÖ ¯Öã−ÆüÖ  †¯ÖŸµÖ×Æü−Ö �ãú™ãÓü²ÖÖŸÖ ¤ü¢Ö�ú 
¤êü�µÖÖÃÖÖšüß  ¯ÖÏµÖŸ−Ö �êú»Öê •ÖÖŸÖÖŸÖ ´ÖÖ¡Ö ŸµÖÖ÷Ö  �êú»µÖÖ¯ÖÖÃÖã−Ö ŸÖê −Ö×¾Ö−Ö  �ãú™ãÓü²ÖÖŸÖ  ¯Öã−ÖÔÃ£ÖÖ¯ÖßŸÖ ÆüÖê‡Ô¯ÖµÖÔŸÖ Æüß 
²ÖÖ»Ö�êú †Ã£Öß¸ü ²Ö−ÖŸÖÖŸÖ ŸÖÃÖê“Ö ²Ö¸êü“Ö¤üÖ †−Öî×ŸÖ�ú�ú ÃÖÓ²Ö¬ÖÖŸÖæ−Ö •Ö−´ÖÖ»ÖÖ †Ö»Öê»Öß Ø�ú¾ÖÖ ×¾Ö¾ÖÖÆü¯Öæ¾ÖÔ †−Öî×ŸÖ�ú 
ÃÖ²Ö¬ÖÖ´Öãôêû •Ö−´ÖÖŸÖ †Ö»Öê»Öß  Ø�ú¾ÖÖ �ãú´ÖÖ¸üß  ´ÖÖŸÖê“Öß ´Öã»Öê Ø�ú¾ÖÖ  �úÖÆüß �úÖ¸ü�ÖÖ−Öß −Ö�úÖê —ÖÖ»Öê»Öß ´Öã»Öê 
ÃÖÖÓ³ÖÖôûŸÖÖÓ−ÖÖ  ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“ÖÖ ²ÖÖ¾Ö †ÃÖŸÖÖê †¿µÖÖ ´Öã»ÖÖÓÃÖÆü ŸµÖÖ ¾µÖŒŸÖà−ÖÖ ²Ö¸êü“Ö¤üÖ ÃÖ´ÖÖ•Ö  ÛÃ¾Ö�úÖ¸üŸÖ −ÖÖÆüß 
´Æü�Öã−Ö †¿Öß ´Öã»Ö †›ü“Ö�Öß“Öß ¾ÖÖ™ãü  »ÖÖ÷ÖŸÖÖŸÖ ´Æü�Öæ−Ö µÖÖ ´Öã»ÖÖ−ÖÖ ×−Ö•ÖÔ−Ö ×šü�úÖ�Öß Ø�ú¾ÖÖ ¬ÖÖÙ´Ö�ú Ã£ÖÖÓ•Ö¾Öôû 
ÃÖÖê›æü−Ö ¯ÖÖ»Ö�ú ×−Ö‘Öã−Ö •ÖÖŸÖÖŸÖ †¿Öß ´Öã»Öê ´ÖÖêšüµÖÖ ¯ÖÏ´ÖÖ�ÖÖŸÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ÷ÖÏÃŸÖ ×¤üÃÖã−Ö µÖêŸÖÖŸÖ .  

5. Æü¸ü¾Ö»Öê»Öß / ‘Ö ü̧ÖŸÖã−Ö  ¯Öôæû−Ö ÷Öê»Öê»Öß ´Öã»Öê -  �úÖÆüß ´Öã»ÖÖ“µÖÖ ÃÖÓ¤ü³ÖÖÔŸÖ �ãú™æÓü²ÖÖŸÖ ŸµÖÖÓ“Öê ‹�æú−Ö ‘Öê�ÖÖ¸êü �úÖê�ÖËß  
−ÖÃÖ»µÖÖ´Öãôêû Ø�ú¾ÖÖ ÃÖÆü−Ö¿ÖßŸÖê“µÖÖ †³ÖÖ¾ÖÖŸÖæ−Ö ´Öæ»Öê ŸÖŸ�úÖ»Öß−Ö �úÖ¸ü�ÖÖÓ´Öãôêû ‘Ö ü̧ ÃÖÖê›ãü−Ö ×−Ö‘Öã−Ö  •ÖÖŸÖÖŸÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖß 
ÃÖÖ¬Ö−ÖÖÓ“ÖÖ ×¾ÖÃŸÖÖ¸ü ¾ÖÖœü»Öê»ÖÖ †ÃÖ»ÖµÖÖ−Öê ŸÖß ¤êü¿ÖÖŸÖß»Ö �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß  ¸üÖ•µÖÖŸÖß»Ö �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ¿ÖÆü¸üÖŸÖ ×¤ü¿ÖÖ×Æü−Ö 
ÆüÖê¾Öæ−Ö •ÖÖŸÖÖŸÖ . Æü¸ü×¾Ö»Öê»µÖÖ ´Öã»ÖÖÓ¯Öî�úß ²ÖÆãüŸÖÖÓ¿Ö ´Öã»Öê ‘Ö¸üß ¯ÖÖêÆü“ÖŸÖ −ÖÖÆüß †Ö×�Ö †−Öê�ú ÷Öȩ̂ ü�éúŸµÖ �úà¾ÖÖ 
†Ö×´ÖÂÖÖ»ÖÖ ²Öôûß ¯Ö›üŸÖÖŸÖ ¾Ö ¾ÖÖ´Ö´ÖÖ÷ÖÔ−Öß »ÖÖ÷ÖŸÖÖŸÖ Ø�ú¾ÖÖ »ÖÖ÷Ö¾Ö»Öß •ÖÖŸÖÖŸÖ.  

6. �úÖô•Öûß †Ö×�Ö ÃÖÓ̧ ü�Ö�ÖÖ“Öß  ÷Ö¸ü•Ö †ÃÖ�ÖÖ¸üß ´Öã»Öê  - ¸üÖÂ™ÒüßµÖ  ÷Öã−Æêü −ÖÖÓ¤ü�Öß  ×¾Ö³ÖÖ÷ÖÖ�ú›ãü−Ö ¯ÖÏÖ¯ŸÖ 
†Ö�ú›êü¾ÖÖ¸üß −ÖãÃÖÖ¸ü  ÃÖ−Ö   2012 ´Ö¬µÖê ¤êü¿ÖÖŸÖ  26,694 ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ †»¯Ö¾ÖµÖß−Ö ´Öã»ÖÖÓ¿Öß  ÃÖÓ²ÖÓ¬ÖßŸÖ 
†¯Ö ü̧Ö¬ÖÓ“Öß −ÖÖë¤ü —ÖÖ»Öß †ÖÆêüŸÖ¸ü ÃÖ−Ö   2013  ´Ö¬µÖêŸµÖÖ´Ö¬µÖê  ¾ÖÖœü ÆüÖêˆ−Ö ŸÖß ÃÖÓ�µÖÖ  58 Æü•ÖÖ¸üÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ —
ÖÖ»Öß †ÖÆêü . ÃÖ−Ö   2014 ´Ö¬µÖê  90 Æü•ÖÖ¸üÖ¯Öê�Ö •ÖÖÃŸÖ ×¤üÃÖã−Ö µÖêŸÖê . µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ‡ŸÖ ü̧ ¤ãü¬ÖÔ¸ü †Ö•ÖÖ¸üÖ−Öß ÷ÖÏÃŸÖ ¾Ö 
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‡ŸÖ¸ü ÃÖ´ÖÃµÖÖÓ−Öß ÷ÖÏÃŸÖ ´Öã»ÖÖÓ−ÖÖ �ÖÖÃÖ ÃÖÓ¸ü�Ö�Ö ¾Ö �úÖôû•Öß ÷Ö¸ü•Ö †ÖÆêü . (´ÖÖ×ÆüŸÖß Ã¡ÖÖêŸÖ   national Crime 
records bureau NCRB ) 

 
´ÖÆüÖ ü̧ÖÂ™ÒüÖŸÖ -  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öß �úÖôû•Öß ‘Öê�ÖÖ-µÖÖ ÃÖÓÃ£ÖÖ  - 
   ¤ãü»ÖÔ×�ÖŸÖ  †£Ö¾ÖÖ †¯Ö¸üÖ¬Öß  ²ÖÖ»Ö�úÖ“µÖÖ “ÖÖî�ú¿Öß ²Ö¸üÖê²Ö¸ü“Ö ŸµÖÖ“µÖÖŸÖ  ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ ‘Ö›ü¾Öæ−Ö †Ö�Ö�Öê 
ŸµÖÖÓ“µÖÖÃÖÖšüß  �ú»µÖÖ�Ö�úÖ¸üß µÖÖê•Ö−ÖÖ ŸÖµÖÖ¸ü  �ú¸ü�Öê ÆüÖ ²ÖÖ»Ö −µÖÖµÖ  †×¬Ö×−ÖµÖ´Ö  2000 “ÖÖ ´Öã�µÖ ˆ¤êü¿Ö ÆüÖêµÖ  µÖÖ 
−ÖãÃÖÖ¸ü ´ÖÆüÖ¸üÖÂ™ÒüÖŸÖ  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öß �úÖôû•Öß  ‘Öê�ÖÖ-µÖÖ ÃÖÓÃ£ÖÖ �úÖµÖÔ−¾ÖßŸÖ †ÖÆêüŸÖ •µÖÖ´Ö¬µÖê  ²ÖÖ»Ö ÷ÖéÆêü,  ×¾Ö¿ÖêÂÖ ÷ÖéÆü , 
×−Ö×¸ü�Ö�Ö÷ÖéÆü  †Ö×�Ö †−Öã¸ü�Ö�Ö ÷ÖéÆêü  ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öß �úÖôû•Öß ‘Öê�ÖÖ-µÖÖ  ×¾Ö×¾Ö¬Ö ÃÖÓÃ£ÖÖÓ“Öß �úÖµÖÔ¯Ö¬¤üŸÖß †×¬Ö×−ÖµÖ´ÖÖŸÖ  
šü¸ü¾Öæ−Ö ×¤ü»Öß †ÖÆê µÖÖŸÖß»Ö  ÃÖ¤üÃµÖ ÃÖÓ�µÖÖ †×¬Ö×−ÖµÖ´ÖÖŸÖ ÃÖÖÓ×÷ÖŸÖ»Öß †ÖÆêü . ×�ú´ÖÖ−Ö ‹�ú ´Ö×Æü»ÖÖ ÃÖ¤üÃµÖ  †ÃÖÖ¾Öß 
†¿Öß ×¾Ö¿ÖêÂÖ ŸÖ ü̧ŸÖã¤ü †ÖÆêü . �ãú™ãÓü²ÖÖ×³Ö´Öã�Ö ÃÖê¾ÖÖ - ²ÖÖ»Ö −µÖÖµÖ †×¬Ö×−ÖµÖ´Ö  2000 “µÖÖ “ÖÖî£µÖÖ ¯ÖÏ�ú¸ü�ÖÖŸÖß»Ö 
�ú»Ö´ÖÖ−ÖãÃÖÖ ü̧ ²ÖÖ»Ö�úÖÓ»ÖÖ �ãú™ãÓü²ÖÖ×³Ö´Öã�Ö  ÃÖê¾ÖÖ  ˆ¯Ö»Ö²Ö¬Ö �úºþ−Ö ¤êü�µÖÖŸÖ †Ö»µÖÖ †ÖÆêüŸÖ .  •ÖÃÖê ¯Ö×¸ü¯ÖÖ»Ö−Ö ÃÖê¾ÖÖ , 
²ÖÖ»Ö´ÖÖ÷ÖÔ¤ü¿ÖÔ−Ö �ëú¦ü , ²ÖÖ»ÖÃÖÓ÷ÖÖê̄ Ö−Ö  µÖÖê•Ö−ÖÖ, ¤ü¢Ö�ú ×¾Ö¬ÖÖ−Ö   ¯Ö×¸ü¯ÖÖ»Ö−Ö ÃÖê¾Öê´Öãôêû ´Öã»ÖÖ“µÖÖ ×¿Ö�Ö�ÖÖŸÖ �ÖÓ›ü ¯Ö›üŸÖ 
−ÖÖÆüß ²ÖÖ»Ö ´ÖÖ÷ÖÔ¤ü¿ÖÔ−Ö  �ëú¦üÖ´Öãôêû ´Öã»ÖÖÓ−ÖÖ  ¾ÖÖ´Ö´ÖÖ÷ÖÖÔ¯ÖÖÃÖæ−Ö ¯Ö¸üÖ¾Öé¢Ö �êú»Öê •ÖÖŸÖê. µÖÖ †×¬Ö×−ÖµÖ´ÖÖ†ÓŸÖÔ÷ÖŸÖ ¿ÖÖÃÖ−ÖÖ“µÖÖ 
×−ÖµÖÓ¡Ö�ÖÖ �úÖôû•Öß ¾Ö ÃÖÓ̧ ü�Ö�ÖÖ“Öß ÷Ö¸ü•Ö †ÃÖ»Öê»µÖÖ ²ÖÖ»Ö�úÖÓ−ÖÖ �ú¸üßŸÖÖ ×¾Ö×¾Ö¬Ö µÖÖê•Ö−ÖÖ ¾Ö ÃÖÓÃ£ÖÖ �úÖµÖÔ−¾ÖßŸÖ †ÖÆêüŸÖ 
•ÖÃÖê ¿ÖÖÃÖ×�úµÖ  ×−Ö×¸ü�Ö�Ö ÷ÖéÆü Ø�ú¾ÖÖ Ã¾ÖµÖÓÃÖê¾Öß ÃÖÓÃ£Öê“µÖÖ ¾Ö×ŸÖ−Öê “ÖÖ»Ö×¾Ö»µÖÖ •ÖÖ�ÖÖ ȩ̂ü ×−Ö× ü̧�Ö�Ö ÷ÖéÆü , ×¾Ö¿ÖêÂÖ÷ÖéÆü 
¿ÖÖÃÖ−ÖÖ“µÖÖ Ø�ú¾ÖÖ Ã¾ÖµÖÓÃÖê¾Öß ÃÖÓÃ£Öê“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖã−Ö “ÖÖ»Ö×¾Ö»Öß •ÖÖŸÖÖŸÖ. ²ÖÖÆü÷ÖéÆêü , †−Öã¸ü�Ö�Ö÷ÖéÆêü , ²ÖÖ»ÖÃÖÓ÷ÖÖê̄ Ö−Ö 
µÖÖê•Ö−ÖÖ ‡ŸµÖÖ¤üß Ã¾Öºþ¯ÖÖ“µÖÖ †ÖÆêüŸÖ . µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ÃÖÓÃ£ÖÖ ¾Ö ˆ¯Ö�Îú´Ö ŸÖ£ÖÖ µÖÖê•Ö−ÖÖ ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öß �úÖôû•Öß ¾Ö ÃÖÓ¸ü�Ö�Ö 
ÃÖÓ¤ü³ÖÖÔŸÖß»Ö †×¬Ö×−Ö×µÖ´ÖÖ“µÖÖ ŸÖ¸üŸÖã¤üß−ÖãÃÖÖ ü̧ “ÖÖ»Ö×¾Ö�µÖÖŸÖ µÖêŸÖÖŸÖ µÖÖ¾Ö¸ü ¿ÖÖÃÖ−ÖÖ“Öê ¯Öã�ÖÔ ×−ÖµÖÓ¡Ö�Ö †ÃÖŸÖê .   
 
Æü ü̧×¾Ö»Öê»µÖÖ ´Öã»ÖÖÓ−ÖÖ ¿ÖÖê¬Öã−Ö - ‘Ö ü̧ß ¯ÖÖêÆü×¾Ö�Öê ´ÖÆüÖ¸üÖÂ™Òü ¯ÖÖê×»ÖÃÖÖÓ“ÖÖ  ´ÖãÃ�úÖ−Ö †×³Ö−Ö¾Ö ˆ¯Ö�Îú´Ö  -  
  •Öß ´Öã»Öê Æü¸ü¾Ö»Öê»Öß †ÖÆêü ŸµÖÖÓ−ÖÖ ×¾Ö¿ÖêÂÖ ´ÖÖê×Æü´Öê†ÓŸÖ÷ÖÔŸÖ ¿ÖÖê¬Öã−Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ ‘Ö ü̧Ö¯ÖµÖÕŸÖ ¯ÖÖêÆü“Ö×¾Ö�µÖÖ“ÖÖ �úÖ´Ö 
´ÖÆüÖ¸üÖÂ™Òü ¯ÖÖê×»ÖÃÖÖÓ−Öß ˆ¢Ö´Ö ¯Ö¬¤üŸÖß−Öê �êú»Öê»Öê †ÖÆêü . †−Öê�ú ´Öã»Öê Æü¸ü¾Ö»Öê»Öß †ÖÆêüŸÖ †¿µÖÖ ŸÖ�ÎúÖ¸üß ¯ÖÖê×»ÖÃÖ ¤üÃ¯ÖŸÖ¸üß 
†ÖÆêüŸÖ , ´ÖÖ¡Ö µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖ ±úÖî•Ö¤üÖ¸üß ÷Öã−ÆüÖ ¤üÖ�Ö»Ö �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖ −ÖÃÖ»ÖµÖÖ�úÖ¸ü�ÖÖÓ−Öß †¿µÖÖ ´Öã»ÖÖÓ“ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö ±úÖ¸üÃÖÖ 
÷ÖÖÓ×³Ö¸üŸÖê−Öß ‘ÖêŸÖÖ •ÖÖŸÖ −Ö¾ÆüŸÖÖ ¯Ö× ü̧�ÖÖ´Ö Ã¾Öºþ¯Ö Æü¸ü¾Öê»Öê»Öß ´Öã»Öê ´ÖÖêšüµÖÖ ¯ÖÏ´ÖÖ�ÖÖŸÖ ¯Ö›üôãû−Ö Ø�ú¾ÖÖ †¯ÖÆü¸ü�Ö �úºþ−Ö 
¾ÖÖ´Ö´ÖÖ÷ÖÖÔ−Öß »ÖÖ¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ÷ÖÖê ü̧�Ö¬ÖÓ¤üÖ ÷Öã−Æëü÷ÖÖ ü̧ß •Ö÷ÖŸÖÖ ´Ö¬µÖê ¾ÖÖœãü »ÖÖ÷Ö»ÖÖ †Ö×�Ö ÷Öã−Æëü÷ÖÖ ü̧ß �Öê¡ÖÖŸÖ ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öê ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö 
†“ÖÖ−Ö�ú ¾ÖÖœü»µÖÖ´Öãôêû ¯ÖÖê×»ÖÃÖÖÓ−Öß ´ÖãÃ�úÖ−Ö −ÖÖ¾ÖÖ−Öê Æü ü̧¾Ö»Öê»µÖÖ ´Öã»ÖÖÓ−ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö�µÖÖ“Öß ´ÖÖê×Æü´Ö ÆüÖŸÖß ‘ÖêŸÖ»Öß ×¿Ö¾ÖÖµÖ 
Æü¸ü¾Ö»Öê»µÖÖ ´Öã»ÖÖÓ“Öß ŸÖ�ÎúÖ ü̧ - †¯ÖÆü̧ ü�Ö µÖÖ ±úÖî•Ö¤üÖ¸üß Ã¾Öºþ¯ÖÖ“µÖÖ �ú»Ö´ÖÖ−ÖãÃÖÖ¸ü ¤üÖ�Ö»Ö �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öß 
†ÃÖ»µÖÖ−Öê ¯ÖÖê×»ÖÃÖÖÓ−ÖÖ ŸÖ¯ÖÖÃÖ �úºþ−Ö �ÎúÖ‡Ô´Ö ×´Ö™üà÷Ö µÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖ ¾ÖêôûÖê¾Öêôûß †Æü¾ÖÖ»Ö ÃÖÖ¤ü ü̧ �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“ÖÖ †ÖÆêü ŸµÖÖ´Öãôêû 
¯ÖÖê×»ÖÃÖÖÓ�ú›ãü−Ö Æü¸ü¾Ö»Öê»µÖÖ ´Öã»ÖÖÓ¯Öî�úß 60 ™üŒ�êú ´Öã»ÖÖÓ“ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö »ÖÖ¾Öã−Ö †¯Ö¸üÖ¬µÖÖ»ÖÖ �úÖêšü›üßŸÖ ™üÖ�ú�µÖÖŸÖ µÖ¿Ö †ÖÆêü 
†Ö×�Ö †¿µÖÖ ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öê ²ÖÖ»Ö¯Ö�Ö ¯Ö¸üŸÖ �ú ü̧�µÖÖŸÖ ´ÖÆüÖ ü̧ÖÂ™Òü ¯ÖÖê×»ÖÃÖÖÓ−ÖÖ µÖ¿Ö †Ö»Öê . ´ÖÆüÖ¸üÖÂ™ÒüÖŸÖß»Ö �úÖÆüß 
×•Ö»ÆüµÖÖŸÖ ´ÖÖ¡Ö ˆ»»Öê�Ö−ÖßµÖ �úÖ´Ö÷Öß¸üß —ÖÖ»Öß ŸÖ¸ü �úÖÆüß ×•Ö»ÆüµÖÖŸÖ ¯ÖÖê×»ÖÃÖ †×¬Ö�Ö�úÖÓ“ÖÖ ×−ÖÆÔüˆŸÃÖÖÆüÖ´Öãôêû µÖ¿Ö 
¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖê¾Öæ ¿Ö�ú»Öê −ÖÖÆüß .  
²ÖÖ»Ö ÆüŒ�úÖÓ¿Öß  ÃÖÓ²Ö¬ÖßŸÖ �úÖµÖ¤êü - 
1. ²ÖÖ»Ö −µÖÖµÖ  ( ´Öã»ÖÖÓ“Öß �úÖôû•Öß  †Ö×�Ö ÃÖÓ¸ü�Ö�Ö )†×¬Ö×−ÖµÖ´Ö    2015   
2. ¯ÖÖÃ�úÖê - ²ÖÖ»Ö »ÖîØ÷Ö�ú ”ûôû  ¯ÖÏ×ŸÖ²ÖÓ¬Ö  †×¬Ö×−ÖµÖ´Ö     2012  
3. ²ÖÖ»Ö �úÖ´Ö÷ÖÖ¸ü ¯ÖÏ×ŸÖ²ÖÓ¬Ö †×¬Ö×−ÖµÖ´Ö  1986   
4. ²ÖÖ»Ö ×¾Ö¾ÖÖÆü ¯ÖÏ×ŸÖ²ÖÓ¬Ö  †×¬Ö×−ÖµÖ´Ö  1978   
5. ÷Ö³ÖÔØ»Ö÷Ö  ×“Ö�úßÃŸÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖ²ÖÓ¬Ö  �úÖµÖ¤üÖ 1994  
6. ²ÖÖ»Ö ÆüŒ�ú ÃÖÓ¸ü�Ö�Ö †ÖµÖÖê÷Ö  †×¬Ö×−ÖµÖ´Ö 2005  
7. ÃÖŒŸÖß“µÖÖ ¯ÖÏÖ£Ö×´Ö�ú  ×¿Ö�Ö�ÖÖ“ÖÖ �úÖµÖ¤üÖ -  2010  
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×−ÖÂ�úÂÖÔ  
1. ´ÖÆüÖ¸üÖÂ™Òü ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öß ÛÃ£ÖŸÖß ´ÖÖ÷Öß»Ö ¤üÆüÖ ¤ü¿Ö�úÖ“µÖÖ ŸÖã»Ö−ÖêŸÖ ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖ ü̧�úÖ¸ü�ú †ÖÆêü.  
2. ²ÖÖ»Ö ÆüŒ�ú ¾Ö ÃÖÓ¸ü�Ö�Ö ÃÖÓ¤ü³ÖÖÔŸÖ ¿ÖÖÃÖ×�úµÖ µÖÓ¡Ö�ÖÖ �ãú“Ö�úÖ´Öß šü¸ü»µÖÖ †ÃÖã−Ö �úÖÆüß Ã¾ÖÓÓµÖÓÃÖê¾Öß ÃÖÓÃ£ÖÖ ÆüµÖÖ 

²ÖÖ»ÖÃÖÓ ü̧�Ö�ÖÖ“µÖÖÃÖÓÃ£ÖÖ “ÖÖ»Ö×¾ÖŸÖÖÓ−ÖÖ ¬ÖÓ¤üÖ �ú¸üßŸÖ ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖµÖß�ú Ã¾Öºþ¯Ö ¤êüŸÖ †ÃÖ»µÖÖ−Öê ˆ»Ö™ü µÖÖ ÃÖÓÃ£ÖÖÓ�ú›ãü−Ö 
²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öê ´ÖÖêšüµÖÖ ¯ÖÏ´ÖÖ�ÖÖŸÖ ´ÖÖ−ÖÃÖß�ú †Ö×�Ö ¿ÖÖ×¸ü¸üß�ú ¿ÖÖêÂÖ�Ö ÆüÖêŸÖ †ÖÆêü .  

3. ²ÖÖ»Ö�úÖÓÃÖÓ¤ü³ÖÖÔŸÖ ¯ÖÖÃ�úÖê �úÖµÖ¤üµÖÖ“Öê ÷Öȩ̂ ü¾ÖÖ¯Ö¸ü ÆüÖêŸÖ †ÃÖ»µÖÖ−Öê ²ÖÖ»Ö�úÖÓ−ÖÖ −µÖÖµÖ ×´ÖôûŸÖ −ÖÖÆüß ×¿Ö¾ÖÖµÖ 
†−µÖÖµÖ÷ÖÏÃŸÖ ²ÖÖ»Ö�êú −µÖÖµÖÖ¯ÖÖÃÖã−Ö ¾ÖÓ“ÖßŸÖ †ÖÆêüŸÖ , ¸üÖ•Ö×�úµÖ ÆüÃŸÖê�Öê¯Ö †Ö×�Ö ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖµÖß�ú ÃÖÓÃ£ÖÖ ŸµÖÖÓ“Öê 
×¯ÖŸÖôû ˆ‘Ö›êü¯Öôãû−ÖµÖê �ú¸üßŸÖÖ µÖÖ †×¬Ö×−ÖµÖ´ÖÖ“ÖÖ ÷Öî ü̧¾ÖÖ¯Ö¸ü �úºþ−Ö ÃÖÖ´ÖÖ•Öß�ú �úÖµÖÔ�úŸÖÖÕ−ÖÖ †›ü�ú×¾Ö�µÖÖ“ÖÖ 
¯ÖÏµÖŸ−Ö �ú ü̧ßŸÖ †ÃÖ»µÖÖ“Öê ×¤üÃÖã−Ö µÖêŸÖê . •µÖÖ ÃÖÓÃ£ÖÖÓ´Ö¬µÖê ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öê  »ÖîØ÷Ö�ú ¿ÖÖêÂÖ�Ö ÆüÖêŸÖ †ÃÖ»µÖÖ“µÖÖ ‘Ö™ü−ÖÖ 
ÃÖ´ÖÖê ü̧ †Ö»µÖÖ †ÖÆêüŸÖ ŸµÖÖÓ−ÖÖ “ÖÖÓ÷Ö»ÖÖ ¾Ö“Ö�ú ²ÖÃÖ»Öê»ÖÖ ×¤üÃÖã−Ö µÖêŸÖÖê .  

4. ¯ÖÖê×»ÖÃÖ µÖÓ¡Ö�Öê�ú›ãü−Ö †×¬Ö×−ÖµÖ´ÖÖŸÖß»Ö ŸÖ¸üŸÖã¤üß−ÖãÃÖÖ ü̧ ²ÖÖ»Ö ÆüŒ�ú ¾Ö ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖ ˆ×“ÖŸÖ ÃÖ×´ÖŸÖß ÷ÖšüßŸÖ 
�ú¸ü�µÖÖŸÖ ˆŸÃÖÖÆüß ×¤üÃÖã−Ö µÖêŸÖ −ÖÖÆüß ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö Ã¾Öºþ¯Ö �úÖµÖªÖ“Öß ¯ÖÏ³ÖÖ¾Öß †´ÖÓ»Ö²Ö•ÖÖ¾Ö�Öß �êú»Öß •ÖÖŸÖ −ÖÖÆüß .  

5. ¸üÖ•Ö×�úµÖ −ÖêŸÖéŸ¾Ö, �úÖµÖ¤êü, ¿ÖÖÃÖ−Ö, Ã¾ÖµÖÓÃÖê¾Öß ÃÖÓÃ£ÖÖ, ¿ÖÖÃÖ×�úµÖ µÖÓ¡Ö�ÖÖ , ²ÖÖ»Ö ÆüŒ�ú †ÖµÖÖê÷Ö µÖÖÓ“µÖÖ´Ö¬µÖê 
ÃÖ´Ö−¾ÖµÖÖ“ÖÖ †³ÖÖ¾Ö ×¤üÃÖã−Ö µÖêŸÖÖê.  

6. ¾µÖÖ¯Ö�ú •Ö−Ö•ÖÖ÷ÖéŸÖß“ÖÖ †³ÖÖ¾Ö  - ²ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öê ÆüŒ�ú , ÃÖÓ¸ü�Ö�Ö ÃÖÓ¤ü³ÖÖÔŸÖ †×¬Ö×−ÖµÖ´Ö †Ö×�Ö �úÖµÖÔ−¾ÖßŸÖ 
¿ÖÖÃÖ×�úµÖ µÖÓ¡Ö�Öê  ×¾ÖÂÖµÖ�ú ÃÖ¾ÖÔ ÃÖÖ´ÖÖ−µÖ −ÖÖ÷Ö×¸ü�ú †Ö×�Ö »ÖÖ³ÖÖ£Öâ−ÖÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖß −ÖÖÆüß ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö Ã¾Öºþ¯Ö ¯ÖÏ³ÖÖ¾Öß 
†´Ö»Ö²Ö•ÖÖ¾Ö�Öß ÆüÖê¾Öæ ¿Ö�úŸÖ −ÖÖÆüß , µÖÖ �ú¸üßŸÖÖ ¿ÖÖÃÖ−ÖÖ�ú›ãü−Ö ×¾Ö¿ÖêÂÖ ¯ÖÏµÖŸ−Ö �ú¸ü�Öê ÷Ö ü̧•Ö“Öê †ÖÆêü ×¿Ö¾ÖÖµÖ 
‹−Ö•Öß†Öê �ú›ãü−Ö ÃÖ×�ÎúµÖ ÃÖÆü³ÖÖ÷Ö †ÃÖ�Öê ÷Ö¸ü•Öê“Öê †ÖÆêü  

7. �úÖôû•Öß †Ö×�Ö ÃÖÓ̧ ü�Ö�ÖÖ“Öß ÷Ö¸ü•Ö †ÃÖ»Öê»Öß ²ÖÖ»Ö�úê  -  ²ÖÖ»Ö −µÖÖµÖ ´Öã»ÖÖÓ“Öß �úÖôû•Öß †Ö×�Ö ÃÖÓ¸ü�Ö�Ö 
†×¬Ö×−ÖµÖ´Ö 2015 ´Ö¬Öß»Ö �ú»Ö´Ö 1(14) −Ö´Öã¤ü ²ÖÖ»Ö�êú ÆüÖêµÖ  

 
ÃÖÓ¤ü³ÖÔ ÷ÖËÓ£Ö ÃÖã“Öß -  
1 �úÖêŸÖÖ¯Ö»»Öê »Ö�´Ö�Ö , ³ÖÖ ü̧ŸÖÖŸÖß»Ö ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú �ú»µÖÖ�Ö ¯ÖÏ¿ÖÖÃÖ−Ö ¾Ö ÃÖ´ÖÖ•Ö�úÖµÖÔ ×¾ÖªÖ ²Öã�ú ¯ÖÛ²»Ö�êú¿Ö−Ö , 

†Öî¸Óü÷ÖÖ²ÖÖ¤ü 
2 �úÖî»Ö ‹ÃÖ �êú, - ²ÖÖ»Ö −µÖÖµÖ,  •Öôû÷ÖÖÓ¾Ö ´ÖÆüÖ¸üÖÂ™Òü 
3 ²ÖÖ»Ö ÆüŒ�ú  ÃÖÓ¸ü�Ö�Ö †ÖµÖÖê÷Ö †×¬Ö×−ÖµÖ´Ö 2005 ´ÖÆüÖ¸üÖÂ™Òü  ¿ÖÖÃÖ−Ö ¸üÖ•Ö¯Ö¡Ö †ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö ³ÖÖ÷Ö “ÖÖ¸ü † ´Ö×Æü»ÖÖ 

¾Ö ²ÖÖ»Ö ×¾Ö�úÖ ×¾Ö³ÖÖ÷Ö  
4 web.site wwwchildineindia.org.in  
5 www.commissioneratewcd.gov.in  
6 http://womenchil. Maharashrta.gov.in  
7 www.wcd.nic.in  
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²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß“Öß �úÖ¸ü�Öê †Ö×�Ö ˆ¯ÖÖµÖ 

²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß“Öß �úÖ¸ü�Öê †Ö×�Ö ˆ¯ÖÖµÖ 
¯ÖÏÖ. ÷ÖÓ÷Ö�Öê †Ö ü̧. ¾Æüß. 

‡×ŸÖÆüÖÃÖ ×¾Ö³ÖÖ÷Ö 
¾ÖÃÖÓŸÖ ´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖ, �êú•Ö 

 

¯ÖÏÃŸÖÖ¾Ö−ÖÖ :-   

†Ö•Ö“µÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ»ÖÖ ³Öê›üÃÖÖ¾Ö�ÖÖ·µÖÖ †−Öê�ú ÃÖ´ÖÃµÖÖ¯Öî�úß ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß Æüß ‹�ú ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ÃÖ´ÖÃµÖÖ 

†ÖÆêü.  †ÖîªÖê×÷Ö�ú¸ü�Ö, −ÖÖ÷Ö ü̧ß�ú¸ü�ÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü“Ö †−Öê�ú ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ÃÖ´ÖÃµÖÖ ×−Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖêŸÖÖŸÖ,  �úÖÆüß ¿ÖÆü¸üß Ã¾Ö¹ý¯ÖÖ“µÖÖ 

ŸÖ¸ü �úÖÆüß ÷ÖÏÖ´Öß�Ö Ã¾Ö¹ý¯ÖÖ“µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ †ÖÆêüŸÖ.  ¿ÖÆü¸üß ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ÃÖ´ÖÃµÖÖÓ“µÖÖ ÃÖÓ¤ü³ÖÖÔŸÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß, ¾Öê¿µÖÖ¾Öé¢Öß, 

´Öª¯ÖÖ−Ö †Ö×�Ö †ÖÓ´Ö»Öß ¯Ö¤üÖ£ÖÖÕ“ÖÖ ¤ãü¹ý¯ÖµÖÖê÷Ö µÖÖ “ÖÖ¸ü ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ÃÖ´ÖÃµÖÖ †ÖÆêüŸÖ. ŸµÖÖ¯Öî�úß ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß ×¾ÖÂÖµÖß 

×¾ÖÃŸÖéŸÖ ×¾Ö¾Öê“Ö−Ö �ú¸ü�ÖÖ ü̧ †ÖÆüÖêŸÖ. ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß ÆüÖ ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß“ÖÖ“Ö ¯ÖÏ�úÖ¸ü †ÖÆêü. ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸ü †Ö×�Ö ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸ü 

µÖÖÓ“µÖÖŸÖ ¾ÖµÖ (Age) µÖÖ ‘Ö™ü�úÖ²ÖÖ²ÖŸÖ ±ú¸ü�ú †ÃÖ»ÖÖ ŸÖ¸üß ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß ÃÖ´ÖÃµÖê“ÖÖ ‹�ú ³ÖÖ÷Ö ´Æü�Öæ−Ö ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß“µÖÖ 

ÃÖ´ÖÃµÖÖ“Öê Ã¾Ö¹ý¯Ö ×³Ö®Ö †ÖÆêü. ˆ¤üÖ. ÷Öã−ÆüÖ ‘Ö›ü»µÖÖ−ÖÓŸÖ¸ü ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸ü ¾Ö ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸ü ¤üÖê‘ÖÖÓ−ÖÖ ¯ÖÖê×»ÖÃÖ ¯Ö�ú›üŸÖÖŸÖ. ¯Ö¸ÓüŸÖã 

¤üÖê‘ÖÖÓ−ÖÖ ‹�úÖ“Ö ×šü�úÖ�Öß ‹�ú¡Ö šêü¾Ö»Öê •ÖÖŸÖ −ÖÖÆüß. ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸ü ¯ÖÖ×»ÖÃÖ �úÃ™ü›üßŸÖ ŸÖ ü̧ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üÖ»ÖÖ ‘×¸ü´ÖÖÓ›ü ÆüÖế Ö’ 

´Æü�Ö•Öê“Ö ²ÖÖ»Ö †×³Ö�Ö�Ö÷ÖéÆüÖŸÖ ¯ÖÖšü×¾Ö»Öê •ÖÖŸÖê. ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸ü ¾Ö ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸ü µÖÖÓ−Öß �êú»Öê»µÖÖ ÷Öã−ÆüµÖÖ−ÖãÃÖÖ¸ü ¯ÖÖê×»ÖÃÖ 

µÖÓ¡Ö�Öê«üÖ ȩ̂ü �Ö™ü»Öê ¤üÖ�Ö»Ö �êú»Öê •ÖÖŸÖÖŸÖ. ¯Ö Ó̧üŸÖã µÖÖ �Ö™ü»µÖÖ“Öß ÃÖã−ÖÖ¾Ö�Öß ‹�úÖ“Ö ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ −µÖÖµÖÖ»ÖµÖÖ´Ö¬µÖê ÆüÖêŸÖ 

−ÖÖÆüß. 

 ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß ¾Ö¸üß»Ö �Ö™ü»µÖÖÓ“Öß ÃÖã−ÖÖ¾Ö�Öß �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ −µÖÖµÖÖ»ÖµÖÖ»ÖÖ ²ÖÖ»Ö−µÖÖµÖÖ»ÖµÖ ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ. 

²ÖÖ»Ö−µÖÖµÖÖ»ÖµÖÖŸÖß»Ö �Ö™ü»µÖÖŸÖß»Ö �úÖ´Ö�úÖ•Ö¯Ö¬¤üŸÖß ×¤ü¾ÖÖ�Öß ¾Ö ÃÖ¡Ö −µÖÖµÖÖ»ÖµÖÖŸÖß»Ö �úÖ´Ö�úÖ•Ö ¯Ö¬¤üŸÖß¯Öê�ÖÖ ×³Ö®Ö 

†ÃÖŸÖê. ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üÖŸÖ ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ ‘Ö›ü¾Öæ−Ö †Ö�Ö�Öê ÆüÖ ŸµÖÖÓ−ÖÖ ×¿Ö�ÖÖ ¤êü�µÖÖ´ÖÖ÷Ö“ÖÖ ¯ÖÏ´Öã�Ö ˆ§êü¿Ö †ÃÖŸÖÖê. 

²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß �Ö™ü»µÖÖÓ“µÖÖ ÃÖã−ÖÖ¾Ö�Öß−ÖÓŸÖ¸ü ŸµÖÖ»ÖÖ �úÖê�ÖŸµÖÖ ‘²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ ÃÖã¬ÖÖ¸üÃÖÓÃ£ÖêŸÖ’ ¯ÖÖšü¾ÖÖ¾Öê †Ö×�Ö ×�úŸÖß 

¾ÖÂÖÖÔÃÖÖšüß ¯ÖÖšü¾ÖÖ¾Öê Æêü ²ÖÖ»Ö−µÖÖµÖÖ»ÖµÖÖ«üÖ ȩ̂ü ×−ÖÛ¿“ÖŸÖ �êú»Öê •ÖÖŸÖê.  †Ö•Ö“ÖÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸ü ÆüÖ ˆªÖ“ÖÖ �úÖÆüß 

�úÖôûÖ−ÖÓŸÖ¸ü“ÖÖ ³ÖÖ ü̧ŸÖÖ“ÖÖ •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸ü −ÖÖ÷Ö×¸ü�ú †ÖÆêü Æêü »Ö�ÖÖŸÖ ‘Öê¾Öæ−Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ ×¿Ö�Öê“Öê Ã¾Ö¹ý¯Ö šü ü̧¾Ö»Öê»Öê †ÃÖŸÖê. 

2. ˆ×§üÂ™üµÖê :- 

1. ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß ÃÖ´ÖÃµÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖÏ�úÖ¿Ö ™üÖ�ú�Öê. 

2. ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß ÃÖ´ÖÃµÖÖ“Öê Ã¾Ö¹ý¯Ö Ã¯ÖÂ™ü �ú¸ü�Öê. 

3. ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß“µÖÖ ×¿Ö�Öê“µÖÖ Ã¾Ö¹ý¯ÖÖ“ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö ‘Öê�Öê. 

4. ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß“µÖÖ µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ“µÖÖ ×−ÖÙ´ÖŸÖß“µÖÖ �úÖ¸ü�ÖÖÓ“ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö ‘Öê�Öê. 

5. ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß ÃÖ´ÖÃµÖê“Öß ‹ê×ŸÖÆüÖ×ÃÖ�ú ¯ÖÖÀ¾ÖÔ³Öæ´Öß Ã¯ÖÂ™ü �ú¸ü�Öê. 

6. ²ÖÖ»Ö�úÖÓ−ÖÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß ÃÖ´ÖÃµÖÖ¯ÖÖÃÖæ−Ö ¯Ö¸üÖ¾Öé¢Ö �ú¹ý−Ö ³ÖÖ¸üŸÖÖ“ÖÖ ³ÖÖ¾Öß “ÖÖÓ÷Ö»ÖÖ −ÖÖ÷Ö×¸ü�ú 

²Ö−Ö×¾Ö�µÖÖÃÖÖÃÖšüß ×¾Ö×¾Ö¬Ö ˆ¯ÖÖµÖ ÃÖã“Ö×¾Ö�Öê. 

3. ÷Öé×ÆüŸÖ�êú :- 

1. ³ÖÖ¸üŸÖßµÖ ÃÖ´ÖÖ•Ö ¾µÖ¾ÖÃ£ÖêŸÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß“Öß ÃÖ´ÖÃµÖÖ ´ÖÖêšüµÖÖ ¯ÖÏ´ÖÖ�ÖÖŸÖ ³Öê›üÃÖÖ¾ÖŸÖê †ÖÆêü. 

2. ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ ¾Ö ‡ŸÖ¸ü ÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ µÖÖÓ“µÖÖ ×¿Ö�Öê“µÖÖ Ã¾Ö¹ý¯ÖÖŸÖ ±ú ü̧�ú •ÖÖ�Ö¾ÖŸÖÖê. 
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3. ÷ÖÏÖ´Öß�Ö ³ÖÖ÷ÖÖ¯Öê�ÖÖ ¿ÖÆü¸üß ³ÖÖ÷ÖÖŸÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß“Öê ¯ÖÏ´ÖÖ�Ö †×¬Ö�ú †ÖÆêü. 

4. ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö−Ö ¯Ö¬¤üŸÖß :- 
 ÃÖ¤ü¸üß»Ö ¿ÖÖê¬Ö ×−Ö²ÖÓ¬ÖÖ“µÖÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö−Ö ¯Ö¬¤üŸÖßŸÖ ¾Ö�ÖÔ−ÖÖŸ´Ö�ú ¯Ö¬¤üŸÖßŸÖ ÃÖÓ¿»ÖêÂÖ�Ö, ×¾Ö¿»ÖêÂÖ�Ö ¯Ö¬¤üŸÖß“ÖÖ 

¾ÖÖ¯Ö¸ü �ú¸ü�µÖÖŸÖ µÖê�ÖÖ¸ü †ÖÆêü. 

5- ŸÖ£µÖ ÃÖÓ�ú»Ö−Ö :- 
 ÃÖ¤ü¸üß»Ö ¿ÖÖê¬Ö ×−Ö²ÖÓ¬ÖÖŸÖß»Ö ŸÖ£µÖ ¯ÖÏÖ£Ö×´Ö�ú Ã¡ÖÖêŸÖ ¾Ö ×«üŸÖßµÖ Ã¡ÖÖêŸÖ µÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæ−Ö ÃÖÓ�ú»Ö−Ö �ú¸ü�µÖÖŸÖ 

µÖêŸÖ †ÖÆêü. ÃÖÓ¤ü³ÖÔ ÷ÖÏÓ£Ö, ´ÖÖ×ÃÖ�êú, ´Öã»ÖÖ�ÖŸÖ, ×−Ö¸üß�Ö�Ö ‡. “ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �ú¸ü�µÖÖŸÖ µÖê�ÖÖ¸ü †ÖÆêü. 

6. ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß ÃÖ´ÖÃµÖÖ“ÖÖ ‹ê×ŸÖ× Ö×ÃÖ�ú †ÖœüÖ¾ÖÖ :- 

 †ÖîªÖê×÷Ö�ú �ÎúÖÓŸÖß¯Öæ¾Öá ¾ÖµÖÖ−Öê »ÖÆüÖ−Ö †ÃÖ�ÖÖ ü̧ß ´Öã»Öê ÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ −Ö¾ÆüŸÖß †ÃÖê −ÖÖÆüß, ¯Ö�Ö 19 ¾µÖÖ ¿ÖŸÖ�úÖŸÖ 

µÖã¸üÖê̄ ÖßµÖ ¤êü¿ÖÖŸÖß»Ö ¾ÖÃÖÖÆüŸÖß´Ö¬µÖê †ÖîªÖê×÷Ö�ú¸ü�ÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏÃÖÖ¸, �úÖ¸ü�ÖÖ−Öê ¾Ö ×÷Ö¸ü�µÖÖ µÖÖÓ−Öß ¿ÖÆü̧ êü ¾µÖÖ¯Ö»Öß. ÷ÖÏÖ´Öß�Ö 

³ÖÖ÷ÖÖŸÖß»Ö �ãú™æÓü²Öê ¿ÖÆü̧ üÖ�ú›êü ¬ÖÖ¾Ö ‘Öê¾Öæ »ÖÖ÷Ö»Öß †Ö×�Ö ¿ÖÆü̧ üß ³ÖÖ÷ÖÖŸÖ ŸµÖÖÓ“Öß ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ µÖÖê÷µÖ ¯ÖÏ�úÖ ȩ̂ü ÆüÖêŸÖ −Ö¾ÆüŸÖß. 

µÖÖ“ÖÖ ¯Ö× ü̧�ÖÖ´Ö ¿ÖÆü¸üÖ´Ö¬µÖê ÷Ö¤üá, ¤üÖ×¸ü¦üµÖ ¾Ö —ÖÖê̄ Ö›ü¯Ö¼üß´Ö¬µÖê ¾ÖÖœü —ÖÖ»Öß, »ÖÆüÖ−Ö ´Öæ»ÖÖÓ�ú›êü ¤ãü»ÖÔ�Ö —ÖÖ»Öê. »ÖÆüÖ−Ö 

´Öã»ÖÖÓ¾Ö ü̧ ¾ÖÖ‡Ô™ü ÃÖÓÃ�úÖ¸ü �ú ü̧�ÖÖ¸üß ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß ¿ÖÆü¸üÖ´Ö¬µÖê ×−Ö´ÖÖÔ�Ö —ÖÖ»Öß. ´Æü�Öæ−Ö 19 ¾µÖÖ ¿ÖŸÖ�úÖŸÖ µÖã̧ üÖê̄ ÖßµÖ ¤êü¿ÖÖÓ−ÖÖ 

¾Ö ¾ÖÃÖÖÆüŸÖß´Ö¬Öß»Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß“µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖê“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö —ÖÖ»Öß †Ö×�Ö ´Æü�Öæ−Ö µÖÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß¾Ö¸ü 

¾Öê÷Ö¾Öê÷Öôêû �úÖµÖ¤êü �ú¸ü�µÖÖŸÖ µÖê¾Öæ »ÖÖ÷Ö»Öê. 

 20 ¾µÖÖ ¿ÖŸÖ�úÖŸÖ ¤üÖê−Ö ´ÖÆüÖµÖã¬¤ü —ÖÖ»Öß µÖÖ ´ÖÆüÖµÖã¬¤üÖ“Öß —Öûôû �ú´Öß †×¬Ö�ú ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ •Ö÷ÖÖŸÖß»Ö ÃÖ¾ÖÔ 

¸üÖÂ™ÒüÖÓ−ÖÖ ²ÖÃÖ»Öß. ´ÖÆüÖµÖã¬¤üÖ´Öãôêû ¯ÖÖ¿“ÖÖŸµÖ ¸üÖÂ™ÒüÖŸÖ †−Öê�ú �ãú™æÓü²Öê ˆ¬¤ü¾ÖÃŸÖ —ÖÖ»Öß. Æü•ÖÖ¸üÖë“µÖÖ ÃÖÓ�µÖê−Öê »ÖÆüÖ−Ö ´Öã»Öê 

¯ÖÖê¸ü�úß —ÖÖ»Öß ¾Ö ˆ−ÖÖ›üŒµÖÖ �ú¸üŸÖ ¿ÖÆü¸üÖŸÖ ³Ö™ü�æú »ÖÖ÷Ö»Öß. “ÖÖê¸ü™üÖ ´ÖÖ»Ö ¾Ö †ÖÓ´Ö»Öß ¯Ö¤üÖ£ÖÖÔ“Öß −Öê-†Ö�Ö ¾Ö ×¾Ö�Îúß 

µÖÖÃÖÖ¸ü�µÖÖ ¯ÖÏÖîœü ¾µÖŒŸÖà“µÖÖ ÷Öã−ÆüµÖÖŸÖ »ÖÆüÖ−Ö ´Öã»ÖÖÓ−ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü»Öê •ÖÖ‰ú »ÖÖ÷Ö»Öê. †ÖîªÖê×÷Ö�ú¸ü�Ö ¾Ö 

†Ö¬Öã×−Ö�úß�ú¸ü�ÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ ¯ÖÏÖ¸Óü³Ö —ÖÖ»µÖÖ´Öãôêû Æüß“Ö ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß �ú´Öß-†×¬Ö�ú ¯ÖÏ´ÖÖ�ÖÖŸÖ †−µÖ ¤êü¿ÖÖŸÖÆüß ×−Ö´ÖÖÔ�Ö —

ÖÖ»Öß, ´Æü�Öæ−Ö ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß Æüß ÃÖ´ÖÃµÖÖ †Ö¬Öã×−Ö�ú ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ»ÖÖ ³Öê›üÃÖÖ¾Öæ »ÖÖ÷Ö»Öß †ÖÆêü. 

7.  ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß“Öê Ã¾Ö¹ý¯Ö :- 

 ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß Æüß ¿ÖÆü¸üß ÃÖ´ÖÃµÖÖ †ÖÆêü. ÷ÖÏÖ´Öß�Ö ÃÖ´Öã¤üÖµÖÖŸÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸ü −ÖÃÖŸÖÖŸÖ †ÃÖê ÆüÖêŸÖ −ÖÖÆüß. �úÖ¸ü�Ö 

�ÖÖê™êü ²ÖÖê»Ö�Öê, ´ÖÖêÆü −Ö †Ö¾Ö¹ý−Ö ”ûÖê™üµÖÖ ´ÖÖêšüµÖÖ ¾ÖÃŸÖæ ¯Öôû×¾Ö�Öê, ˆ−ÖÖ›üŒµÖÖ �ú¸üŸÖ ×±ú¸ü�Öê, ×¿Ö�ÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ´ÖÖ ü̧Ö“µÖÖ 

×³ÖŸÖß−Öê »Ö¯Öæ−Ö ²ÖÃÖ�Öê Ø�ú¾ÖÖ ¾Öêôû¯ÖÏÃÖÓ÷Öß ‘Ö¸ü ÃÖÖê›æü−Ö ¯Öôæû−Ö •ÖÖ�Öê †ÃÖê ¯ÖÏ�úÖ¸ü ÷ÖÏÖ´Öß�Ö ³ÖÖ÷ÖÖŸÖ ÃÖ¸üÖÔÃÖ ‘Ö¸üÖê‘Ö¸üß ×¤üÃÖæ−Ö 

µÖêŸÖÖŸÖ. ¯Ö Ó̧üŸÖã •Öê£Öê ´Öã»ÖÖÓ¾Ö ü̧ »Ö�Ö šêü¾Ö�µÖÖ“µÖÖ ¥üÂ™üß−Öê �ãú™æÓ²Ö ÃÖÓÃ£ÖÖ“Ö ¤ãü²ÖÔ»Ö šü ü̧ŸÖê.  ŸÖê£Öê †¿ÖÖ ´Öã»ÖÖÓ“ÖÖ ¯ÖÏ¿−Ö ÷ÖÓ³Öß¸ü 

Ã¾Ö¹ý¯Ö ¬ÖÖ¸ü�Ö �ú¸üŸÖÖê Æüß ÛÃ£ÖŸÖß ×¾Ö¿ÖêÂÖŸÖ: ¿ÖÆü¸üÖŸÖ †ÃÖŸÖê ´Æü�Öæ−Ö ŸÖê£Öê ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß“Öß ÃÖ´ÖÃµÖÖ Æüß ¿ÖÆü̧ üß ÃÖ´ÖÃµÖÖ 

†ÖÆêü. 

8. ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß ´Æü�Ö•Öê �úÖµÖ ? 

 ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ †ÃÖ�ÖÖ¸üÖ ´Öæ»Ö÷ÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ´Öã»Ö÷Öß †−µÖ ´Öã»ÖÖÓ̄ Öê�ÖÖ ¾Öê÷ÖôûÖ −ÖÃÖŸÖÖê. ´Æü�Ö•Öê †−µÖ 

´Öæ»ÖÖÓÃÖÖ¸ü�µÖÖ“Ö ‡“”ûÖ, †Ö�úÖÓ�ÖÖ ¾Ö ¯ÖÏê¸ü�ÖÖ ŸµÖÖ»ÖÖÆüß †ÃÖŸÖÖŸÖ.  ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸ü †ÃÖ�ÖÖ¸üß ´Öã»Öê †¯ÖÃÖÖ´ÖÖ−µÖ 

−ÖÃÖŸÖÖŸÖ. ´Æü�Ö•Öê ´ÖÓ¤ü²Öã¬¤üß“Öß †ÃÖŸÖÖŸÖ“Ö †ÃÖê −ÖÖÆüß. ´ÖÓ¤ü²Öã¬¤üß“µÖÖ ´Öæ»ÖÓÖ−ÖÖ ¾ÖÖ‡Ô™ü ×¸üŸÖß−Öê ¾ÖÖ÷Ö×¾Ö»Öê •ÖÖŸÖ †ÃÖê»Ö 

Ø�ú¾ÖÖ ´ÖÓ¤ü²Öã¬¤üß †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ ´Öã»ÖÖÓ“µÖÖ ÃÖ³ÖÖê¾ÖŸÖÖ»Öß †µÖÖê÷µÖ ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö ü̧�Ö †ÃÖê»Ö ŸÖ ü̧ ŸÖß ²ÖÖ»Ö�êú 

²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß�ú›êü ¾ÖôûŸÖÖŸÖ. ¾Öî¬ÖÖ×−Ö�ú Ø�ú¾ÖÖ �úÖµÖªÖ“µÖÖ ¥üÂ™üß�úÖê−ÖÖŸÖæ−Ö  ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß“ÖÖ †£ÖÔ �ú¸üŸÖÖÓ−ÖÖ ¾ÖµÖ 

(Age) ÆüÖ ‘Ö™ü�ú ÃÖ¾ÖÖÔŸÖ ´ÖÆüŸ¾Ö¯Öæ�ÖÔ ´ÖÖ−Ö»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê. �úÖê�ÖŸµÖÖ ¾ÖµÖÖê÷Ö™üÖŸÖß»Ö ´Öã»ÖÖÓ−ÖÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸ü ÃÖÓ²ÖÖê¬ÖÖ¾Öê 
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²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß“Öß �úÖ¸ü�Öê †Ö×�Ö ˆ¯ÖÖµÖ 

µÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ¤êü¿ÖÖŸÖ ×³Ö®Ö Ã¾Ö¹ý¯ÖÖ“µÖÖ �úÖµÖ¤êü¿Öß ü̧ ŸÖ¸üŸÖã¤üß †ÖÆêüŸÖ. ÃÖÖ´ÖÖ−µÖ¯Ö�Öê 7 ŸÖê 16 Ø�ú¾ÖÖ 18 µÖÖ 

¾ÖµÖÖê÷Ö™üÖŸÖß»Ö ´Öã»ÖÖÓ−Öß †¯Ö¸üÖ¬Öß�éúŸµÖ �êú»µÖÖÃÖ ŸµÖÖÓ−ÖÖ ‘²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸’ü †ÃÖê ´Æü�ÖÖ¾Öê. 

 

9. ³ÖÖ ü̧ŸÖÖŸÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß ²ÖÖ²ÖŸÖ“Öß �úÖµÖ¤êü¿Öß¸ü ŸÖ¸üŸÖã¤ü :- 

 ³ÖÖ¸üŸÖßµÖ ¤Óü›üÃÖÓ×ÆüŸÖê“µÖÖ 83 ¾µÖÖ �ú»Ö´ÖÖŸÖ ¯Öãœüß»Ö ¯ÖÏ´ÖÖ�Öê ŸÖ¸üŸÖã¤ü †ÖÆêü. •µÖÖ ´Öã»ÖÖ´Öã»Öà“Öê ¾ÖµÖ 12 ŸÖê 16 

Ø�ú¾ÖÖ 18 ¾ÖÂÖÖÔ“Öê †ÖÆêü ¾Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ»ÖÖ ‘ÖÖŸÖ�ú †ÃÖê �éúŸµÖ ŸµÖÖ−Öê �êú»Öê ŸÖ ü̧ ŸµÖÖ»ÖÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß †ÃÖê ÃÖÓ²ÖÖê¬ÖÖ¾Öê. 

³ÖÖ¸üŸÖßµÖ ¤Óü›üÃÖÓ×ÆüŸÖê“µÖÖ 82 ¾µÖÖ �ú»Ö´ÖÖŸÖ ÃÖÖŸÖ ¾ÖÂÖÖÔ¯Öê�ÖÖ �ú´Öß ¾ÖµÖ †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ ´Öã»ÖÖÓ−ÖÖ �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ÷Öã−ÆüµÖÖÃÖÖšüß 

¤üÖêÂÖß ¬Ö¸ü�µÖÖŸÖ µÖê¾Öæ −ÖµÖê ŸÖÃÖê“Ö •µÖÖ ´Öã»ÖÖÓ“Öß ²ÖÖî¬¤üß�ú ¾Ö ´ÖÖ−Ö×ÃÖ�ú ¯Ö×¸ü¯ÖŒ¾ÖŸÖÖ ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ —ÖÖ»Öê»Öß −ÖÃÖŸÖê ŸÖ¿ÖÖ 

´Öã»ÖÖÓÃÖÖšüß ÃÖÖŸÖ ¾ÖÂÖÖÔ‹ê¾Ö•Öß 12 ¾ÖÂÖÖÔ̄ ÖÓµÖÔŸÖ Æüß ¾ÖµÖÖê´ÖµÖÖÔ¤üÖ ¾ÖÖœü×¾ÖŸÖÖ µÖê‡Ô»Ö †¿ÖßÆüß ŸÖ¸üŸÖã¤ü †ÖÆêü. 

 

10. ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß“Öß �úÖ¸ü�Öê :- 

 ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß�ú›êü ¾Öôû�µÖÖÃÖÖšüß ´Öã»ÖÖÓ¿Öß �úÖÆüß ¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú �úÖ¸ü�ÖêÆüß •Ö²ÖÖ²Ö¤Ö¸ü †ÃÖŸÖÖŸÖ.  ˆ¤üÖ. 

¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú �úÖ¸ü�Öê, ´ÖÖ−Ö×ÃÖ�ú �úÖ¸ü�Öê.  ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú �úÖ¸ü�Öê ´Æü�Ö•Öê �ãú™æÓü²ÖÖ“µÖÖ ¤ü›ǖ Ö�ÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾Ö �ú´Öß †ÃÖ�Öê.  

†ÖÙ£Ö�ú ™Óü“ÖÖ‡Ô, ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ×−ÖµÖÓ¡Ö�Ö ×¿Ö£Öß»Ö †ÃÖ�Öê, µÖÖ ÃÖ¾ÖÖÕ´Öãôêû ×−Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖê�ÖÖ·µÖÖ ¯Ö× ü̧×Ã£ÖŸÖß“Öß ¯ÖÏȩ̂ ü�ÖÖ ‘Öê¾Öæ−Ö 

�êú»Öê»Öê ¥üÂ�éúŸµÖ ÷Öã−ÆüÖ šü̧ üŸÖÖê.  ×−Ö¸üÖ¿ÖÖ, ×³ÖŸÖß †ÃÖã¸ü×�ÖŸÖŸÖÖ, ´Ö−ÖÖ¾Ö¸üß»Ö ×−ÖµÖÓ¡Ö�ÖÖ“ÖÖ †³ÖÖ¾Ö, −Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú �ú»¯Ö−ÖÖ 

‡. �úÖ¸ü�ÖÖÓ´Öãôêû ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üßŸÖ ³Ö¸ü ¯Ö›üŸÖê. 

 ŸÖÃÖê“Ö ²ÖÖ»Ö¾ÖµÖÖŸÖß»Ö ´ÖÖ−Ö×ÃÖ�ú ˆ×�Ö¾ÖÖ, ŸÖÃÖê“Ö ¿ÖÖ¸üß×¸ü�úü ‘Ö™ü�úÆüß ´ÖÆüŸ¾Ö¯Öæ�ÖÔ †ÖÆêüŸÖ. »ÖÆüÖ−Ö ¾ÖµÖÖŸÖ 

�úÖÆüß ´Öæ»ÖÖÓ−ÖÖ ´Öë¤æü“Öê ×¾Ö�úÖ¸ü •Ö›üŸÖÖŸÖ ŸµÖÖ“Öß Ã´Ö¸ü�Ö¿ÖŒŸÖß ¾Ö ²Öã¬¤üß �Öß�Ö  ÆüÖêŸÖê. Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö ×“Ö›ü�úÖ ÆüÖêŸÖÖê. ÷ÖÏÓ£Öß“µÖÖ 

×¾Ö�úÖ¸üÖ´Öãôêû �úÖÆüß ´Öãôêû †×ŸÖ¿ÖµÖ ´ÖÓ¤ü Ø�ú¾ÖÖ ŸÖ›üŸÖ›üß ÆüÖêŸÖÖŸÖ.  †¿Öß ´Öã»Öê ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú ¤üÖêÂÖÖÓ́ Öãôêû †−µÖ ÃÖÖ´ÖÖ−µÖ 

´Öã»ÖÖÓ¿Öß ŸÖã»Ö−ÖÖ —ÖÖ»Öß �úß ŸÖê ×−Ö ü̧Ö¿Ö ÆüÖêŸÖÖŸÖ. 

 ŸÖÃÖê“Ö �úÖÆüß ´Öã»Öê Æêü ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß•Ö−µÖ ‘Ö™ü�ú •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß´Öãôêû ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß�ú›êü ¾ÖôûŸÖÖŸÖ. ˆ¤üÖ. �ãú™ãÓü²Ö : 

†Ö¬Öã×−Ö�ú ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ �ãú™æÓü²Ö ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ ×¾ÖÃ�úôûßŸÖ —ÖÖ»Öß †ÖÆêü. ¿ÖÆü¸üÖ´Ö¬µÖê ×´Öôêû»Ö ŸµÖÖ ¾Ö ×´Öôêû»Ö ŸÖ¿ÖÖ •ÖÖ÷ÖêŸÖ 

¸üÖÆüÖ�Öê ³ÖÖ÷Ö ¯Ö›ü»Öê. ”ûÖê™üµÖÖ ‘Ö¸üÖÓ́ Ö¬µÖê ²Ö¸üß“Ö ´ÖÓ›üôûß ¸üÖÆæü »ÖÖ÷Ö»Öß �úß, »ÖÆüÖ−Ö ´Öã»Öê ×¾Ö×¾Ö¬Ö ¯ÖÏÃÖÓ÷Ö •Ö¾Öôæû−Ö ²Ö‘ÖŸÖÖŸÖ. 

†Ö‡Ô, ¾Ö×›ü»Ö †Ö×�Ö −ÖÖŸÖê¾ÖÖ‡Ô�úÖÓ“Öß ³ÖÖÓ›ü�Öê, ‘Ö¸üÖŸÖß»Ö  »Ö²ÖÖ›üß, œüÖë÷Ö, �ÖÖê™êǖ Ö�ÖÖ µÖÖÓ“Öß ŸµÖÖÓ−ÖÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖß ÆüÖêŸÖê. 

´ÖÖêšüµÖÖÓ“µÖÖ ¾µÖÃÖ−ÖÖ“Öß †Ö×�Ö ¤ãü÷ÖæÔ�ÖÖÓ“Öß ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ”Öû¯Ö ¯Ö›üŸÖê. µÖÖê÷µÖ �úÖµÖ ¾Ö †µÖÖê÷µÖ �úÖµÖ? µÖÖ²Ö§ü»Ö �ãú™æÓü²ÖÖŸÖ 

−ÖêÆü´Öß“Ö ´ÖÖ÷ÖÔ¤ü¿ÖÔ−Ö ÆüÖêŸÖê †ÃÖê −ÖÖÆüß. †¿ÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ �úÖî™ãÓü×²Ö�ú ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�ÖÖŸÖ ²ÖÖ»Ö�úÖ´Ö¬µÖê ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß“µÖÖ ¯ÖÏ¾Öé¢Öß 

×−Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖêŸÖÖŸÖ. 

 ŸÖÃÖê“Ö �ãú™æÓü²ÖÖ“Öß ¤ãü³ÖÓ÷ÖÖ¾ÖÃ£ÖÖ ´Æü�Ö•Öê“Ö ¯ÖŸÖß-¯ÖŸ−Öß´Ö¬Öß»Ö ³ÖÖÓ›ü�Öê, ¤ãü ü̧Ö¾Öê, ‘Ö™üÃ±úÖê™ü, ¯ÖŸÖß“Öê Ø�ú¾ÖÖ 

¯ÖŸ−Öß“Öê �ãú™æÓü²ÖÖ ²ÖÖÆêü¸ü“Öê †−Öî×ŸÖ�ú ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö, �úÖî™ãÓü×²Ö�ú ŸÖÖ�Ö-ŸÖ�ÖÖ¾Ö, �úšüÖê¸ü ×¿ÖÃŸÖ  Ø�ú¾ÖÖ �úšüÖê¸ü ×−ÖµÖÓ¡Ö�Ö ´Æü�Ö•Öê 

´Öã»ÖÖÓ¾Ö ü̧ ¾ÖÖ•Ö¾Öß¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú »Ö�Ö šêü¾Ö�Öê, ÃÖŸÖŸÖ ¬ÖÖ�úÖ�ÖÖ»Öß ¾ÖÖ¾Ö¸ü�Öê ‡. ¯ÖÏ�úÖ¸üÖ´Öãôêû ´Öã»ÖÖÓ−ÖÖ ²ÖÖ»Ö¯Ö�Ö 

�Óú™üÖôû¾ÖÖ�Öê ¾ÖÖ™æü »ÖÖ÷ÖŸÖê. ´Öã»ÖÖÓ−ÖÖ �ãúšêü Ã¾ÖŸÖÓ¡Ö¯Ö�Öê •ÖÖ�µÖÖ“Öß Ø�ú¾ÖÖ �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�ÖÖ¿Öß •Öãôû¾Öæ−Ö ‘Öê�µÖÖ“Öß 

ÃÖ¾ÖµÖ ÆüÖêŸÖ −ÖÖÆüß.  ŸÖß ´Öã»Öê ´Ö−ÖÖ−Öê ¤ãü²Öôûß ¾Ö ¯Ö¸üÖ¾Ö»ÖÓ²Öß ÆüÖêŸÖÖŸÖ. ´Ö÷Ö †¿ÖÖ¾Öêôûß †Ö‡Ô-¾Ö×›ü»ÖÖÓ“µÖÖ ¬ÖÖ�úÖ»ÖÖ −Ö 

•Öã´ÖÖ−ÖŸÖÖ ‹�ÖÖªÖ¾Öêôûß ‘Ö ü̧ÖŸÖæ−Ö ¯Öôæû−Ö •ÖÖŸÖÖŸÖ. 

 †Ö‡Ô ¾Ö×›ü»ÖÖÓ“µÖÖ †×ŸÖ³ÖÖ¾Öã�úŸÖê“Öß ÛÃ£ÖŸÖß »ÖÆüÖ−Ö ´Öã»ÖÖÓ´Ö¬µÖê †¯Ö¸üÖ¬Öß¯Ö�ÖÖ“Öß ¯ÖÏ¾Öé¢Öß ×−Ö´ÖÖÕ�Ö ÆüÖê�µÖÖÃÖ 

�úÖ¸ü�Öß³ÖæŸÖ šü̧ üŸÖê. †Ö‡Ô Ø�ú¾ÖÖ ¾Ö×›ü»Ö µÖÖ ¤üÖê‘ÖÖÓ¯Öî�úß �úÖê�Öß ‹�ú ŸÖ ü̧ß ³ÖÖ¾Ö−ÖÖŸ´Ö�ú¥üÂ™üµÖÖ †ÛÃ£Ö¸ü †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü 
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´Öã»ÖÖÓ¾Ö ü̧ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ÆüÖêŸÖÖŸÖ. �ãú™æÓü²ÖÖ“Öß †ÖÙ£Ö�ú ÛÃ£ÖŸÖß ´Æü�Ö•Öê ¤üÖ×¸ü¦üµÖ, ²Öê�úÖ¸üß µÖÖ´ÖãôêûÆüß ´Öã»ÖÖÓ“µÖÖ ×¾Ö×¾Ö¬Ö ÷Ö¸ü•ÖÖ 

¯Öæ�ÖÔ �ú¸ü�µÖÖÃÖ †Ö‡Ô ¾Ö×›ü»Ö †ÃÖ´Ö£ÖÔ šü¸üŸÖÖŸÖ. ŸÖê¾ÆüÖ ´Öã»ÖÖÓ¾Ö¸üß»Ö �ãú™æÓü²ÖÖ“Öê ×−ÖµÖÓ¡Ö�Ö �ú´Öß ÆüÖê�µÖÖ“Öß ¿ÖŒµÖŸÖÖ †ÃÖŸÖê. 

ŸÖê¾ÆüÖ Æüß ´Öã»Öê †Ö¯Ö»µÖÖ ÷Ö ü̧•ÖÖ ³ÖÖ÷Ö×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ‘Ö¸üÖ²ÖÖÆêü¸ü“Ö ¯ÖÏµÖŸ−Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ. ×´Ö¡ÖÃÖ´ÖãÆüÖ´Öãôêû Æüß ´Öã»Öê ÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß�ú›êü 

¾ÖôûŸÖÖŸÖ.  »ÖÆüÖ−Ö ´Öã»ÖÖÓ−ÖÖ �úÖê�ÖŸÖê ×´Ö¡Ö “ÖÖÓ÷Ö»Öê ¾Ö �úÖê�ÖŸÖê ¾ÖÖ‡Ô™ü Æêü †Öêôû�ÖŸÖÖ µÖêŸÖ −ÖÖÆüß.  ´Öî¡Öß ÃÖÓ²ÖÓ¬ÖÖŸÖæ−Ö ¾ÖÖ‡Ô™ü 

÷ÖÖêÂ™üß“Öê †−Öã�ú¸ü�Ö �ú¹ý »ÖÖ÷ÖŸÖÖŸÖ. ¾ÖÖ‡Ô™ü ÃÖÓ÷ÖŸÖ »ÖÖ÷Ö»Öß †ÖÆêü µÖÖ�ú›êü ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¯ÖÖ»Ö�úÖÓ“Öê »Ö�Ö −ÖÃÖê»Ö Ø�ú¾ÖÖ Æüß 

÷ÖÖêÂ™ü ŸµÖÖÓ“µÖÖ »Ö�ÖÖŸÖ »Ö¾Ö�ú¸ü †Ö»Öß −ÖÃÖê»Ö ŸÖ¸ü »ÖÆüÖ−Ö ´Öã»ÖÖ¾Ö ü̧ ¤ãüÂ™ü�éúŸµÖ �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ ™üÖêôûß“Öê ¤ü›ü¯Ö�Ö ¾ÖÖœüŸÖê ¾Ö 

´Öã»Ö ÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß�ú›êü ¾ÖôûŸÖê. 

 ×¾Ö×¿ÖÂ™ü �Öê¡ÖÖŸÖß»Ö ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�Ö ¿ÖÆü¸üÖŸÖß»Ö ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß“µÖÖ ‘Ö™ü−ÖÖ ÃÖ¾ÖÖÔŸÖ •ÖÖÃŸÖ �úÖêšêü 

‘Ö›üŸÖÖŸÖ? ŸÖ¸ü ¯ÖÏ“ÖÓ›ü »ÖÖê�úÃÖÓ�µÖÖ †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ ¿ÖÆü¸üÖ“µÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ´ÖÆüÖ−Ö÷Ö¸üÖ“µÖÖ ´Ö¬µÖ¾ÖŸÖá ³ÖÖ÷ÖÖŸÖ †×¬Ö�ú ÷Ö¤üá 

†ÃÖŸÖê. ¿ÖÆü¸üÖŸÖß»Ö ²ÖÖ•ÖÖ ü̧¯ÖêšüÖŸÖ †×¬Ö�ú ÷Ö¤üá, ×¾Ö×¾Ö¬Ö †ÖÙ£Ö�ú ˆ»ÖÖœüÖ»Ö ÃÖã¹ý †ÃÖŸÖÖŸÖ. ¿ÖÆü¸üÖŸÖ †ŸÖß÷Ö¤üá“µÖÖ 

×šü�úÖ�Öß ±úÃÖ¾ÖÖ±úÃÖ¾Öß, ˆ“Ö»Öê×÷Ö¸üß, �úÖôûÖ²ÖÖ•ÖÖ¸ü, µÖÖÃÖÖ ü̧�Öß ÷Öî̧ ü �úÖµÖ¤êü¿Öß¸ü �éúŸµÖ ÃÖÖŸÖŸµÖÖ−Öê ÆüÖêŸÖÖŸÖ †¿ÖÖ 

×šü�úÖ�Öß ¯ÖÏÖîœü ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üÖ¯ÖÏ´ÖÖ�Öê ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸ü ´Öã»Öê Æüß †ÃÖŸÖÖŸÖ. 

 ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸ü ´Öã»ÖÖÓ“µÖÖ ¥üÂ™üß−Öê ¿ÖÆü̧ üÖŸÖß»Ö †ŸÖß÷Ö¤üá“Öß •ÖÖ÷ÖÖ ´Æü�Ö•Öê ÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß“Öê ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö ¤êü�ÖÖ¸êü �ëú¦ü“Ö ÆüÖêµÖ. 

÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ ´Öã»ÖÖÓ“µÖÖ ™üÖêôûµÖÖ ÷Ö¤üá“µÖÖ ³ÖÖ÷ÖÖŸÖ †×¬Ö�ú ¯ÖÏ´ÖÖ�ÖÖŸÖ ¾ÖÖ¾Ö¸üŸÖÖŸÖ. ¿ÖÖôêûŸÖß»Ö �úÖÆüß ˆ−ÖÖ›ü™ǖ ¯Öæ 

´Öã»Öê¤êü�Öß»Ö †¿ÖÖ ™üÖêôûµÖÖ´Ö¬µÖê ÃÖÖ´Öß»Ö ÆüÖêŸÖÖŸÖ. †Ö•Ö �êú¾Öôû ˆ−ÖÖ›ü™ü¯¯Öǣ Ö�ÖÖ �ú¸ü�ÖÖ¸üß ´Öã»Öê Æüß ˆªÖ“Öê ÃÖÓ³ÖÖ¾µÖ 

²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸ü †ÃÖŸÖÖŸÖ.  †Ö¿ÖÖ¾Öé¬¤üß, ¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú ‘Ö™ü�ú, ¯Ö× ü̧ÛÃ£ÖŸÖß•Ö−µÖ ‘Ö™ü�ú, ³Ö÷−Ö �ãú™æÓü²Ö, ŸÖÖ�ÖŸÖ�ÖÖ¾ÖÖ“Öê 

¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�Ö, †Ö‡Ô-¾Ö×›ü»ÖÖÓ“Öß ³ÖÖ¾Öæ�ú¾Öé¢Öß, �ãú™æÓü²ÖÖ“Öß †ÖÙ£Ö�ú ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß, ¯ÖÏ“ÖÓ›ü ÷Ö¤üá“Öß ×šü�úÖ�Öê, †ÖÙ£Ö�ú 

ˆ»ÖÖœüÖ»Öß“Öß ×šü�úÖ�Öê ‡. ×šü�úÖ�Öß ´Öã»Öê ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß�ú›êü ¾ÖôûŸÖÖŸÖ. 

 

11. ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß¾Ö¸üß»Ö ˆ¯ÖÖµÖµÖÖê•Ö−ÖÖ :- 

 ‹�ÖÖ¤üÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸ü ×−Ö´ÖÖÔ�Ö —ÖÖ»µÖÖ−ÖÓŸÖ¸ü ŸµÖÖÓ“µÖÖ´Ö¬Öæ−Ö ˆªÖ“Öê ¯ÖÏÖîœü ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸ü ×−Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖê‰ú −ÖµÖêŸÖ ´Æü�Öæ−Ö 

�úÖÆüß ˆ¯ÖÖµÖ µÖêÖ•Ö−ÖÖ †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆêüŸÖ. ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß ¯ÖÏ¾Öé¢Öß“µÖÖ ²ÖÖ»Ö�úÖŸÖ ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ ‘Ö›ü¾Öæ−Ö ŸµÖÖÓ“Öê ¯Öã−Ö¾ÖÔÃÖ−Ö �ú¸ü�Öê 

�úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ»ÖÖ ¿ÖŒµÖ −ÖÃÖŸÖê. �úÖ¸ü�Ö ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß Æüß †−Öê�ú×¾Ö¬Ö ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ¯ÖÏ¿−ÖÖÓ“Öß †Ö×�Ö ´Öæ»ÖÖ´Ö¬Öß»Ö 

¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú ¾Ö ´ÖÖ−Ö×ÃÖ�ú ¤üÖêÂÖÖÓ¿Öß ×−Ö÷Ö›üßŸÖ †ÃÖŸÖê.  Æêü ÃÖ¾ÖÔ ¤üÖêÂÖ �úÖµÖ´Ö“Öê ¤æü¸ü �ú¸ü�Öê †¿ÖŒµÖ †ÃÖŸÖê.  ¯Ö�Ö 

²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üÖ“Öß —Öôû ²ÖÃÖ»Öê»µÖÖ ´Öã»ÖÖÓ−ÖÖ ‘Ö›ü×¾Ö�Öê ŸÖÃÖê“Ö ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß“Öß —Öôû †×¬Ö�ú ´Öã»ÖÖÓ−ÖÖ »ÖÖ÷Öæ −ÖµÖê ´Æü�Öæ−Ö 

�úÖÆüß ˆ¯ÖÖµÖ µÖêÖ•Ö−ÖÖ �ú¸ü�Öê ÷Ö¸ü•Öê“Öê †ÖÆêü. ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üßÃÖÓ²ÖÓ¬Öß �úÖµÖ¤êü �ú¸ü�Öê, ²ÖÖ»Ö�úÖ´Ö¬Öß»Ö ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß ¯ÖÏ¾Öé¢Öß 

ŸÖµÖÖ¸ü �ú¹ý−Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ´Ö¬µÖê ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ ‘Ö›ü¾Öæ−Ö †Ö�Ö�Öê, ŸµÖÖÓ−ÖÖ ×¿Ö�ÖÖ �ú¸ü�µÖÖ¯Öê�ÖÖ ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖŸ´Ö�ú ˆ¯ÖÖ“ÖÖ¸üÖÓ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü 

�êú»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê. ŸµÖÖÓ−ÖÖ ÃÖÆüÖ−Öã³ÖæŸÖß, ÃÖÓ¸ü�Ö�Ö, ´ÖÖ÷ÖÔ¤ü¿ÖÔ−Ö †Ö×�Ö ´Ö¤üŸÖ µÖÖÃÖÖ¸�µÖÖ ²ÖÖ²Öà“Öß ÷Ö¸ü•Ö †ÃÖŸÖê. 

 ×²ÖÎ×™ü¿Ö ¸üÖ•Ö¾Ö™üßŸÖ“Ö ³ÖÖ ü̧ŸÖÖŸÖ 1884 »ÖÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ßÃÖÖšüß ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ �úÖµÖ¤üÖ �ú ü̧�µÖÖÃÖ ¯ÖÏÖ Ó̧ü³Ö —ÖÖ»ÖÖ. 

Ã¾ÖÖŸÖÓ¡µÖ¯Öæ¾ÖÔ �úÖôûÖŸÖ“Ö ´ÖãÓ²Ö‡Ô, ´Ö¦üÖÃÖ, ²ÖÓ÷ÖÖ»Ö´Ö¬µÖê ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üßÃÖÖšüß †×¬Ö×−ÖµÖ´Ö ŸÖµÖÖ¸ü ÆüÖêŸÖê. ²ÖÖ»Ö−µÖÖµÖÖ»ÖµÖ 

×−Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸ü�µÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖ ¾Öî¬ÖÖ×−Ö�ú ŸÖ ü̧ŸÖã¤ü ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÏÖÓŸÖÖ´Ö¬µÖê −Ö¾ÆüŸÖß.  †−ÖÖ£Ö´Öã»Öê ¾Ö ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸ü ‹�ú¡Ö“Ö šêü¾Ö»Öê •ÖÖŸÖ 

ÆüÖêŸÖê †¿ÖÖ ¯Ö¬¤üŸÖß−Öê ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß ×¾Ö×¬Ö×−ÖµÖ´ÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖ ÃÖ¾ÖÔ ‘Ö™ü�ú ü̧Ö•µÖÖ´Ö¬µÖê ¾Öê÷Ö¾Öê÷Öôêû ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß ÆüÖêŸÖß. ×¾Ö×¾Ö¬Ö 

Ã¾Ö¹ý¯ÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏ¿ÖÖÃÖ�úßµÖ †›ü“Ö�Öß ÆüÖêŸµÖÖ. 

 ‡.ÃÖ. 1960 ´Ö¬µÖê ³ÖÖ¸üŸÖßµÖ ÃÖÓÃÖ¤êü−Öê »ÖÆüÖ−Ö ´Öã»ÖÖÓ“ÖÖ �ëú¦üßµÖ �úÖµÖ¤üÖ ´ÖÓ•Öæ¸ü �êú»ÖÖ. µÖÖ �úÖµÖªÖ´Öãôêû 

²ÖÖ»Ö−µÖÖµÖÖ»ÖµÖÖ“Öß Ã£ÖÖ¯Ö−ÖÖ, �úÖ¸ü�Öê ¾Ö ×−Ö¸üÖ¬ÖÖ¸ü ¾Ö ×−Ö¸üÖ¯Ö¸üÖ¬Ö ´Öã»ÖÖÓÃÖÖšüß ²ÖÖ»Ö�ú»µÖÖ�Ö ´ÖÓ›üôû Ã£ÖÖ¯Ö−Ö �ú¸ü�Öê µÖÖ 
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²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß“Öß �úÖ¸ü�Öê †Ö×�Ö ˆ¯ÖÖµÖ 

¤üÖê−Ö ÷ÖÖêÂ™üà“Öß ŸÖ¸üŸÖã¤ü �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öß. �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ¯Ö× ü̧ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ †−µÖ ¯ÖÏÖîœü ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üÖ ÃÖ´Ö¾ÖêŸÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üÖÓ−ÖÖ 

ŸÖã¹Óý÷ÖÖŸÖ ‹�ú¡Ö šêü¾Ö�µÖÖŸÖ µÖê¾Öæ −ÖµÖê. Æêü µÖÖ †×¬Ö×−ÖµÖ´ÖÖŸÖ −Ö´Öã¤ü �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öê. ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üÖÃÖÖšüß 

²ÖÖ»Ö−µÖÖµÖÖ»ÖµÖÖ“Öß ×−ÖÙ´ÖŸÖß �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öß.  Æêü −µÖÖµÖÖ»ÖµÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üÖÃÖÖšüß −µÖÖµÖ¤üÖ−Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öê �úÖµÖÔ �ú¸üŸÖê. 

16 ŸÖê 18 ¾ÖÂÖÖÔ�ÖÖ»Öß»Ö ´Öã»ÖÖ´Öã»Öà“µÖÖ �Ö™ü»µÖÖÓ“Öß ÃÖã−ÖÖ¾Ö�Öß �ú¸ü�µÖÖ“Öê †×¬Ö�úÖ¸ü ±úŒŸÖ µÖÖ“Ö −µÖÖµÖÖ»ÖµÖÖ»ÖÖ ×¤ü»Öê 

µÖÖ −µÖÖµÖÖ»ÖµÖÖ−Öê ×¤ü»Öê»µÖÖ ×−Ö�úÖ»ÖÖ×¾Ö¹ý¬¤ü †−µÖ �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß −µÖÖµÖÖ»ÖµÖÖŸÖ †¯Öß»Ö �ú¸üŸÖÖ µÖêŸÖ −ÖÖÆüß. ²ÖÖ»Ö 

−µÖÖµÖÖ»ÖµÖÖ“Öê ¯ÖÏ´Öã�Ö �úÖµÖÔ ´Æü�Ö•Öê ÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ ´Öã»ÖÖÓ−ÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖÖŸÖ ‘Öê¾Öæ−Ö ŸµÖÖÓ“Öß �Ö¸üß�Öã¸üß ´ÖÖ×ÆüŸÖß �úÖœæü−Ö ‘Öê�Öê ¾Ö 

ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¯ÖÖ»Ö�úÖÓ¿Öß ×ÆüŸÖ÷Öã•Ö �ú¹ý−Ö ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸ü ´Öã»ÖÖÓ´Ö¬Öß»Ö ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß ¯ÖÏ¾Öé¢Öß −ÖÂ™ü �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ˆ¯ÖÖµÖ µÖÖê•Ö−ÖÖ 

ÃÖã“Ö×¾Ö�Öê Æêü †ÖÆêü. 

 ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧Ö´Ö¬µÖê ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ ‘Ö›ü¾Öæ−Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ´Ö¬Öß»Ö ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß ¯ÖÏ¾Öé¢Öß −ÖÂ™ü �ú ü̧�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸ−Ö �ú ü̧�µÖÖÃÖÖšüß 

×¾Ö×¾Ö¬Ö ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ ²ÖÖ»ÖÃÖã¬ÖÖ¸ü ÃÖÓÃ£Ö �úÖµÖÔ �ú ü̧ßŸÖ †ÖÆêüŸÖ. 

 

1. ²ÖÖ»Ö†×³Ö�Ö�Ö ÷ÖéÆü :- 
 ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧Ö¾Ö ü̧ß»Ö �Ö™ü»µÖÖ“Öß ²ÖÖ»Ö−µÖÖµÖÖ»ÖµÖÖŸÖ ÃÖã−ÖÖ¾Ö�Öß ¯Öæ�ÖÔ ÆüÖê‰ú−Ö ×−Ö�úÖ»Ö »ÖÖ÷Ö�µÖÖÃÖÖšüß ¤êü�Öß»Ö 

¾Öêôû »ÖÖ÷ÖŸÖÖê µÖÖ ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ �úÖôûÖŸÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üÖ»ÖÖ •µÖÖ ÃÖÓÃ£ÖêŸÖ šêü¾Ö»Öê •ÖÖŸÖê ŸµÖÖ»ÖÖ ×¸ü´ÖÖÓ›ü ÆüÖê´Ö / ²ÖÖ»Ö†×³Ö�Ö�Ö÷ÖéÆü 

´Æü�ÖŸÖÖŸÖ. ´Öã»Öê ¾Ö ´Öã»ÖàÃÖÖšüß Ã¾ÖŸÖÓ¡Ö × ü̧´ÖÖÓ›ü ÆüÖê´Ö †ÃÖŸÖÖŸÖ.  ³ÖÖ ü̧ŸÖÖŸÖ ×•Ö»ÆüÖ ÃŸÖ¸üÖ¾Ö¸ü ¯ÖÏŸµÖê�ú ×šü�úÖ�Öß Æüß 

²ÖÖ»ÖÃÖã¬ÖÖ¸ü ÃÖÓÃ£ÖÖ ×−Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öß †ÖÆêü. 

 

2. ÃÖÓ́ ÖŸÖ �ëú¦ü :- 
 ´Öã»ÖÖÓ−Öê �êú»Öê»ÖÖ ÷Öã−ÆüÖ ÆüÖ ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖ−µÖ †ÃÖ»ÖÖ ŸÖ ü̧ ¯ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ Ã¾ÖÖ¬Öß−Ö �êú»Öê •ÖÖŸÖê Ø�ú¾ÖÖ ¯Ö¸üŸÖ 

†¿ÖÖ¯ÖÏ�úÖ¸êü ÷Öã−ÆüÖ ÆüÖê‰ú ¤êü¾Öæ −Ö�úÖê †¿Öß ÃÖ´Ö•Ö ×¤ü»Öß •ÖÖŸÖê.  ¯Ö¸ÓüŸÖã µÖÖ ¤üÖê−Æüß ¯Öî�úß �úÖê�ÖŸÖß“Ö ˆ¯ÖÖµÖ µÖÖê•Ö−ÖÖ 

−µÖÖµÖÖ×¬Ö¿ÖÖ»ÖÖ µÖÖê÷µÖ ¾ÖÖ™ü»Öß −ÖÖÆüß ŸÖ¸ü ÷ÖÓ³Öß¸ü Ã¾Ö¹ý¯ÖÖ“ÖÖ ÷Öã−ÆüÖ †ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû µÖÖê÷µÖ“Ö −ÖÖÆüß ŸµÖÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üÖ»ÖÖ 

ÃÖ¸ü�úÖ¸ü−Öê “ÖÖ»Ö×¾Ö»Öê»µÖÖ ¯ÖÏ´ÖÖ×�ÖŸÖ ¿ÖÖôêûŸÖ ¯ÖÖšü×¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ×−Ö�ÖÔµÖ ¤êüŸÖÖŸÖ.  ´ÖÆüÖ¸üÖÂ™ÒüÖŸÖ ¾Ö¬ÖÖÔ, ²Öã»ÖœüÖ�ÖÖ, −ÖÖ÷Ö¯Öæ¸ü 

†¿ÖÖ 12 ×šü�úÖ�Öß µÖÖ ¯ÖÏ´ÖÖ×�ÖŸÖ ¿ÖÖôûÖ †ÖÆêüŸÖ. µÖÖ¯Öî�úß �úÖê�ÖŸµÖÖ ¯ÖÏ´ÖÖ×�ÖŸÖ ¿ÖÖôêûŸÖ ¯ÖÖšü¾ÖÖµÖ“Öê Æêü −µÖÖµÖÖ×¬Ö¿Ö 

×−Ö�úÖ»ÖÖŸÖ −Ö´Öæ¤ü �ú¸üŸÖÖŸÖ. µÖÖ ÃÖÓÃ£ÖêŸÖæ−Ö ´Öã»ÖÖÓ−ÖÖ ¿ÖÖ»ÖêµÖ ×¿Ö�Ö�Ö, ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ×¿Ö�Ö�Ö ×¤ü»Öê •ÖÖŸÖê ´Æü�Ö•Öê ´Öã»ÖÖÓ−ÖÖ 

ÃÖŸÖŸÖ �úÖµÖÔ´Ö÷−Ö šêü¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ˆ§êü¿Ö †ÃÖŸÖÖê. 

 

3. ÃÖã¬ÖÖ ü̧¿ÖÖôûÖ :- 
 ÷ÖÓ×³Ö¸ü Ã¾Ö¹ý¯ÖÖ“ÖÖ ÷Öã−ÆüÖ �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üÖÃÖ µÖÖ ÃÖÓÃ£ÖêŸÖ šêü¾Ö»Öê •ÖÖŸÖê. ×¾Ö×³Ö®Ö ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“Öê 

¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö ×¤ü»Öê •ÖÖŸÖê. µÖÖ ÃÖÓÃ£ÖêŸÖæ−Ö ×�ú´ÖÖ−Ö 3 ¾ÖÂÖì ¾Ö •ÖÖÃŸÖßŸÖ •ÖÖÃŸÖ 7 ¾ÖÂÖì ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üÖÃÖ šêü¾Ö�µÖÖ“Öß ŸÖ¸üŸÖã¤ü 

�úÖµÖªÖŸÖ †ÖÆêü. µÖÖ  ÃÖÓÃ£ÖêŸÖæ−Ö ²ÖÖÆêü ü̧ ¯Ö›ü�ÖÖ·µÖÖ µÖã¾Ö�úÖÃÖÖšüß ×¾Ö×¾Ö¬Ö ÃÖê¾ÖÖ³ÖÖ¾Öß ÃÖÓÃ£ÖÖÓ“Öß ´Ö¤üŸÖ ‘ÖêŸÖ»Öß •ÖÖŸÖê.  

´Æü�Ö•Öê“Ö ¯Öã−Ö¾ÖÔÃÖ−ÖÖ“ÖÖ ¯ÖÖšǖ Öã¸üÖ¾ÖÖ �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê. 

 

4- ¯Ö× ü̧×¾Ö�ÖÖ ¾ÖÃÖŸÖß÷ÖéÆü :- †Ö‡Ô ¾Ö×›ü»Ö Ø�ú¾ÖÖ �ãú™æÓü²ÖÖ“ÖÖ �úÖê�ÖŸÖÖÆüß †Ö¬ÖÖ¸ü −ÖÃÖ»Öê»µÖÖ †−ÖÖ£Ö 

²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üÖÓÃÖÖšüß Æüß ÃÖÓÃ£ÖÖ ×−Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öß †ÖÆêü.  µÖÖ ÃÖÓÃ£ÖêŸÖæ−Ö ²ÖÖÆêü ü̧ ¯Ö›ü�ÖÖ·µÖÖ ´Öã»ÖÖÓ−ÖÖ, ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ 

Ø�ú¾ÖÖ −ÖÖî�ú¸üßÃÖÖšüß µÖÖê÷µÖ ŸÖß ´Ö¤üŸÖ �ú¸ü�µÖÖ“Öê �úÖµÖÔ Æüß ÃÖÓÃ£ÖÖ �ú¸üŸÖê. 
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²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß“Öß �úÖ¸ü�Öê †Ö×�Ö ˆ¯ÖÖµÖ 

5- ×�ú¿ÖÖȩ̂ ü ÃÖã¬ÖÖ¸üÖ»ÖµÖ :- 15 ŸÖê 21 ¾ÖµÖÖê÷Ö™üÖŸÖß»Ö ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üÖÓ´Ö¬µÖê ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß Æüß ÃÖÓÃ£ÖÖ ×−Ö´ÖÖÔ�Ö 

�êú»Öß †ÖÆêü.  ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧Ö´Ö¬Öß»Ö ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß ¯ÖÏ¾Öé¢Öß −ÖÂ™ü ¾ÆüÖ¾Öß ¾Ö ŸµÖÖÓ−Öß ÃÖ´ÖÖ•Ö´ÖÖ−µÖ ´ÖÖ÷ÖÖÔ−Öê •Öß¾Ö−Ö •Ö÷ÖÖ¾Öê 

µÖÖÃÖÖšüß Æüß ÃÖÓÃ£ÖÖ ¯ÖÏµÖŸ−Ö �ú¸üŸÖê. 

 

6. ²ÖÖ»Ö÷ÖÏÖ´Ö µÖÖê•Ö−ÖÖ :-  �úÖî™ãÓü×²Ö�ú ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö ü̧�ÖÖŸÖ µÖÖê÷µÖ ŸÖê ÃÖÓÃ�úÖ ü̧ �ú¹ý−Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖŸÖß»Ö ÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß ¯ÖÏ¾Öé¢Öß −ÖÂ™ü 

ÆüÖê‰ú ¿Ö�êúŸÖê ÆüÖˆ§êü¿Ö ÃÖ´ÖÖê¸ü šêü¾Öæ−Ö ²ÖÖ»Ö÷ÖÏÖ´Ö µÖÖê•Ö−ÖÖ ÃÖã¹ý �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öß.  ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖ ÃÖ−Ö 1967 ´Ö¬µÖê Æü×¸üµÖÖ�ÖÖŸÖ 

¯Ö×Æü»Öê ²ÖÖ»Ö÷ÖÏÖ´Ö ×−Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öê. µÖÖ ²ÖÖ»Ö÷ÖÏÖ´ÖÖŸÖ 20 �ãú™æÓü²ÖÖŸÖ ¯ÖÏŸµÖê�úß 10 µÖÖ ¯ÖÏ´ÖÖ�Öê 200 ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸ü 

¸üÖÆüŸÖÖŸÖ. µÖÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üÖÓ“µÖÖ ÃÖÓ÷ÖÖê¯Ö−ÖÖ“Öê �úÖµÖÔ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß 20 ´ÖÖŸÖÖÓ“Öß ×−ÖµÖãŒŸÖß �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öß †ÖÆêü.     

†¿ÖÖ ¯Ö¬¤üŸÖß−Öê ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß ´Æü�Ö•Öê �úÖµÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß“Öß ÃÖ´ÖÃµÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ¾Ö¸üß»Ö ˆ¯ÖÖµÖ µÖÖê•Ö−ÖÖ ¾Ö ü̧ß»Ö 

¯ÖÏ´ÖÖ�Öê £ÖÖê›üŒµÖÖŸÖ ÃÖÖÓ÷Ö�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸ−Ö �êú»Öê»ÖÖ †ÖÆêü. 

 

12.  ×−ÖÂ�úÂÖÔ :- 

1. ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ´Ö¬µÖê ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß“Öß ÃÖ´ÖÃµÖÖ Æüß ×¤ü¾ÖÃÖë×¤ü¾ÖÃÖ ¾ÖÖœüŸÖ †ÖÆêü. �úÖ¸ü�Ö �ãú™æÓü²ÖÖ“Öß ¤ãü³ÖÓ÷ÖÖ¾ÖÃ£ÖÖ, ¯ÖŸÖß 
†Ö×�Ö ¯ÖŸ−Öß´Ö¬Öß»Ö ŸÖÖ�Ö-ŸÖ�ÖÖ¾ÖÖ“Öê ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�Ö, �ãú™æÓü²ÖÖ“Öß †ÖÙ£Ö�ú ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß, ´Öã»ÖÖÓ“µÖÖ ¾ÖÖœüŸÖ •ÖÖ�ÖÖ·µÖÖ 
÷Ö¸ü•ÖÖ µÖÖ´Öãôêû ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ»ÖÖ ‹�ú ¯ÖÏ�úÖ¸êü »ÖÖ÷Ö»Öê»Öß ×�ú›ü †ÖÆêü. 

2. µÖÖ ¿ÖÖê¬Ö×−Ö²ÖÓ¬ÖÖŸÖæ−Ö ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ¸üß“Öß ÃÖ´ÖÃµÖÖ, ×−ÖÙ´ÖŸÖß“Öß �úÖ ü̧�Öê, ¯Öã¾Öá £ÖÖê›üµÖÖ±úÖ¸ü ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ ÆüÖêŸÖß ¯Ö�Ö 
†Ö•Ö“µÖÖ †Ö¬Öã×−Ö�ú ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß“Öê Ã¾Ö¹ý¯Ö ¾ÖÖœüŸÖ“Ö •ÖÖŸÖ †ÖÆê †ÃÖê ×−Ö¤ü¿ÖÔ−ÖÖÃÖ †Ö»Öê †ÖÆêü. 

3. ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß“Öß ÃÖ´ÖÃµÖÖ Æüß ¾ÖÖœüŸµÖÖ »ÖÖê�úÃÖÓ�µÖê´Öãôêû ÆüÖê�ÖÖ ȩ̂ü, ¿ÖÆü¸üÖ�ú›êü ¯Ö»ÖÖµÖ�Ö ŸµÖÖ ×šü�úÖ�Ö“Öß †¯Öã̧ üß 
•ÖÖ÷ÖÖ, ŸµÖÖ •ÖÖ÷ÖêŸÖ“Ö ŸµÖÖÓ“Öß �êú»Öê»Öß ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ µÖÖŸÖæ−Ö —ÖÖê̄ Ö›ǖ Ö¼üß“Öß ×−ÖÙ´ÖŸÖß, ×ŸÖ£Öê ÆüÖê�ÖÖ ü̧ß ×¿Ö¾Öß÷ÖÖôû, 
÷Ö×»Ö“”û¯Ö�ÖÖ, ÆüÖ�ÖÖ´ÖÖ¸üß, ´Öª¯ÖÖ−Ö, †−Öî×ŸÖ�ú Ã¾Ö¹ý¯ÖÖ“Öê ÆüÖê�ÖÖ ȩ̂ü »Öï×÷Ö�ú ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü ‡. ÷ÖÖêÂ™üß“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö 
†ÃÖ»Öê»µÖÖ ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö ü̧�ÖÖ´Öãôêû Æüß ÃÖ´ÖÃµÖÖ ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ŸÖ ¾ÖÖœü ÆüÖêŸÖ †ÖÆêü. 

4. ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ß ÃÖÓ̄ Ö¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ¿ÖÖÃÖ−ÖÖ−Öê �úÖµÖªÖŸÖ ŸÖ ü̧ŸÖã¤ü �ú¹ý−Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖÃÖÖšüß ¾Öê÷Öôêû −µÖÖµÖ¤üÖ−Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öß 
¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ ¾Ö ×−Ö�úÖ»ÖÖ¾Ö¸ü †Ö¬ÖÖ×¸üŸÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ ¾ÆüÖ¾Öß ´Æü�Öæ−Ö ¾Öê÷Ö¾Öê÷ÖôûµÖÖ ¯ÖÏ�ú¸ü�ÖÖ“Öß 
ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ÷ÖéÆêü, ×¸ǘ ÖÖÓ›ü ÆüÖê´Ö, ‡. “Öß ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ �êú»Öê»Öß †ÖÆêü. 

5. ²ÖÖ»Ö÷Öã−Æêü÷ÖÖ ü̧ßŸÖ ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß ²ÖÖ»ÖÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ÷ÖéÆêü ×−Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¹ý−Ö, ŸµÖÖÓ−ÖÖ Ã¾ÖÖ¾Ö»ÖÓ²Öß ²Ö−Ö¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß 
¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö ¤êü¾Öæ−Ö ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖÃÖÖšüß †ÖÙ£Ö�ú ´Ö¤üŸÖ Ø�ú¾ÖÖ −ÖÖî�ú¸ß ¤êü¾Öæ−Ö ŸµÖÖÃÖ ¤êü¿ÖÖ“ÖÖ •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸ü −ÖÖ÷Ö×¸ü�ú 
²Ö−Ö×¾Ö�Öê Æêü ˆ×§üÂ™ü ÃÖÖ¬µÖ �ú¸ü�Öê ÃÖ¸ü�úÖ¸ü−Öê ÛÃ¾Ö�úÖ¸ü»Öê †ÖÆêü. 
 

13. ÃÖÓ¤ü³ÖÔ ÷ÖÏÓ£Ö :- 

1. dkpksGs- nk- /kks- ¼2000½] HkkjrkP;k fo?kVukRed leL;k] dSykl ifCyds’ku] vkSjaxkckn 

2. dqyd.khZ f’kYik ¼2007½ xqUgk vkf.k lekt] Mk;eaM ifCyds’ku] iq.ks- 
3. ¯Ö¸üÖôû�ú¸ü ´Öã. ¿Ö. - ³ÖÖ¸üŸÖßµÖ ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ÃÖ´ÖÃµÖÖ   
4. ¯ÖÖ™êü ÃÖã´Ö−Ö  - ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ×¾Ö‘Ö™ü−Ö ¾Ö ÃÖ´ÖÃµÖÖ  
5. ³ÖÖÓ›üÖ¸ü�ú¸ü, ³ÖÖ¸üŸÖßµÖ ÃÖ´ÖÖ•Ö †Ö×�Ö ÃÖ´ÖÃµÖÖ ,l- panz vWaM da- fy-] jkeuxj] ubZ fnYyh- 
6. ´ÖÖ−Öê ´ÖÖ×�Ö�ú- ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖß»Ö ÃÖ´Ö�úÖ»Öß−Ö ÃÖÖ. ÃÖ´ÖÃµÖÖ   
7. »ÖÖê™êü ¸üÖ. •Ö.(2007)- ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖß»Ö ÃÖÖ. ÃÖ´ÖÃµÖÖ, fiaiGkiqjs vWM ifCy’klZ] ukxiwj-   
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¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®ú - ºÉ¨ÉºªÉÉ +ÉÊhÉ +É´½þÉxÉä 
(ºÉÆnù¦ÉÇ Eò³Æý¤É iÉÉ±ÉÖEòÉ) 

|ÉÉ. <Ç·É®ú ±ÉI¨ÉhÉ ®úÉ`öÉäb÷ 
ºÉ¨ÉÉVÉ¶ÉÉºjÉ Ê´É¦ÉÉMÉ, 

  Ê¶É. ¨É. YÉÉxÉnäù́ É ¨ÉÉä½äþEò®ú ¨É½þÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ, Eò³Æý¤É 

 
|ÉºiÉÉ´ÉxÉÉ : 
          ¦ÉÉ®úiÉ ½þÉ EÞòÊ¹É|ÉvÉÉxÉ näù¶É +É½äþ. ¦ÉÉ®úiÉ ªÉÉ näù¶ÉÉiÉ EÞò¹ÉÒ ªÉÉ IÉäjÉÉ´É®ú +´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ +ºÉhÉÉ®äú ¤É½ÚþºÉÆJªÉ 
±ÉÉäEò +É½äþiÉ. +ÉVÉSªÉÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ +xÉäEò ºÉ¨ÉºªÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±ªÉÉ +É½äþiÉ. iªÉÉ{ÉèEòÒ EÞò¹ÉÒ IÉäjÉÉiÉÒ±É +vÉÉäMÉiÉÒ 
+ÉÊhÉ OÉÉ¨ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ +ÉÌlÉEò nù®úÒ, ªÉÉ¨ÉÖ³äý ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ +É´½þÉxÉÉ±ÉÉ 
iÉÉåb÷ nùªÉÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉ +É½äþ. iÉºÉäSÉ iªÉÉSÉä {Éb÷ºÉÉnù ½äþ xÉÉMÉ®úÒ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉÉ´É®ú näùJÉÒ±É ÊnùºÉÚxÉ ªÉäiÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³äý ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ 
MÉ®úÒ¤É +ÉÊhÉ +ÉÌlÉEòoù¹]õªÉÉ ¨ÉÉMÉÉºÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉÉºÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ +ÉÊhÉ +É´½þÉxÉÉÆxÉÉ ºÉÉ¨ÉÉä®äú 
VÉÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉä. |ÉÉ¨ÉÖJªÉÉxÉä ªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ¨ÉÖ³äý ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±ÉÒ +É½äþ. ¨½þhÉÚxÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉÒ±É 
´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ +Ê®ú¹`öÉÆ{ÉèEòÒ ¤ÉÉ±ÉEòÉǼ É®úÒ±É +Ê®ú¹`ö ËEò´ÉÉ ºÉÆEò]õ ½äþ ¡òÉ®ú MÉÆ¦ÉÒ®ú º´É¯û{ÉÉSÉä +É½äþiÉ. ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ 
+ÉVÉ ¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®ú ½äþ ¤ÉÉ±É ¨ÉVÉÖ®úÒSªÉÉ xÉÉ´ÉÉxÉä +ÉèPÉÉäÊMÉEò IÉäjÉ iÉºÉäSÉ <iÉ®ú EòÉ½þÒ Ê`öEòÉhÉÒ EòÉ¨É Eò®úÒiÉ 
+ºÉ±Éä±ÉÉ ÊnùºÉÚxÉ ªÉäiÉÉä. ¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®ú ½þÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ¡òCiÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉSÉ +É½äþ, +ºÉä xÉÉ½þÒ iÉ®ú ½þÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ 
VÉÉMÉÊiÉEò +ºÉÚxÉ |ÉiªÉäEò näù¶ÉÉiÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ EòÉ®úhÉÉxÉä ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ EòÉ³ýÉiÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ +É½äþ, iÉºÉäSÉ 
+ÉVÉ½þÒ +ÎºiÉi´ÉÉiÉ +É½äþ. {É®ÆúiÉÖ ¦ÉÉ®úiÉÉºÉÉ®úJªÉÉ ¤É±ÉÉføªÉ ¶ÉCiÉÒ¶ÉÉ±ÉÒ näù¶ÉÉiÉ ¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®úÉÆSÉÒ ºÉÆJªÉÉ 
¨ÉÉä̀ öªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +ºÉ±Éä±Éä ÊnùºÉÚxÉ ªÉäiÉä. ºÉ®úEòÉ®úÒ vÉÉä®úhÉÉxÉÖºÉÉ®ú ´ÉªÉ ´É¹Éæ 14 SªÉÉ +ÉiÉÒ±É ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ EòÉ¨ÉÉ´É®ú 
`äö´ÉhÉä EòÉªÉnäù¶ÉÒ®ú MÉÖx½þÉ +É½äþ. +ºÉä +ºÉiÉÉÆxÉÉ½þÒ +ÉVÉ ¦ÉÉ®úiÉÉ¨ÉvªÉä ÊEòiªÉäEò Ê`öEòÉhÉÒ ¤ÉÉ±ÉEòú þ½þÉ EÖÆò]Öõ¤ÉÉSÉÒ 
+ÉÊhÉ º´ÉiÉ:SÉÒ JÉ³ýMÉÒ ¦É®úhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉ¨É Eò®úÒiÉ +ºÉ±Éä±ÉÉ ÊnùºÉÚxÉ ªÉäiÉÉä. 
        näù¶É {ÉÉiÉ³ýÒ´É®ú ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ ¨ÉÉä¡òiÉ Ê¶ÉIÉhÉ +lÉ´ÉÉ +xªÉ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ Ênù±ªÉÉxÉÆiÉ®ú näùJÉÒ±É +vÉḈ Éä³ý ¶ÉÉ³ýÉ 
Eò®úhÉÉ®äú +ÉÊhÉ ¶ÉÉ³ýÉ ¤ÉÉ½þªÉ ¨ÉÖ±Éä ½þÒ Ênù´ÉºÉÉiÉÚxÉ EòÉ½þÒ ´Éä³ý EòÉ¨ÉÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉiÉ +ÉÊhÉ ¤É½ÚþºÉÆJªÉ ¤ÉÉ±ÉEò {ÉÖhÉÇ 
´Éä³ý EòÉ¨É Eò®úiÉÉiÉ. +ÉVÉ ¦ÉÉ®úiÉÉ¨ÉvªÉä nÖù¹EòÉ³ýÉºÉÉ®úJÉä +xÉäEò +É´½þÉxÉä nù®ú ´É¹ÉÔ ªÉä>ð ±ÉÉMÉ±ÉÒ +É½äþiÉ. 
iªÉÉ¨ÉÖ³äý +iªÉÆiÉ MÉ®úÒ¤É +ÉÊhÉ ¨ÉÉMÉÉºÉ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉiÉÒ±É ¨ÉÖ±Éä ½þÒ VÉMÉhªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉ ½þÉä<ÇxÉÉ, iÉä EòÉä`äöiÉ®úÒ EòÉ¨ÉÉ±ÉÉ 
VÉÉiÉ +ºÉ±Éä±ÉÉ ÊnùºÉÚxÉ ªÉäiÉÉä. {É®ÆúiÉÖ iªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ iªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSÉä ¶ÉÉä¹ÉhÉ Eäò±ªÉÉÊ¶É´ÉÉªÉ ®úÉ½þiÉ xÉÉ½þÒ. ¨½þhÉÚxÉ 
näù¶É {ÉÉiÉ³ýÒ´É®ú Eò`öÉä®ú EòÉªÉḈ ÉÉ½þÒ Eò®úhÉä MÉ®úVÉäSÉä +É½äþ.  
       Eò³Æý¤É ªÉÉ ¶É½þ®úÉiÉÒ±É EòÉ½þÒ ¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®úÉÆ¶ÉÒ ºÉ½þVÉ ¨ÉÖ±ÉÉJÉiÉÒ PÉäiÉ±ªÉÉxÉÆiÉ®ú ½äþ º{É¹]õ ±ÉIÉÉiÉ ªÉäiÉä 
EòÒ, |ÉiªÉäEò ¨ÉÖ±ÉÉÆSÉÒ PÉ®úSÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒ ½þÒ ½þÉ±ÉÉEòÒSÉÒ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉºÉäSÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉhªÉÉºÉ ±ÉÉMÉhÉÉ−ªÉÉ 
+{ÉÖ−ªÉÉ ºÉÉvÉxÉÉ¨ÉÖ³äý iÉä EÖò`ö±ªÉÉ½þÒ |ÉEòÉ®úSÉä EòÉ¨É Eò®úhªÉÉºÉ iÉªÉÉ®ú +ºÉiÉÉiÉ. {É®ÆúiÉÖ EòÉ½þÒ +{É´ÉÉnù +ºÉä 
+É½äþiÉ EòÒ, PÉ®úÉiÉÒ±É ´ÉÊb÷±ÉvÉÉ®úÒ ´ªÉCiÉÒ ´ªÉºÉxÉÉvÉÒxÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý ºÉÖvnùÉ iªÉÉ ±É½þÉxÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ EòÉ¨ÉÉ´É®ú 
{ÉÉ`öÊ´É±Éä VÉÉiÉä. ¨½þhÉÚxÉ ½þÉ ¶ÉÉävÉÊxÉ¤ÉÆvÉ Ê±ÉÊ½þiÉ +ºÉiÉÉÆxÉÉ +ºÉä ¨½þhÉÉ´Éä ±ÉÉMÉä±É EòÒ, +ÉVÉSªÉÉ +ÉvÉÖÊxÉEò 
ªÉÖMÉÉiÉ Ê´ÉYÉÉxÉ +ÉÊhÉ iÉÆjÉYÉÉxÉÉSªÉÉ ºÉ½þÉªªÉxÉä ¦ÉÉ®úiÉ näù¶É ½þÉ  Ê´ÉEòÉºÉÉSªÉÉ Ênù¶ÉäxÉä ´ÉÉ]õSÉÉ±É Eò®úÒiÉ +É½äþ. {É®ÆúiÉÖ 
+ÉVÉ ¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®ú ªÉÉ ºÉÉ®úJªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉSÉä ÊxÉ¨ÉÚÇ±ÉxÉ Eò®úiÉÉ +É±Éä xÉÉ½þÒ. iªÉÉ¨ÉÖ³äý  ¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®úÉÆxÉÉ +ÉVÉ 
´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉä±ÉÉ +ÉÊhÉ +É´½þÉxÉÉ±ÉÉ ºÉiÉiÉ ºÉÉ¨ÉÉä®äú VÉÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉ +É½äþ. ¦ÉÉ®úiÉÉiÉÒ±É EòÉähÉiªÉÉ½þÒ 
IÉäjÉÉ¨ÉvªÉä +ÉVÉ +É{ÉhÉÉºÉ ¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®ú {ÉÉ½þÉ´ÉªÉÉºÉ Ê¨É³äý±É. ªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ +¶ÉÉ ¶ÉÉä¹ÉhÉÉi¨ÉEò nù¨ÉhÉÉi¨ÉEò 
ºÉÆEò]õÉiÉÚxÉ ¤ÉÉ½äþ®ú EòÉfÚøxÉ iªÉÉÆSÉÉ Ê´ÉEòÉºÉ PÉb÷´ÉÚxÉ +ÉhÉhÉä MÉ®úVÉäSÉä +É½äþ.  
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ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉSÉÉ =qä¶É : 
1. ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ VÉÉhÉÚxÉ PÉähÉä. 
2. ¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®úÉSÉÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉähÉä. 
3. ¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®úÉÆSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ +ÉÊhÉ +É´½þÉxÉä ªÉÉÆSÉÉ +vªÉªÉxÉ Eò®úhÉä. 

 
ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉSÉÒ MÉÞÊ½þiÉEäò : 

1. ¤ÉÉEò±ÉÉÆxÉÉ ºÉÆ®úIÉhÉ Ênù±ªÉÉºÉ ¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®ú ½þÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ Eò¨ÉÒ ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉä. 
2. ¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®ú ½þÉ +ÉÌlÉEò Ê´É´ÉÆSÉxÉäiÉÚxÉ iÉªÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä. 
3. ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉ´ÉÇ {ÉÉiÉ³ýÒ´É¯ûxÉ ºÉÉäb÷Ê´ÉhÉä +É´É¶ªÉEò +ºÉiÉä. 
4. ¤ÉÉ±ÉEòÉ¨ÉMÉÉ®úÉÆxÉÉ xªÉÉªÉ {ÉÖhÉÇ ´ÉÉMÉhÉÚEò Ênù±ªÉÉºÉ iªÉÉÆSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ +ÉÊhÉ +É´½þÉxÉä Eò¨ÉÒ ½þÉä>ð 

¶ÉEòiÉä. 
 

iÉlªÉ ºÉÆEò±ÉxÉÉSÉÒ ºÉÉvÉxÉä : 
        iÉlªÉ ºÉÆEò±ÉxÉÉSÉÒ ºÉÉvÉxÉä ¨½þhÉÚxÉ ªÉÉ ¶ÉÉävÉÊxÉ¤ÉÆvÉÉºÉÉ`öÒ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò +ÉÊhÉ nÖùªªÉ¨É ºÉÉvÉxÉÉÆSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ 
Eäò±ÉÉ +É½äþ. ªÉÉ¨ÉvªÉä Eò³Æý¤É ªÉÉ ¶É½þ®úÉiÉÒ±É ¤ÉÉ±ÉEò VÉä EòÒ UôÉä]õªÉÉ-¨ÉÉä̀ öªÉÉ ´ªÉ´ÉºÉÉÊªÉEòÉEòbä÷ ¤ÉÉ±É ¨ÉVÉÖ®úÒ 
ËEò´ÉÉ ¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®ú ¨½þhÉÚxÉ EòÉ¨É Eò®úÒiÉ +ºÉ±Éä±Éä ÊnùºÉÚxÉ ªÉäiÉä. ªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉ¨ÉMÉÉ®úÉÆSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ VÉÉhÉÚxÉ 
PÉähªÉÉºÉÉ`öÒ iÉºÉäSÉ +ÉVÉSªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ +ÉÊhÉ iªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉ{ÉÖføÒ±É +É´½þÉxÉÉi¨ÉEò {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒ ªÉÉ 
ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉi¨ÉEò Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉÉ +vªÉªÉxÉ Eò®úhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eäò±ÉÉ +É½äþ. ªÉÉ ºÉÉ`öÒ ÊxÉ®úÒIÉhÉ {ÉvnùiÉ, ¨ÉÖ±ÉÉJÉiÉ, 
ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò SÉSÉÉÇ, ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ{ÉjÉä, ¨ÉÉÊºÉEäò, ºÉÆnù¦ÉÇOÉÆlÉ <. ºÉÉvÉxÉÉÆSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úhªÉÉiÉ +É±Éä±ÉÉ +É½äþ.  
 
¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®ú/¤ÉÉ±É ¨ÉVÉÖ®úÒ +lÉÇ +ÉÊhÉ º´É¯û{É : 
         MÉ®úÒ¤ÉÒ, ¤ÉäEòÉ®úÒ, ±ÉÉSÉÉ®úÒ, nùÉÊ®úpùªÉ, +ÉEòÎº¨ÉEò ºÉÆEò]õ, ªÉÖvnù, ¦ÉÚEÆò{É, ¨É½þÉ{ÉÚ®ú +{ÉPÉÉiÉ +¶ÉÉ 
+xÉäEò EòÉ®úhÉÉÆ̈ ÉÖ³äý ±ÉÉäEòÉǼ É®ú +SÉÉxÉEò ºÉÆEò]äõ ªÉäiÉÉiÉ. ±ÉÉäEò ¤ÉäPÉ®ú ½þÉäiÉÉiÉ, +xÉäEò ¨ÉÖ±Éä +xÉÉlÉ ½þÉäiÉÉiÉ. 
ÊxÉ®úÉvÉÉ®ú ZÉÉ±Éä±ÉÒ +¶ÉÒ ¨ÉÖ±Éä {ÉÉä]õ ¦É®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ¨ÉÉä±É¨ÉVÉÖ®úÒ Eò¯û ±ÉÉMÉiÉÉiÉ ´É iªÉÉÆSÉä =VV´É±É ¦ÉÊ´É¹ªÉÉSÉä 
º´É{xÉ {ÉÉ®ú vÉÖ³ýÒiÉ Ê¨É³ýiÉä. ªÉÉÊ¶É´ÉÉªÉ +É<Ç-´Éb÷Ò±É MÉ®úÒ¤É +ºÉ±ªÉÉºÉ iÉä ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ ¶ÉÉ³äýiÉ {ÉÉ`öÊ´ÉhªÉÉºÉ ºÉ¨ÉlÉÇ 
xÉºÉiÉÉiÉ. ¶ÉÉ³äýSÉÉ JÉSÉÇ iÉä ºÉ½þxÉ Eò¯û ¶ÉEòiÉ xÉÉ½þÒ. +¶ÉÉ´Éä³äýºÉ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉ±ÉÉ lÉÉäb÷Ò¡òÉ®ú +ÉÌlÉEò ¨ÉnùiÉ Ê¨É³ýÉ´ÉÒ 
¨½þhÉÚxÉ {ÉÉ±ÉEò +É{É±ªÉÉ ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ EòÉ¨ÉÉ´É®ú {ÉÉ`ö´ÉÒiÉ +ºÉiÉÉiÉ +ÉÊhÉ <lÉÚxÉSÉ 
¤ÉÉ±É¨ÉVÉÖ®úÒSÉÒ ºÉȪ û´ÉÉiÉ ½þÉäiÉä. ªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉiÉÚxÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉ¨ÉMÉÉ®úÉÆSÉÒ ´ªÉÉJªÉÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉähÉä MÉ®úVÉäSÉä +É½äþ, iÉä 
{ÉÖføÒ±É|É¨ÉÉhÉä. 

       “¤ÉÉ±ÉEòÉ¨ÉMÉÉ®ú ¨½þhÉVÉä ¨ÉÉxÉÊºÉEò, ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò, xÉèÊiÉEòoù¹]õªÉÉ vÉÉäEòÉnùÉªÉEò ´É VªÉÉ¨ÉÖ³äý 

Ê¶ÉIÉhÉÉiÉ JÉÆb÷ {Ébä÷±É, ËEò´ÉÉ ´ªÉiªÉªÉ ªÉäiÉ +ºÉä±É +¶ÉÉ EòÉ¨ÉÉ¨ÉvªÉä ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ ¤ÉÉ±ÉEò’’ 

      “¤ÉÉ±É¨ÉVÉÖ®úÉÆ¨ÉvªÉä +{ÉÊ®ú{ÉC´É ´ÉªÉÉiÉ |ÉÉèføÉºÉÉ®úJÉä VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉhÉÉ−ªÉÉ ¨ÉÖ±ÉÉÆSÉÉ ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É ½þÉäiÉÉä. 
+É®úÉäMªÉÉ±ÉÉ iÉºÉäSÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEò +ÉÊhÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ½þÉÊxÉEòÉ®úEò {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒ¨ÉvªÉä, iÉÖ]õ{ÉÖÆVªÉÉ ´ÉäiÉxÉÉ´É®ú iªÉÉÆxÉÉ 
iÉÉºÉxÉÂiÉÉºÉ EòÉ¨É Eò®úÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉä, ¤É−ªÉÉÆSÉ VÉhÉÉÆxÉÉ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ nÚù®ú ®ú½þÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉä. =V´É±É ¦ÉÊ´É¹ªÉÉºÉÉ`öÒ 

+lÉÇ{ÉÚhÉÇ ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÆvÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ ¤É−ªÉÉSÉ ´Éä³ýÉ +¶ÉÒ ¨ÉÖ±Éä ´ÉÆÊSÉiÉ ®úÉ½þiÉÉiÉ.’’ -- +ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ EòÉ¨ÉMÉÉ®ú 
ºÉÆPÉ]õxÉÉ 
¤ÉÉ±É¨ÉVÉÖ®úÒ ÊxÉ¨ÉÚÇ±ÉxÉ : ®úÉVªÉ EÞòiÉÒ +É®úÉJÉb÷É, ¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ ¶ÉÉºÉxÉ 2007 |É¨ÉÉhÉä--- 
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     “¶ÉÉ³äýiÉ xÉ VÉÉhÉÉ®úÒ 5 iÉä 14 ´ÉªÉÉäMÉ]õÉiÉÒ±É ºÉ´ÉÇ ¨ÉÖ±Éä ¤ÉÉ±É¨ÉVÉÖ®úSÉ +ºÉiÉÉiÉ. ¨ÉÖ±ÉÆÉxÉÒ ¶ÉÉ³äýiÉ xÉºÉhÉä 
¨½þhÉVÉä +ºÉ½þªÉ, vÉÉäEòÉnùÉªÉEò {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒiÉ BEÚòhÉ Ê´ÉEòÉºÉ ´É ´ÉÞvnùÒ±ÉÉ ½þÉxÉÒEòÉ®úEò EòÉ¨ÉÉiÉ ´ªÉOÉ 

®úÉ½þhªÉÉºÉÉ®úJÉäSÉ +É½äþ. iªÉÉ¨ÉÖ³äý iÉÒ ¤ÉÉ±É¨ÉVÉÖ®úÒSÉ +É½äþ’’ 
        ¤ÉÉ±É ¨ÉVÉÖ®úÒ ËEò´ÉÉ ¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®ú ½þÉ ¨ÉÉxÉ´ÉÉÊvÉEòÉ®úÉSªÉÉ où¹]õÒxÉä +ÊiÉ¶ÉªÉ ¨É½þi´ÉÉSÉÉ ¨ÉÖqÉ +É½äþ. 
¤ÉÉ±ÉEòÉ¨ÉMÉÉ®ú ¨½þhÉÚxÉ VªÉÉ ¨ÉÖ±ÉÉÆSÉÉ +É{ÉhÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úiÉÉä iªÉÉ¤Éq±É ºÉÉÆMÉÉªÉSÉä ZÉÉ±Éä iÉ®ú 5 iÉä 14 
´ÉªÉÉäMÉ]õÉiÉÒ±É Ênù´ÉºÉÉSªÉÉ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ ´Éä³ýÒ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉiÉ ËEò´ÉÉ EÖò]Öõ¤ÉÉSªÉÉ ¤ÉÉ½äþ®ú ¨ÉÉä¤Énù±ªÉÉºÉÉ`öÒ ËEò´ÉÉ 
Ê´ÉxÉÉ¨ÉÉä¤Énù±ÉÉ ¨½þhÉÚxÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÉiÉ iªÉÉÆxÉÉ ¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®ú ËEò´ÉÉ ¤ÉÉ±É ¨ÉVÉÚ®ú ¨½þhÉiÉÉiÉ. 
      ¤ÉÉ±ÉEòÉ¨ÉMÉÉ®ú ½þÒ ºÉ¨ÉÉVÉÉiÉÒ±É PÉÉiÉ±É |ÉlÉÉ +É½äþ. ºÉ¨ÉÉVÉÉVÉÒ±É +ÉÌlÉEò ´É ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ´ªÉ´ÉºlÉä̈ ÉÖ³äý 
¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ Eò¹]õ|Énù VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉ +É½äþ. ¤ÉÉ±ÉEòÉ¨ÉMÉÉ®ú ½þÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ ¤É½Úþ+ÉªÉÉ¨ÉÒ º´É¯û{ÉÉSÉÒ +É½äþ. ªÉÉ 
¨ÉvªÉä +xÉäEò ¸ÉähÉÒSªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉ¨ÉMÉÉ®úÉÆSÉÉ ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É ½þÉäiÉÉä. b÷Éì. ´ÉÉ±]õ®ú ¡òxÉÉÇb÷ÒºÉSªÉÉ ¨ÉiÉÉ|É¨ÉÉhÉä ¤ÉÉ±É¸É¨É ½äþ 
+ºÉ½þÉªªÉ, nÖùMÉÇhÉ +É½äþiÉ ËEò´ÉÉ Eò`öÉä®ú ´ÉÉºiÉ´ÉiÉÉ +É½äþ. ½þÒ BEò MÉÆ¦ÉÒ®ú ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉ +É½äþ VªÉÉSÉÉ 
¤ÉÉ±ÉEòÉǼ É®ú MÉÆ¦ÉÒ®ú nÖù¹{ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉäiÉÉä. +Ê´ÉEòÊºÉiÉ, Ê´ÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É näù¶ÉÉiÉ ¤ÉÉ±ÉEò +ÉÊhÉ iªÉÉÆSªÉÉ ºÉä́ ÉÉ ½þªÉÉ 
´ÉºiÉÚ ºÉ¨ÉVÉ±ªÉÉ VÉÉiÉÉiÉ, +¶ÉÒ ¨ÉÖ±Éä +xªÉÉªÉÉSÉä ¤É³ýÒ `ö®úiÉÉiÉ. nùÉÊ®úpùªÉ +ÉÊhÉ +xªÉ EòÉ®úhÉÉÆ̈ ÉÖ³äý +¶ÉÉ 
¤ÉÉ±ÉEòÉÆSÉä ¨ÉÉä̀ öªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ¨ÉÉ±ÉEòÉÆEòbÚ÷xÉ ¶ÉÉä¹ÉhÉ Eäò±Éä VÉÉiÉä. iªÉÉÆxÉÉ +¨ÉÉxÉ´ÉÒ ´ÉÉMÉhÉÚEò Ênù±ÉÒ VÉÉiÉä. ±ÉéÊMÉEò 
¶ÉÉä¹ÉhÉ Eäò±Éä VÉÉiÉä. EòÉ¨ÉÉSªÉÉ Ê`öEòÉhÉSªÉÉ vÉÉäEòÉnùÉªÉEò ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉÉ¨ÉÖ³äý ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ ¶ÉÉÊ®ú®úÒEò, ¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò 
Ê´ÉEòÉºÉÉ±ÉÉ vÉÉäEòÉ {ÉÉä½þÉäSÉiÉÉä. |ÉÊiÉEÚò±É EòÉ¨ÉÉSªÉÉ ÎºlÉiÉÒ¨ÉÖ³äý iªÉÉÆxÉÉ +É®úÉ¨É Ê¨É³ýiÉ xÉÉ½þÒ, iªÉÉÆSÉÒ EòÉªÉÇ¶ÉCiÉÒ 
Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉä, EòÉ®úhÉ ½þºiÉ=PÉäÉMÉ, UôÉä]äõ =PÉÉäMÉ ´É <iÉ®ú ´ÉÉÊhÉVªÉ =PÉÉäMÉÉiÉ +ÉpÇùiÉÉ, +ÆvÉÉ®ú, +{ÉÖ®úÉ =VÉäb÷, iªÉÉSÉÉ 
¨ÉÖ±ÉÉÆSªÉÉ ´ÉÉføÒ´É®ú, Ê´ÉEòÉºÉÉ´É®ú +ÉÊhÉ +É®úÉäMªÉÉ´É®ú +ÉiªÉÆÊiÉEò |ÉÊiÉEÚò±É nÖù¹{ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉäiÉÉä. 
 
¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®ú ºÉ¨ÉºªÉÉ +ÉÊhÉ +É´½þÉxÉä : 
       ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ +ÉVÉSªÉÉ +ÉvÉÖÊxÉEò ªÉÖMÉÉiÉ +É{ÉhÉÉºÉ {ÉÉ½þÉ´ÉªÉÉºÉ Ê¨É³ýiÉä. ¦ÉÉ®úiÉÉiÉSÉ 
xÉ´½äþ iÉ®ú ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ªÉÉ Eò¨ÉÒ +ÊvÉEò |É¨ÉÉhÉÉiÉ <iÉ®ú +xªÉ näù¶ÉÉiÉ ½þÒ ÊnùºÉÚxÉ ªÉäiÉä. ºÉÉvÉÉ®úhÉ{ÉhÉä 
¤ÉÉ±ÉEòÉ¨ÉMÉÉ®ú ½þÉ ºÉÆPÉ]õÒiÉ +ÉÊhÉ +ºÉÆPÉ]õÒiÉ IÉäjÉÉiÉ EòÉ¨É Eò®úÒiÉ +ºÉ±Éä±ÉÉ ÊnùºÉÚxÉ ªÉäiÉÉä. ¤ÉÉ±ÉEòÉ¨ÉMÉÉ®ú ½äþ 
¤ÉÉÆvÉEòÉ¨É, ½þÉì]äõ±É, føÉ¤Éä, PÉ®úEòÉ¨É, EòÉ®úJÉÉxÉä, ¨É³ýÉ, ¶ÉäiÉÒ, ¨É¶ÉÉMÉiÉ, JÉÉhÉEòÉ¨É, ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ +´ÉèvÉ 
´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉiÉ½þÒ ªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eäò±ªÉÉ VÉÉiÉÉä. ºÉÉvÉÉ®úhÉ{ÉhÉä +ºÉä ¨½þhÉiÉÉ ªÉä<Ç±É EòÒ, ¤ÉÉ±ÉEòÉ¨ÉMÉÉ®ú ½äþ 
´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ ºiÉ®úÉiÉÚxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉiÉ. EòÉ®úhÉ EòÒ ªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉSÉÒ BEÚòhÉ +ÉÌlÉEò {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒ ½þÒ 
JÉÖ{ÉSÉ ½þÉ±ÉÉJÉÒSÉÒ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äý ½äþ ¤ÉÉ±ÉEò +É{É±ªÉÉ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉ±ÉÉ ½þÉiÉ¦ÉÉ®ú ±ÉÉ´ÉhªÉÉºÉÉ`öÒ PÉ®ú ºÉÉäbÚ÷xÉ <iÉ®újÉ 
EòÉähÉiªÉÉ½þÒ Ê`öEòÉhÉÒ EòÉ¨ÉÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉiÉ. ¨½þhÉÚxÉ ªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉä±ÉÉ iÉÉåb÷ PªÉÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉä. ªÉÉ 
ºÉ¨ÉºªÉä¨ÉÖ³äý ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ ½þÉähÉÉ®úÉ jÉÉºÉ ¡òÉ®ú MÉÆ¦ÉÒ®ú º´É¯û{ÉÉSÉä +ºÉiÉä. EòÉ®úhÉ EòÒ iªÉÉSªÉÉ ºÉÆ{ÉÖhÉÇ +ÉªÉÖ¹ªÉÉiÉÒ±É 
ºÉÆvÉÒ ½þÒ MÉä±Éä±ÉÒ +ºÉiÉä. ¨ÉVÉÖ®úÒ Eò®úhÉÉ®úÉ ¤ÉÉ±ÉEò +ÉÊhÉ iªÉÉSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ +É{É±ªÉÉ xÉVÉ®äúºÉ¨ÉÉä®ú `äö´É±ªÉÉºÉ ½äþ 
º{É¹]õ ÊnùºÉÚxÉ ªÉäiÉä EòÒ, ªÉÉ¨ÉÖ³äý iªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSÉä EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ, iªÉÉSÉÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉähÉÉ®úÒ ®úÉäMÉOÉºiÉ Ê{ÉføÒ, EòÉ¨ÉÉSªÉÉ 
Ê`öEòÉhÉÒ ¶ÉÉÊ®ú®úÒEò +´ÉªÉ´ÉÉSÉä xÉÖEòºÉÉxÉ ËEò´ÉÉ +´ÉªÉ´É MÉ¨ÉÉ´ÉhÉä, +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ´ÉÉMÉhÉÚEò, +iªÉÉÊvÉEò EòÉ¨ÉÉSÉÒ 
VÉ¤ÉÉ¤ÉnùÉ®úÒ, +ÊvÉEòÉ®úÉÆSÉÒ Eò¨ÉiÉ®úiÉÉ, |ÉÉèføÉÆSªÉÉ ¤ÉäEòÉ®úÒiÉ ´ÉÉfø, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´ÉEòÉºÉ JÉÖÆ]õhÉä, +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ, 
+Éi¨ÉºÉx¨ÉÉxÉ ´É ¨É½þi´ÉEòÉÆIÉÉ MÉ¨ÉÉ´ÉhÉä <. +xÉäEò ´ªÉÉvÉÓxÉÒ iÉÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¤ÉÉ±ÉEò º´ÉiÉ:SªÉÉ Ê´ÉEòÉºÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ JÉÖ{É 
nÖù®ú MÉä±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä. EòÉ®úhÉ EòÒ +¶ÉÉ +xÉäEò EòÉ®úhÉÉ¨ÉÖ³äý iªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ º´É¯û{ÉÉSÉä EòÉ¨É Eò®úÉ´Éä 
±ÉÉMÉiÉä. VÉä́ ½þÉ iÉÉä ºÉ¨ÉÉVÉÉiÉ ®úÉ½þiÉÉä iÉä́ ½þÉ iªÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉiÉ JÉ−ªÉÉ +lÉÉÇxÉä ºÉx¨ÉÉxÉÉSÉÒ MÉÉ´ÉhÉÚEò Ê¨É³äý±ÉSÉ ªÉÉSÉÒ 
JÉÉjÉÒ xÉºÉiÉä. iªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆEòbä÷ ¤ÉPÉhªÉÉSÉÉ ¨ÉÉxÉ´ÉÒ oùÎ¹]õEòÉäxÉ lÉäÉb÷É ´ÉäMÉ³ýÉSÉ ÊnùºÉÚxÉ ªÉäiÉÉä. EòÉ®úhÉ iªÉÉSÉÆ +`ö®úÉ 
Ê´É·É nùÉÊ®úpùªÉ +ÉÊhÉ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉSÉÒ nùªÉxÉÒªÉ +´ÉºlÉÉ ªÉÉ ¨ÉÖ³äý ºÉ¨ÉÉVÉÉiÉ iªÉÉ ´ªÉCiÉÒ ºÉ¨ÉÖ½þÉ±ÉÉ ´ÉäMÉ³ýªÉÉ oùÎ¹]õxÉä 
{ÉÉÊ½þ±Éä VÉÉiÉä.  



Manavlok Research Bulletin   October – December  2016  Issue-XVI 45 

  

 
¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®ú - ºÉ¨ÉºªÉÉ +ÉÊhÉ +É´½þÉxÉä 

        EòÉ±ÉÇ ¨ÉÉCºÉÇSªÉÉ {É®úÉi¨ÉiÉäSªÉÉ ÊºÉvnùÉÆiÉÉ´É¯ûxÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉ ªÉä<Ç±É EòÒ, “¸É¨ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ Ê¨É³ýhÉÉ®äú 
ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ +ÉÊhÉ +ÉxÉÆnùÉ{ÉÉºÉÚxÉ nÚù®ú VÉÉhÉä ¨½þhÉVÉäSÉ {É®úÉi¨ÉiÉÉ ½þÉäªÉ. ¦ÉÉÆb÷´É±É¶ÉÉ½þÒ =i{ÉÉnùxÉ {ÉvnùiÉÒ¨ÉvªÉä 
EòÉ¨ÉMÉÉ®ú Eäò´É³ý ¦ÉÉÆb÷´É±ÉnùÉ®úÉºÉÉ`öÒ ¸É¨É Eò®úiÉÉä. iªÉÉSÉÉ ¨ÉÉä¤Énù±ÉÉ iªÉÉ±ÉÉ {Éè¶ÉÉiÉ Ê¨É³ýiÉÉä +ÉÊhÉ ¸É¨ÉÉSªÉÉ 

+ÉxÉÆnùÉ±ÉÉ iÉÉä {ÉÉ®úJÉÉ ½þÉäiÉÉä. ½þÉSÉ {É®úÉi¨ÉiÉäSÉÉ +lÉÇ ¨ÉÉCºÉÇ±ÉÉ +Ê¦É|ÉäiÉ +É½äþ.’’ +ÉVÉ JÉ®úÉäJÉ®úSÉ ½þÒ ÎºlÉiÉÒ 
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ +É½äþ. EòÉ®úhÉ EòÒ, {ÉÖ́ ÉÔ EòÉ¨ÉMÉÉ®úÉ±ÉÉ iªÉÉSªÉÉ EòÉ¨ÉÉ¤Éq±É +ÉxÉÆnù +ÉÊhÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ´ÉÉ]õÉªÉSÉÉ. 
{É®ÆúiÉÖ +ÉVÉ ªÉÉSªÉÉ Ê´É¯ûvnù +É½äþ, EòÉ®úhÉ EòÉähÉiÉÉ½þÒ EòÉ¨ÉMÉÉ®ú iªÉÉSªÉÉ EòÉªÉÇ EÖò¶É±ÉiÉäxÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®ú ¨ÉÖ±ªÉ ´ÉºiÉÚ 
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉÉä {ÉhÉ iªÉÉ±ÉÉ iªÉÉSªÉÉ EòÉªÉÉÇSÉÒ {ÉÉ´ÉiÉÒ Ê¨É³ýiÉ xÉÉ½þÒ, Ê¨É³ýiÉä ¡òCiÉ iªÉÉSªÉÉ EòÉ¨ÉÉSÉÉ ¨ÉÉä¤Énù±ÉÉ. 
{ÉhÉ iªÉÉÆxÉÒ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò±Éä±ÉÒ ´ÉºiÉÖ ½þÒ ¦ÉÉÆb÷´É±ÉnùÉ®ú JÉÖ{É xÉ¡òÉ PÉä́ ÉÚxÉ Ê´ÉEòiÉÉä. ªÉÉSÉÉSÉ +lÉÇ ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ 
EòÉ¨ÉMÉÉ®äú ¶ÉÉä¹ÉhÉ ½þÉäiÉ +ºÉiÉä. +¶ÉÉ ¶ÉäÉ¹ÉhÉÉÊ´É¯ûvnù ±ÉføÉ =¦ÉÉ¯ûxÉ ½þÉäiÉ +ºÉ±Éä±Éä +xªÉÉªÉ lÉÉÆ¤ÉÊ´É±Éä {ÉÉÊ½þVÉä.  
       ºÉÆ{ÉÖhÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ ´ªÉ´ÉºlÉäiÉ VÉÉhÉÒ´É VÉÉMÉÞiÉÒ PÉb÷´ÉÚxÉ +ÉhÉhÉä iÉºÉäSÉ iªÉÉÆxÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ {ÉÉ±ªÉÉÊ´É¹ÉªÉÒ 
¦ÉÊ´É¹ªÉEòÉ±ÉÒxÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉÒ±É ¡òÉªÉnäù ºÉÉÆMÉÚxÉ EÖò]ÖÆõ¤É |É¨ÉÖJÉÉ±ÉÉ ¨ÉÖJªÉ |É´ÉÉ½þÉiÉ +ÉhÉhªÉÉºÉÉ`öÒ |ÉªÉixÉ Eò®úhÉä 
MÉ®úVÉäSÉä +É½äþ. +ºÉä Eäò±ªÉÉºÉ ½þÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ½þÒ |É¨ÉÉhÉÉiÉ EòÉ ½þÉä<ÇxÉÉ, {É®ÆúiÉÖ ÊxÉÎ¶SÉiÉSÉ Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉÉ- ½þÉäiÉÉ BEäò 
Ênù´É¶ÉÒ ºÉ¨ÉÖ³ý xÉ¹]õ ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉä. iªÉÉºÉÉ`öÒ ºÉ´ÉÇiÉÉä{É®úÒ |ÉªÉixÉ Eò®úhÉä MÉ®úVÉäSÉä +É½äþ. 
 
Eò³Æý¤É¨ÉvÉÒ±É ¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®úÉÆSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ +ÉÊhÉ +É´½þÉxÉä : 
      Eò³Æý¤É ½þÉ iÉÉ±ÉÖEòÉ =º¨ÉÉxÉÉ¤ÉÉnù ÊVÉ±½þªÉÉiÉÒ±É +ºÉÚxÉ ªÉÉ iÉÉ±ÉÖCªÉÉiÉ <iÉ®ú iÉÉ±ÉÖCªÉÉ{ÉäIÉÉ ¤ÉÉVÉÉ®ú{Éä̀ ö 
+ÉÊhÉ <iÉ®ú ºÉÉäªÉÒ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ SÉÉÆMÉ±ªÉÉ |ÉEòÉ®úSªÉÉ ÊnùºÉÚxÉ ªÉäiÉä. ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ ¶ÉèIÉÊhÉEò ºÉÖÊ´ÉvÉÉ ªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ 
={É±É¤vÉ +É½äþiÉ. {É®ÆúiÉÖ ªÉÉ iÉÉ±ÉÖCªÉÉiÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ VÉÉiÉÒ VÉ¨ÉÉiÉÒSÉä ±ÉÉäEò ®úÉ½þiÉ +ºÉÚxÉ iÉä +ÉVÉ½þÒ ¨ÉÖJªÉ 
|É´ÉÉ½þÉiÉ +É±Éä±Éä xÉÉ½þÒiÉ. iÉºÉäSÉ iÉä º´ÉiÉ: ½þÒ º´ÉiÉ:SÉä Ê´ÉEòÉºÉ Eò¯ûxÉ PÉähªÉÉºÉ iÉªÉÉ®ú xÉÉ½þÒiÉ. =º¨ÉÉxÉÉ¤ÉÉnù 
ÊVÉ±½þªÉÉ¨ÉvªÉä |ÉÉ¨ÉÖJªÉÉxÉä {ÉÉ®úvÉÒ VÉ¨ÉÉiÉÒSÉÒ ±ÉÉäEòºÉÆJªÉÉ +É½äþ. iªÉÉ{ÉèEòÒ VÉ´É³ý{ÉÉºÉ ±É½þÉxÉ-¨ÉÉä̀ öÒ BEÚòhÉ 60 
´ÉºiÉÒ ªÉÉ VÉ¨ÉÉiÉÒSªÉÉ +É½äþiÉ. {ÉÉ®úvÉÒ ªÉÉ VÉ¨ÉÉiÉÒSÉä +ÉVÉSªÉÉ +ÉvÉÖÊxÉEò ªÉÖMÉÉiÉ½þÒ {ÉÊ®ú{ÉÖhÉÇ Ê´ÉEòÉºÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ 
xÉÉ½þÒ. ½þÉ ºÉ¨ÉÉVÉ +ÉVÉ½þÒ Ê¶ÉIÉhÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ JÉÖ{É ±ÉÉÆ¤É ®úÉÊ½þ±Éä±ÉÉ +É½äþ. iÉºÉäSÉ <iÉ®ú ´ÉÊ®ú¹`ö ºÉ¨ÉÉVÉÉSÉä iªÉÉ 
ºÉ¨ÉÉVÉÉEòbä÷ {ÉÉ½þhªÉÉSÉÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ ºÉÖvnùÉ ¤Énù±Éä±ÉÉ xÉÉ½þÒ. EòÉ®úhÉ EòÒ, {ÉÉ®úvÉÒ VÉ¨ÉÉiÉ iÉºÉäSÉ <iÉ®ú EòÉ½þÒ VÉ¨ÉÉiÉÒ 
½þªÉÉ MÉÖx½äþMÉÉ®úÒ VÉ¨ÉÉiÉ +É½äþiÉ. ¨½þhÉÚxÉ ªÉÉ VÉÉiÉÒ-VÉ¨ÉÉiÉÒEòbä÷ {ÉÉ½þhªÉÉSÉÉ oùÎ¹]õEòÉäxÉ ±ÉÉäEòÉÆSÉÉ ´ÉäMÉ³ýÉSÉ +ºÉiÉÉä. 
      ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ +ÉÊhÉ +É´½þÉxÉä ½É Ê´É¹ÉªÉ ½þÉiÉÉ³ýiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ ¨ÉÉZªÉÉ ºÉ¨ÉÉä®ú +xÉäEò |É¶xÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ 
ZÉÉ±Éä. EòÉ®úhÉ EòÒ, ºÉÉvÉÉ®úhÉ{ÉhÉä ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ªÉÉ +iªÉÆiÉ MÉ®úÒ¤É +ÉÊhÉ nèùxÉÆÊnùxÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉMÉhªÉÉºÉ 
½þiÉ¤É±É ZÉÉ±Éä±ªÉÉ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉiÉÒ±É ¨ÉÖ±ÉÉÆºÉ¨ÉÉä®úSÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉiÉ. {É®ÆúiÉÖ iªÉÉSÉ ¤É®úÉä¤É®ú <iÉ®ú EòÉ½þÒ EòÉ®úhÉ +ºÉä 
+É½äþiÉ EòÒ, EÖò]ÖÆõ¤ÉÉiÉÒ±É ´Éb÷Ò±É ¨ÉÆb÷³ýÒ BEò iÉ®ú ´ªÉºÉxÉÉvÉÒxÉ +ºÉiÉä ËEò´ÉÉ iªÉÉºÉ VÉÖMÉÉ®ú ËEò´ÉÉ ¨É]õEòÉ iÉºÉäSÉ 
{ÉkÉä JÉä³ýhÉä +ÉÊhÉ <iÉ®ú EòÉ½þÒ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉiÉÒ±É Eò±É½þ ªÉÉ ¨ÉÖ³äý iªÉÉ PÉ®úÉ¨ÉvªÉä ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSÉÉ {ÉÊ®ú{ÉÖhÉÇ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäiÉ 
xÉÉ½þÒ. iÉºÉäSÉ iªÉÉÆxÉÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉEòÉ±ÉÒxÉ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ Ênù±Éä VÉÉiÉ xÉÉ½þÒ. iªÉÉ¨ÉÖ³äý iªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ 
+ÉÊhÉ +Éx½þÉxÉÉ±ÉÉ ºÉÉ¨ÉÉä®äú ±ÉÉMÉiÉä.  
      Eò³Æý¤É ¶É½þ®úÉiÉÒ±É EòÉ½þÒ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ ¨ÉÖ±ÉÉJÉiÉÒ PÉäiÉ±ªÉÉxÉÆiÉ®ú iªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉ¨ÉMÉÉ®ú ¨½þhÉÚxÉ 
{ÉÖfäø ªÉähªÉÉSÉÒ EòÉ®úhÉä iÉºÉäSÉ iªÉÉÆSªÉÉ EÖò]Æõ¤ÉÉSÉÒ ÎºlÉiÉÒ ªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉÒSÉÉ +vªÉªÉxÉ Eò®úiÉÉ +É±Éä. +ÉVÉ +É{É±ªÉÉ 
näù¶ÉÉiÉ +¶ÉÉSÉ º´É¯û{ÉÉSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ ºÉ´ÉÇjÉ ªÉäiÉÉiÉ. ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ ºÉǼ ÉÉnùÉiÉÚxÉ ½äþ ºÉ¨ÉÉä®ú +É±Éä EòÒ 
iªÉÉÆSªÉÉ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉSÉÒ MÉ®úÒ¤ÉÒ, {ÉÉ®Æú{ÉÉÊ®úEò ®úÉäVÉ ¨ÉVÉÖ®úÒ Eò®úhÉÉ®úÉ EÖò]ÖÆõ¤É, Ê¶ÉIÉhÉ PÉähªÉÉºÉ +É<Ç-´Éb÷Ò±ÉÉÆSÉÒ 
+ºÉ¨ÉlÉÇiÉÉ, +ÉlÉÔEò +b÷SÉhÉÒ, EÖò]ÆõÖ¤ÉÉiÉÒ±É ºÉnùºªÉ ºÉÆJªÉÉ VÉÉºiÉ +ºÉä±É iÉä́ ½þÉ iÉºÉäSÉ iªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ 
¨ÉVÉÖ®úÒ±ÉÉ {ÉÉ`ö´ÉÚxÉ EÖò]ÖÆõ¤É±ÉÉ +ÉvÉÉ®ú PÉähÉä, EòÉ½þÒ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú±Éä +ºÉiÉÉ, iªÉÉÆxÉÒ +É{É±ªÉÉ +É<Ç-´Éb÷Ò±ÉÉÆSÉä 
näùÉ¹É ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä iÉ®ú EòÉ½þÒxÉÒ ¨ÉÉjÉ ´ÉÊb÷±É ´ªÉºÉxÉ Eò®úiÉÉiÉ. iªÉÉ¨ÉÖ³äý +É¨½þÉ±ÉÉ EòÉ¨ÉÉ±ÉÉ {ÉÉ`öÊ´É±Éä VÉÉiÉä. +¶ÉÒ 
|ÉÊiÉÊGòªÉÉ ¤ÉÉ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®ú ¨ÉÖ±ÉÉÆxÉÒ Ênù±Éä±ÉÒ +É½äþ. ªÉÉ´É¯ûxÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉ ªÉä<Ç±É EòÒ , +É{É±ªÉÉ näù¶ÉÉiÉ 
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¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ JÉÖ{É +É½äþiÉ +ÉÊhÉ ªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉÉiÉ +xÉäEò +É´½þÉxÉÉÆxÉÉ ºÉÉ¨ÉÉä®äú VÉÉ´Éä ±ÉÉMÉhÉÉ®ú 
+É½äþ. {É®ÆúiÉÖ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {ÉÉiÉ³ýÒ´É¯ûxÉ VÉ®ú ªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ Eòbä÷ ±ÉIÉ Ênù±Éä iÉ®ú ªÉÉiÉ ¤Énù±É ½þÉä>ð 
¶ÉEòiÉä. iÉºÉäSÉ ºÉ®úEòÉ®úSªÉÉ ¨ÉÉvªÉ¨ÉÉiÉÚxÉ Eò³Æý¤É +ºÉiÉÒ±É ËEò´ÉÉ <iÉ®ú ¶É½þ®ú +ºÉä±É ªÉÉ ºÉ´ÉÇ Ê`öEòÉhÉÒ ¤ÉÉ±ÉEò 
+É½äþiÉ, iÉºÉäSÉ iªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ näùJÉÒ±É +É½äþiÉ. {É®ÆúiÉÖ iªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ ºÉ®úEòÉ®úSªÉÉ ¨ÉÉvªÉ¨ÉÉiÉÚxÉ iÉºÉäSÉ 
¶ÉÉºÉxÉÉSÉä ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ Eò±ªÉÉhÉÉlÉÇ ={ÉGò¨É ®úÉ¤É´ÉÚxÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ¨ÉÖCiÉ Eò®úiÉÉ ªÉäiÉä. 
      ºÉ¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ´ªÉ´ÉºlÉäiÉ ¨ÉÉhÉÚºÉ VÉ®úÒ ¤Énù±ÉiÉ SÉÉ±É±Éä±ÉÉ +ºÉä±É, {ÉÆ®úiÉÖ ºÉ¨ÉÉVÉÉiÉÒ±É Ê´É¹É¨ÉiÉÉ 
¨ÉÉjÉ Eò¨ÉÒ ZÉÉ±Éä±ÉÒ xÉÉ½þÒ. MÉ®úÒ¤É ½þÉ MÉ®úÒ¤ÉSÉ ½þÉäiÉ +É½äþ +ÉÊhÉ ¸ÉÒ¨ÉÆiÉ ½þÉ ¸ÉÒ¨ÉÆiÉSÉ ½þÉäiÉ +É½äþ. ¨½þhÉÚxÉ 
ºÉ¨ÉÉxÉiÉäºÉÉ`öÒ ´ÉèSÉÉ®úÒEò ºÉÆPÉ¹ÉÇ ½þÉähÉä MÉ®úVÉäSÉä +É½äþ. +ºÉä PÉb÷ÚxÉ ªÉähªÉÉºÉÉ`öÒ iªÉÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ±ÉÉäEòÉÆ̈ ÉvªÉä ´ÉèSÉÉÊ®úEò 
{ÉÊ®úiÉÇxÉ ½þÉähÉä MÉ®úVÉäSÉä +É½äþ. +ºÉä ZÉÉ±ªÉÉºÉ iªÉÉ Ê`öEòÉhÉÒ ºÉ¨ÉÉVÉ´ÉÉnùÒ Ê´ÉSÉÉ®ú ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉä<Ç±É +ÉÊhÉ iªÉÉ 
+iªÉÆiÉ MÉ®úÒ¤É +ÉÊhÉ ¨ÉÉMÉÉºÉ EÖò]ÆõÖ¤ÉÉiÉÒ±É ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ ºÉ¨ÉºªÉä±ÉÉ iÉÉåb÷ PªÉÉ´Éä ±ÉÉMÉhÉÉ®ú xÉÉ½þÒ. £åòSÉ 
®úÉVªÉGÆòÉiÉÒ VÉ®ú ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉäiÉ±Éä iÉ®ú ½äþ ±ÉIÉÉiÉ ªÉäiÉä EòÒ, +xªÉÉªÉÉÊ´É¯ûvn ºÉÉ¨ÉÉxªÉ VÉxÉiÉäxÉÒ ±ÉføÉ Ênù±ÉÉ +ÉÊhÉ 
iªÉÉ näù¶ÉÉiÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ PÉb÷´ÉÚxÉ +ÉhÉ±Éä. iÉºÉäSÉ ¦ÉÉ®úiÉÉiÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉÉSÉÒ MÉ®úVÉ +É½ä. EòÉ®úhÉ EòÒ, Ê{ÉføªÉÉxÉÆÊ{ÉføªÉÉ 
ªÉÉ näù¶ÉÉiÉ MÉ®Ò¤É +ÉÊhÉ ¨ÉÉMÉÉºÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉ´É®ú +xªÉÉªÉ ½þÉäiÉ +É±Éä±ÉÉ +É½äþ. ¨½þhÉÚxÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉÉºÉÉ`öÒ +ÉÊhÉ xªÉÉªÉ 
iÉºÉäSÉ ½þCEòÉSÉÒ ¨ÉÉMÉhÉÒ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ BEòjÉ ªÉä́ ÉÚxÉ ±ÉføÉ näùhÉä MÉ®úVÉäSÉä +É½äþ. iÉä́ ½þÉ ¨ÉÉjÉ ªÉÉ näù¶ÉÉiÉÒ±É ¤ÉÉ±ÉEò 
ºÉÖJÉÒ +ÉÊhÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉÉiÉÒ±É näù¶ÉÉSÉÉ +ÉvÉÉ®úºiÉÆ¦É ¨½þhÉÚxÉ {ÉÖfäø ªÉä>ð ¶ÉEòiÉÉä. iªÉÉEò®úÒiÉÉ näù¶É {ÉÉiÉ³ýÒ´É®ú 
¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ Ê´ÉEòÉºÉÉºÉÉ`öÒ ¦É®úÒ´É EòÉªÉÇ ½þÉähÉä MÉ®úVÉäSÉä +É½äþ. 
 
ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ : 
       ¦ÉÉ®úiÉÉiÉÒ±É ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ +ÉÊhÉ +É´½þÉxÉä ½þÉ Ê´É¹ÉªÉ +ÉVÉSªÉÉ ªÉÖMÉÉiÉÒ±É BEò +Ê®ú¹]õ ¨½þhÉÚxÉ 
{ÉÖfäø +É±Éä±ÉÉ +É½äþ. EòÉ®úhÉ EòÒ +É{É±ªÉÉ näù¶ÉÉiÉ +xÉäEò Ê`öEòÉhÉÒ EòÉ¨ÉÉ´É®ú ¤ÉÉ±ÉEò EòÉ¨É Eò®úÒiÉ +ºÉ±Éä±ÉÉ 
ÊnùºÉÚxÉ ªÉäiÉä. +ÉVÉ ªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSÉä |É¨ÉÉhÉ ´ÉÉfø±Éä +ºÉÚxÉ ªÉÉ´É®ú ¶ÉÉºÉxÉ +ÉÊhÉ ºÉ®úEòÉ®úÒ vÉÉä®úhÉÉSÉÒ EòÉªÉÇ|ÉhÉÉ±ÉÒ 
ºÉIÉ¨É{ÉhÉä EòÉ¨É Eò®úÒiÉ xÉÉ½þÒ. ¨½þhÉÚxÉ ½äþ ¤ÉÉ±ÉEò Ê´ÉEòÉºÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉä¤ÉÉ½äþ®ú iÉºÉäSÉ iªÉÉÆxÉÉ SÉÉÆMÉ±ªÉÉ ºÉÆvÉÒ {ÉÉºÉÚxÉ 
nÖù®ú `äö́ ÉhªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä. +ÉVÉ ½þÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ VÉ®ú ºÉ¨ÉÚ³ý xÉ¹]õ ZÉÉ±ÉÒ iÉ®ú ªÉÉ näù¶ÉÉiÉÒ±É ¨ÉÉxÉ´ÉÒ 
Ê´ÉEòÉºÉ ºÉIÉ¨É{ÉhÉä |ÉMÉiÉÒÊ¶É±É ÊnùºÉÚxÉ ªÉä<Ç±É, iÉºÉäSÉ iªÉÉ¨ÉÖ³äý +É{É±ªÉÉ näù¶ÉÉSÉÒ Ê´ÉEòÉºÉ |ÉÊGòªÉÉ ºÉIÉ¨É{ÉhÉä 
¦ÉÊ´É¹ªÉÉiÉ =¦ÉÒ ®úÉ½Úþ ¶ÉEòiÉä. EòÉ®úhÉ EòÒ +ÉVÉSÉÉ ¤ÉÉ±ÉEò ½þÉ =nùªÉÉSªÉÉ Ê´ÉEòÉºÉ |ÉÊGòªÉäiÉÒ±É EåòpùË¤ÉnÚù +É½äþ. 
¨½þhÉÚxÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ +ÉÊhÉ +É´½þÉxÉä ºÉ¨ÉÚ³ý xÉ¹]õ ´½þÉ´Éä, iªÉÉºÉÉ`öÒ ¤ÉÉ±ÉEò±ªÉÉhÉÉSªÉÉ oùÎ¹]õxÉä ={ÉGò¨É 
®úÉ¤É´ÉÚxÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉÉSÉÒ BEò xÉ´ÉÒ SÉ³ý´É³ý =¦ÉÒ Eò®úhÉä MÉ®úVÉäSÉä +É½äþ.  
        ®úÉ¹]Åõ{ÉiÉÒSªÉÉ ´ÉÉføÊnù´ÉºÉÉÊxÉ¨ÉÒiªÉ, ®úÉ¹]Åõ{ÉiÉÒSªÉÉ ½þºiÉä ¤ÉÉ±É¨ÉVÉÖ®úÒ |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉEò ¨ÉÉäÊ½þ¨ÉäºÉ |ÉÉ®Æú¦É 
Eò®úhªÉÉiÉ +É±Éä +É½äþ. xÉÉä¤Éä±É {ÉÖ®úºEòÉ®ú Ê´ÉVÉäiÉä Eèò±ÉÉ¶É ºÉiªÉÉlÉÔ ªÉÉÆSªÉÉ ºÉiªÉÉlÉÔ ÊSÉ±bÅ÷xºÉ ¡òÉì=Æbä÷¶ÉxÉSªÉÉ 
´ÉiÉÒxÉä ½ÆþbÅä÷b÷ Ê¨ÉÊ±ÉªÉxÉ ¡òÉì®ú ½ÆþbÅä÷b÷ Ê¨ÉÊ±ÉªÉxÉ Eìò¨{ÉäxÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úhªÉÉiÉ +É±Éä ½þÉäiÉä. ®úÉ¹]Åõ{ÉiÉÒSÉä ¨½þhÉhÉä- 
VÉMÉÉxÉä Ê´ÉYÉÉxÉ-iÉÆjÉYÉÉxÉÉºÉ½þ +xÉäEò IÉäjÉÉÆiÉ |ÉMÉiÉÒ Eäò±ÉÒ +É½äþ. {É®ÆúiÉÖ ¨ÉÉxÉ´ÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ´É®ú ¤ÉÉ±É¨ÉVÉÖ®úÒ ºÉÉ®úJÉÒ 
|ÉlÉÉ +VÉÖxÉ½þÒ {ÉÉ½þÉªÉ±ÉÉ Ê¨É³ýiÉä, ½äþ nÖùnèù´É +É½äþ. ¨ÉÖ±ÉÉÆSªÉÉ ºÉÖ®úÊIÉiÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉÉºÉÉ`öÒ EòÉähÉiÉÉ½þÒ ÊxÉ±ÉÆ¤É xÉ Eò®úiÉÉ 
ªÉÉ IÉäjÉÉiÉ EòÉªÉÇ Eò®úhªÉÉSÉÒ MÉ®úVÉ +É½äþ. 
       ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ½þªÉÉ ºÉÉ´ÉÇÊjÉEò +ºÉ±ªÉÉ iÉ®úÒ, +ÆÊiÉ¨ÉiÉ: EòÉähÉiªÉÉ½þÒ ºÉ¨ÉÉVÉÉiÉ±ªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSÉÉ 
ºiÉ®ú ÊiÉlÉ±ªÉÉ +ÉÌlÉEò, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò, ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò nùVÉÉÇ¶ÉÒ ÊxÉMÉÊb÷iÉ +ºÉiÉÉä ½äþ BEò ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇEò iÉi´É +É½äþ. {ÉhÉ 
iªÉÉSªÉÉ nùÉäx½þÒ ¤ÉÉVÉÚÆxÉÉ EòÉ½þÒ Ê´É{É®úÒiÉ ÊxÉ®úÒIÉhÉä +ºÉiÉÉiÉ. =nùÉ. =SSÉºiÉ®úÒªÉ EÖò]ÆõÖ¤ÉÉiÉ½þÒ EÖò{ÉÉäÊ¹ÉiÉ ¤ÉÉ±ÉEò 
+ºÉÚ ¶ÉEòiÉä ËEò´ÉÉ iÉÒµÉ EÖò{ÉÉäÊ¹ÉiÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉSªÉÉ EÖò]ÖÆõ¤ÉÉiÉ½þÒ ¦É®ú±Éä±ÉÒ EòhÉMÉÒ, iÉºÉäSÉ ]õÒ´½þÒ <. +ºÉÚ ¶ÉEòiÉä. 
iÉºÉäSÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÖ®úIÉÉ ¨½þhÉÚxÉ º´ÉºiÉ +zÉvÉÉxªÉ Ê´ÉiÉ®úhÉ, +É®úÉäMÉªÉºÉä́ ÉÉ, Ê¶ÉIÉhÉ +ÉnùÒ +ÉvÉÉ®ú-ªÉÉäVÉxÉÉ 
+ÊiÉnÖù¤ÉÇ±É EÖò]ÖÆõ¤ÉÉxÉÉ iÉÉ¯ûxÉ xÉäiÉÉiÉ. EòÉäè]ÖÆõÊ¤ÉEò +ÉÊhÉ ºÉ®úEòÉ®úÒ |ÉªÉixÉÉÆSÉÉ ºÉÖ́ ÉhÉÇ̈ ÉvªÉ MÉÉ`öhÉä ¨É½þi´ÉÉSÉä +É½äþ. 
iÉä ÊVÉlÉä ZÉÉ±Éä ÊiÉlÉä ÊiÉiÉEäò ªÉ¶É Ê¨É³ýÉ±Éä. BEÚòhÉ ¨É½þÉ®úÉ¹]ÅõÉSªÉÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ½þªÉÉ +xÉäEò +É½äþiÉ. 
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ªÉÉ{ÉèEòÒ ¤ÉÉ±É¨ÉVÉÖ®úÒ, EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ +¶ÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ¨ÉÉä̀ öªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +É½äþiÉ. ªÉÉ´É®ú ¨ÉÉiÉ Eò¯ûxÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSÉä ½þÉähÉÉ®äú 
¶ÉÉä¹ÉhÉ Eò¨ÉÒ Eäò±Éä {ÉÉÊ½þVÉä +ÉÊhÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉÆxÉÉ Ê´ÉEòÉºÉÉSªÉÉ ¨ÉÖJªÉ |É´ÉÉ½þÉiÉ +ÉhÉ±Éä {ÉÉÊ½þVÉä.  
         +¶ÉÉ|ÉEòÉ®äú ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ +ÉÊhÉ +É´½þÉxÉä +ºÉÚxÉ ªÉÉ PÉ]õEòÉ±ÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ¨ÉÖCiÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ 
ºÉ´ÉÇ ºiÉ®úÉ´É®ú |ÉªÉixÉ Eäò±Éä {ÉÉÊ½þVÉä. ®úÉVªÉ, ®úÉ¹]Åõ {ÉÉiÉ³ýÒ´É®ú ¤ÉÉ±ÉEòÉÆSªÉÉ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ Ê´ÉEòÉºÉ ={ÉGò¨É ®úÉ¤É´ÉÚxÉ 
{ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ Eäò±Éä {ÉÉÊ½þVÉä.          
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